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tatwy dostep do internetu sprawia, ze wielu ludzi bardzo
czesto zaglada do swoich ulubionych serwiséw spotecznos$ciowych
— zaréwno w dzien, jak i w nocy. To nie pozostaje bez wptywu
na nas samych. Naukowcy odkryli nietypowy zwigzek miedzy
korzystaniem z serwiséw spotecznosciowych a wielko$cig jadra
pétlezgcego. Innymi stowy Kkorzystanie z sieci
spotecznosciowych w sposéb bezpopsrednio wptywa na nasz mézg.
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