Koniec z szybkim dostepem do
pigutki ,,dzien po”

16 lutego 2017

0d 2015 roku kazdy, kto skofAczyt 15 lat, bez uprzedniej wizyty
u lekarza mégt kupi¢ pigutke ,dzien po”. PiS uznato jednak, ze
trzeba z tym skonczy¢. Rzad przyjat projekt, ktdory przewiduje,
ze sprzedaz hormonalnych 1lekéw antykoncepcyjnych bedzie
odbywa¢ sie wytgcznie na recepte.

Zapobiegajgca cigzy pigutka ellaOne zostata dopuszczone do
obrotu w UE w 2009 r. Jej dziatanie polega na hamowaniu lub
op6zZznianiu owulacji. Nie jest przeznaczona do stosowania w
trakcie cigzy i nie powinna by¢ przyjmowana przez kobiety
podejrzewajgce, ze sg w cigzy. Ale nie powoduje przerwania
istniejgcej cigzy. Mimo, ze dziatanie pigutki nie wykazuje
zadnych réznic w zakresie bezpieczenstwa lub skutecznosSci w
przypadku oso6b mtodocianych w porodownaniu z kobietami
dorostymi, to pono¢ wkasnie ochrona nastolatek byta przyczyna
zakazu jej sprzedazy w aptekach bez recepty.

Oficjalnym powodem regulacji na rynku lekéw hormonalnych jest
,optymalizacja i zwiekszenie przejrzystosci wydatkéw NFZ".
Tymczasem od kilku miesiecy by*o wiadomo, ze minister
Radziwitt szuka prawnego pretekstu by ograniczy¢ dostep do
pigutki ellaOne.

Gdy w styczniu 2015 r. Komisja Europejska zezwolita na
dopuszczenie do sprzedazy bez recepty preparatu ellaOne
polskie Ministerstwo Zdrowia poinformowato, ze pigutki bedzie
mozna sprzedawa¢ w Polsce bez recepty, bo odbiorcg decyzji KE
jest firma wprowadzajgca lek na rynek, a rzad polski ani
resort nie sg strong w sprawie. Juz na poczatku kwietnia 2015
r. 6wczesny minister zdrowia Bartosz Artukowicz podpisat
zmiane rozporzgdzenia, zgodnie z ktdora tzw. pigutka dzien po
moze by¢ sprzedawana bez recepty wytgcznie osobom, ktdre
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skonczyty 15 lat.
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