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Zmiennoksztattny makaron, mieso z probdéwki, wydruki z ryb czy
biatko z domowego reaktora — takie sktadniki diety proponuja
naukowcy. Majg by¢ przy tym zdrowe i smaczne, a nowe prawo
utatwi ich sprzedaz.

Zesp6t z Finskiego Centrum Badan Technologicznych VTT i
Uniwersytetu Technologicznego w Lappeenrancie zaprezentowat
niedawno wynalazek, ktory produkuje jedzenie gtdéwnie z pradu,
wody 1 powietrza. ,Jedzenie”, to moze za duzo powiedziane, bo
to, co powstaje, przypomina troche suszone drozdze, ale za to
ma mnostwo wartosci odzywczych. Co wiecej, zdaniem wynalazcow
mozna z tego wytworzy¢ catkiem apetyczng zywnosc.

Urzadzenie dziata w catkiem prosty sposdéb. Z pomocag pradu
rozktada wode na tlen i woddér, a specjalne mikroorganizmy
wykorzystujg je jako Zrédto energii i produkuja potrzebne im
do zycia sktadniki. Powstaje z tego odzywcza masa, ktodra
zawiera 50 proc. biatka, 25 proc. weglowodandw, a pozostata
czes¢ to gtéwnie ttuszcze i kwasy nukleinowe.

W przeciwienstwie do upraw, elektryczna fabryczka nie
potrzebuje zyznej gleby, ani sprzyjajgcego klimatu. ,W
praktyce wszystkie surowce mozna uzyska¢ z powietrza. W
przysztosci urzadzenia takie mogg by¢ przewozone na przyktad
na pustynie czy inne rejony dotkniete gtodem” — méwi Juha-
Pekka Pitkanen z VTT. Badacz przedstawia juz wizje domowych
reaktoréw, ktére bedg produkowaty m.in. niezbedne ludziom
biatko.

Wynalazek ma by¢ zasilany ogniwami stonecznymi, wiec bedzie
tez przyjazny Srodowisku. Na razie jeszcze ma niska wydajnos¢
— prototyp potrzebuje dwéch tygodni na wyprodukowanie 1 gr
biatka. Jego twlrcy uwazajg jednak, ze kolejne wersje bedg
wykorzystywaty dostarczong im energie duzo sprawniej 1 wierza
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w komercyjng produkcje w niedalekiej przysztosci.

Tymczasem tradycjonalistom, ktorzy lubig steki czy hamburgery
z pomocg nadchodzg naukowcy, ktdérzy w laboratorium wytwarzajg
prawdziwe mieso. Wcale nie chodzi o jakis produkt zastepczy,
ale o rzeczywista, zbudowang z wtdkien miesniowych tkanke.
Hoduje sie jg w specjalnym reaktorze z pobranych od zwierzat
komérek. Dzieki niej cztowiek ma pozostac syty i kurczak caty.

Hodowana w reaktorach tkanka ma bowiem zapewnic¢ ludziom dostep
do ich ulubionych kagskéw, a przy tym ma ratowac Srodowisko
przed poteznym zniszczeniem, jakie niesie przemystowa hodowla
zwierzat. Zyskaja tez oczywiscie krowy, Swinie i inne hodowane
na rzez gatunki. Jeszcze niedawno wydawato sie, ze to wizja
dalekiej przysztosci, ale jesli wierzy¢ amerykanskiemu start-
upowi Memphis Meats, odpowiednia technologia juz istnieje.
Niedawno firma ogtosita sukces w hodowli ,miesa” z kurczaka 1
kaczki. Osoby, ktore je testowaty, twierdzity, ze jest troche
gabczaste, ale poza tym smakuje wysSmienicie. Na razie
produkcja kosztuje tak duzo, ze komercyjnie zupeinie sie nie
optaca, ale w ciggu kilku lat ma sie to zmienic¢ - twierdza
specjalisci z Memphis Meats.

Jesli natomiast ktos woli bardziej naturalne produkty, a
troszczy sie o Srodowisko, to moze zainteresuje sie owadami.
Trudno to nazwac¢ technicznym krokiem wprzéd, poniewaz
mieszkancy wielu krajow od dawna dodajg insekty do swojego
menu, ale coraz bardziej interesuje sie nimi Swiat zachodni.
Spozywcze owady mozna juz kupi¢ w niektérych krajach
europejskich, m.in. we Francji czy Holandii.

0d 2018 roku wchodzi natomiast w zycie Rozporzadzenie
Parlamentu Europejskiego i Rady (UE) w sprawie nowej zywnosci,
ktére utatwi wprowadzanie do sprzedazy zywnos$ci z owaddw, a
takze m.in. wuzyskanej z hodowli komérkowych, «czy
mikroorganizméw. To dlatego, ze owady majg duzo wtasciwos$ci
odzywczych, a przy tym ich hodowla mniej obcigza $rodowisko
naturalne niz hodowanie zwierzgt. Owady takie, jak Swierszcze



mozna przy tym zjadac¢ cate, albo robi¢ z nich mgke. Mozna tez
je zmieli¢ i wydrukowa¢ z nich co$ jadalnego z pomoca drukarki
3D.

Tak twierdza naukowcy z University of Foggia, ktérzy chca tez
w podobny sposéb podawaé¢ ryby, a na razie testujg wydruki z
owocéw, fasoli, czy grzybdéw. Komputerowy program tworzy z nich
wymyslne ksztatty. Eksperyment przeprowadzony w szkole
podstawowej pokazat*, ze catkiem chetnie jedzg je dzieci.
Popularno$Scig cieszyta sie np. wydrukowana, jadalna o$miornica
bogata m.in. w zelazo i witamine D.

Drukowane jedzenie moze pomdc tez nie tylko konsumentom. Ma%o
kto na przyktad chciatby jesc¢ makaron, ktéry jest ptaski. Za
to kazdy, kto go transportuje, o takim ksztatcie na pewno
marzy. To dlatego, ze puste w Srodku rurki, muszelki czy
Swiderki to potworna strata miejsca. Zespét z Massachusetts
Institute of Technology znalazt rozwigzanie tego konfliktu w
postaci makaronu, ktéry zmienia ksztatt. Nadrukowywane na
ptaski makaron paski jadalnej celulozy pozwalaja zaprogramowacd
forme, jaka przyjmie po wrzuceniu do wody. Tym sposobem
wszyscy sg zadowoleni.

Pytanie, czy tak samo bedzie w przypadku dan zrobionych
bakteryjnej papki, miesa z bioreaktora czy zmielonych
Swierszczy?
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