Komdérki macierzyste pozwola
na wyleczenie z cukrzycy

9 sierpnia 2019

Naukowcy sg o krok blizej od opracowania skutecznej terapii w
walce z cukrzycg typu 1. Udato sie bowiem przeksztatcid
komérki macierzyste w funkcjonalne komérki produkujace
insuline.

Cukrzyca typu 1 charakteryzuje sie utratg insuliny,
spowodowang niszczeniem komérek beta w trzustce przez system
odpornosciowy. Dlatego pacjenci z tg chorobg muszg otrzymywad
zastrzyki z insuling. Jest to dobre rozwigzanie, ale nie
idealne — chorzy na cukrzyce typu 1 sg bardziej narazeni na
problemy zdrowotne typu niewydolno$¢ nerek, choroby serca i
udar.

Istniejg réwniez inne metody leczenia tej choroby. Pacjenci
mogg otrzyma¢ nowe komorki beta lub przeszczep trzustki od
zmartych dawcéw, cho¢ zabiegi tego typu przeprowadza sie
bardzo rzadko, a ich skutecznos¢ jest watpliwa.

Jednak naukowcy z Uniwersytetu Kalifornijskiego w San
Francisco najwyrazniej dokonali przetomu. Ich metoda omija
problem dawcy i pozwala zamienié¢ komérki macierzyste w komérki
produkujgce insuline. Nad takim rozwigzaniem pracowano od lat,
jednak dotychczas wytwarzane komorki zawsze byty niedojrzate i
pozostawaty juz na takim stadium.

Podczas najnowszych badan, zespét naukowcéw odkryt, ze komédrki
beta oddzielajg sie od reszty trzustki i formujg sie w tzw.
wysepki Langerhansa. Okaza*o sie, ze proces ten byt kluczem do
sukcesu. Naukowcy odtworzyli go w laboratorium i w ten sposéb
zdotali zamienié¢ komérki macierzyste w dojrzate komdrki,
produkujgce insuline.

Co wiecej, gdy powstate komorki przeszczepiono zdrowym myszom,
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juz po kilku dniach zaczety reagowa¢ na poziom cukru we krwi i
wytwarzaty insuline. Nalezy mie¢ na uwadze, ze potrzebne sg
dalsze badania, ale powyzsze odkrycie jest waznym krokiem w
kierunku nowej skutecznej terapii przeciwko cukrzycy typu 1.
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