Komorki macierzyste mozna
uzyskaé¢ takze z zebow

8 sierpnia 2019

Komérki macierzyste z miazgi zeba to przysztos¢ stomatologii
regeneracyjnej. Moga by¢ rdéwniez wykorzystywane w onkologii,
kardiologii, neurologii, a takze ortopedii. Najwieksza ich
ilos¢ znajduje sie w mleczakach, mozna je jednak pozyskad
takze z zebd6w statych osdb dorostych. Procedura pobierania
jest znacznie mniej inwazyjna niz w przypadku komdrek ze
szpiku, a czas przechowywania wynosi 25 lat.

Komérki macierzyste to pierwotne i niewyspecjalizowane
komérki, ktdére odznaczajg sie ogromnymi zdolnosSciami do
regeneracji 1 namnazania. 0Odgrywajg one kluczowg role w
procesach autonaprawczych organizmu, przeksztatcajg sie bowiem
w réznego rodzaju tkanki, ktore ulegty uszkodzeniu. Dzieki
zdolnosciom do samoodnowy Sa z powodzeniem wykorzystywane
kosmetologii oraz w medycynie, m.in. w terapii choréb krwi,
zaburzen uktadu odpornosciowego, a nawet niektorych typodw
nowotworéw. Komdérki macierzyste wystepuja gtdéwnie w szpiku
kostnym i krwi pepowinowej, ich Zrdédtem moze by¢ jednak takze
miazga zeba.

— Jest ich bardzo duzo w zebach mlecznych, dlatego w tej
chwili jest tendencja, zeby nie tylko gromadzic¢ komérki
macierzyste z krwi pepowinowej, co juz jest procedura dosy¢
powszechng, lecz takze z zebdw mlecznych. Te zeby muszg byé w
miare zdrowe — mowi agencji informacyjnej Newseria Monika
Stachowicz, stomatolog.

Komérki macierzyste mozna pozyskac¢ réwniez z zebdw statych,
np. 6semek usuwanych w trakcie leczenia ortodontycznego.
Nalezy jednak pamietal o tym, ze ich ilo$¢ w miazdze zebowej
maleje wraz z wiekiem, w zebach osoby dorostej bedzie ich wiec
znacznie mniej niz w mleczakach. Tak pozyskane komérki
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macierzyste mozna wykorzystywal w szerokiej gamie zabiegéw
stomatologicznych. Wielu badaczy widzi w nich ponadto
przysztos¢ endodoncji regeneracyjnej. Innowacyjne badania z
wykorzystaniem komdérek macierzystych u dzieci po urazach
zebowych pokazaty, ze mozliwe jest pobranie tych komérek z
miazgi zeba mlecznego, namnozenie 1ich w warunkach
laboratoryjnych, a nastepnie uzycie w celu regeneracji
uszkodzonych zebow.

— Moga one byc¢ wykorzystywane takze m.in. w leczeniu choréb
autoimmunologicznych, onkologii, wierzymy, ze w przysztosci
réwniez w innych chorobach beda pomocne. Warto zabezpieczyd
sobie czy swojemu dziecku taka mozliwo$¢, ze ten potencjat
naprawczy zmagazynujemy w jakim$ banku — méwi Monika
Stachowicz.

Procedura pobrania komérek macierzystych z miazgi zeba jest
znacznie mniej inwazyjna niz ze szpiku kostnego. Pacjent
otrzymuje z banku komérek macierzystych specjalny pojemnik, w
ktérym stomatolog umieszcza usuniety zab. Rodzice dziecka mogag
przechowa¢ takze zagb mleczny, ktory wypadt samoistnie,
istnieje jednak ryzyko, ze nie zrobig tego we wtasciwy sposéb.
Dlatego, gdy tylko mleczak zaczyna sie rusza¢, warto sie
wybra¢ do lekarza dentysty.

— Takze wszystkie osoby doroste, ktdre majg do usuniecia
zdrowe zeby, czyli bez leczenia kanatowego czy proéchnicy
gtebokiej, mogg taki zab sobie przechowa¢ czy dac do
laboratorium w banku, zeby sprawdzili, czy jest wystarczajaca
ilos¢ komérek, ktdre moga by¢ w przysztosci pomocne — mowi
Monika Stachowicz.

W laboratorium, po odpowiednim opracowaniu 1 namnozeniu,
komérki zamrazane sg w ciektym azocie w temperaturze -190 st.
C. Na razie technologia pozwala na przechowywanie ich przez
okres 25 lat, w przysztosci czas ten moze jednak ulec
wydtuzeniu. W razie konieczno$ci komérki sa rozmrazane i
wykorzystywane do zabieqgu.
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