Komorki od 114-latki odkryja
sekret dtugiego zycia?
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Osoby, ktore majg 110 1lub wiecej 1lat, sg nazywane
superstulatkami. Jak podkreslajg specjalisci, grupe te cechuje
nie tylko imponujgca dtugos¢ zycia, ale i wyjatkowa dtugosd
zycia w dobrym zdrowiu (ang. healthspan). Nie wiadomo, czemu
jedni zostajag superstulatkami, a inni nie. Ostatnio po raz
pierwszy z komorek 114-letniej kobiety uzyskano indukowane
pluripotencjalne komdrki macierzyste (ang. induced pluripotent
stem cells, iPSCs). Naukowcy majg nadzieje, ze dzieki temu uda
sie ustalié¢, czemu superstulatkowie prowadzg tak dtugie i
zdrowe zycie.

,Postanowilismy znaleZ¢ odpowiedZ na pytanie: czy mozemy
reprogramowaé¢ tak stare komérki?” — opowiada prof. Evan Y.
Snyder ze Sanford Burnham Prebys. ,Wykazalismy, ze da sie to
zrobi¢ i teraz mamy uzyteczne narzedzie do szukania gendw i
innych czynnikéw, ktdére spowalniajag procesy starzenia”.

Podczas badania Amerykanie reprogramowali do iPSCs komdérki
krwi 3 o0s6b: wspomnianej wczes$niej 114-latki (SC-iPSC),
zdrowego 43-latka (HDC-iPSC) oraz 8-letniego dziecka z
progerig (HGPS-iPSC), rzadkim uwarunkowanym genetycznie
zespotem charakteryzujgcym sie przedwczesnym starzeniem.
P6Zzniej pozyskiwano z nich mezenchymalne komérki
progenitorowe.

Akademicy cieszg sie, ze w przypadku komérek superstulatki
pluripotencje udato sie osiggng¢, wywotujac nadekspresje tylko
4 czynnikoéw (Oct4, K1f4, Sox2, c-Myc), z wydajnosScig zblizong
do linii limfoblastoidalnych komérek B (LCL) pozyskanych od
43-latka 1 8-letniej osoby z progerig. Autorzy artykutu z
pisma ,Biochemical and Biophysical Research Communications”
podkreslaja, ze nie wykryli negatywnego wptywu ekstremalnego
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wieku dawczyni na mozno$¢ uzyskania iPSCs.

W przypadku wszystkich 3 dawcow po reprogramowaniu do
indukowanych komérek macierzystych udato sie zwiekszyd
oryginalng dtugos$¢ telomerdéw do wartosci zblizonych do
wartosci embrionalnych. W przypadku reprogramowanych komérek
superstulatki reset dtugosci telomerdéw nie wystepowat jednak
we wszystkich przypadkach. Wg ekipy Snydera, oznacza to, ze
skrajne starzenie moze wywiera¢ pewien trwaty wptyw, ktéry
trzeba zniwelowaé, zeby skuteczniej ,cofal zegar”.

Zesp6t wyjasnia, ze kiedy juz przezwyciezono kluczowe wyzwanie
techniczne, mozna zaczgé¢ dalsze badania.
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