Kolejne badania niekorzystne
dla e-papierosow
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Podczas badan laboratoryjnych przeprowadzonych przez zespét z
Veterans Affairs San Diego Healthcare System wykazano, ze dwa
produkty z rynku e-papierosdéw uszkadzaja komérki w sposodb,
ktédry moze prowadzi¢ do wystagpienia nowotworu. Uszkodzenie
miato miejsce nawet przy uzyciu produktdéw nie zawierajacych
nikotyny. ,Nasze badania sugeruja, ze e-papierosy nie sg tak
bezpieczne, jak sie je reklamuje” — stwierdzili autorzy badan
w tekscie opublikowanym w pismie Oral Oncology.

Obecnie przeprowadzono niewiele badan nad wptywem e-papierosoéw
na zdrowie. Nie wiadomo, co doktadnie one zawierajg 1 jakie
niosg ze sobg zagrozenia, szczegllnie jesli chodzi o rozwéj
nowotworéw.

Profesor Jessica Wang-Rodriguez z Uniwersytetu
Kalifornijskiego, kierujagca dziatami patologii 1 medycyny
laboratoryjnej w San Diego Veteran Affairs zbadata wraz z
zespotem wptyw ekstraktu z oparéw z dwdch popularnych marek e-
papierosow na ludzkie komérki umieszczone na szalkach
laboratoryjnych. W poréwnaniu z komdérkami, ktdére nie miaty
stycznosci z ekstraktem, badane komdérki =z wiekszym
prawdopodobienstwem doznawaty uszkodzen DNA i ginety.
Dochodzito w nich do réznych rodzajow uszkodzen, w tym do
przerwania nici DNA, co moze prowadzi¢ do rozwoju nowotworow.
Naukowcy testowali dwie odmiany kazdego z e-papieroséw:
zawlierajgcqg 1 niezawierajgcg nikotyny. Co prawda wersja z
nikotyng powodowatla wieksze uszkodzenia, ale do uszkodzen
dochodzito tez w wersji nie zawierajacej nikotyny.

Nie od dzisiaj wiadomo, ze nikotyna uszkadza komérki. Teraz
wiadomo, ze — przynajmniej w niektdérych — e-papierosach
wystepujg zwigzki, ktdére roéwniez uszkadzaja komdrki. Wiadomo,
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ze w e-papierosach znajduje sie znany kancirogen formaldehyd.
Innym mozliwym winowajcg uszkodzen moze byc¢ diacetyl, dodawany
dla zapachu, a ktéry jest wigzany z nowotworami ptuc.

Obecnie na amerykanskim rynku sprzedawanych jest niemal 500
marek e-papieroséw o ponad 7000 roéznych smakach.
Zidentyfikowanie wszystkich potencjalnie niebezpiecznych
sktadnikéw moze potrwa¢ bardzo dtugo.
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