Kolczyki we wczesnym
dziecinstwie sprzyjaja
alergii
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Kolczyki we wczesnym dziecinstwie sprzyjajg wystapieniu
alergii. Mate dziewczynki, ktérym przektuto uszy czesSciej maja
objawy alergiczne nie tylko we wczesnych latach zycia, ale 1 w
pozniejszych — wynika z badan alergologéw z Collegium Medicum
uJj.

,Nie ma znaczenia, czy mata dziewczynka, np. jednoroczna, ma
kolczyki z*ote czy srebrne, czy tez z innych tworzyw.
Bizuteria zawiera w swoim sktadzie nikiel. Ten metal bardzo
czesto powoduje uczulenia” - powiedziata PAP prof. Ewa
Czarnobilska, kierownik zespotu, ktéry prowadzit badania.

Nikiel zawarty w kolczykach na ogét wywotuje wypryski skérne.
,Rodzice czesto btednie mysla, Ze dziecko jest uczulone na
sktadnik jakiegos pokarmu, np. mleka, a okazuje sie, ze za
uczulenie odpowiada wtasnie kolczyk, ktéory ma kontakt z
uktadem immunologicznym” — wyjasnita alergolog.

Co wiecej — zauwazyta — organizm ,zapamietuje” kontakt z
uczulajacym metalem i w przysztos$ci, nawet, jesli dziecko nie
bedzie nosi¢ kolczykdéw, organizm moze alergicznie reagowac na
preparaty zawierajgce nikiel, np. bizuterie, metalowe czeSci
garderoby, aparaty ortodontyczne, protezy dentystyczne, ptytki
ortopedyczne i inne.

Wysokie stezenie niklu jest obecne tez m.in. w metalowych
garnkach, w wodach wodociggowych, a takze w wodach gruntowych
niedaleko zaktaddéw przemystowych; w produktach spozywczych,
np. w niektdérych margarynach, czekoladach, orzechach,
warzywach straczkowych, winie, piwie, itp.
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Alergolodzy prowadzili badania na prébie 428 ucznidéw w wieku

7-8 lat i 16-17 lat. U 30 proc. badanych potwierdzili alergie
na nikiel, ktéra wystepowata czeSciej u dziewczat, ktdre miaty
zatozone kolczyki we wczesnym dziecinstwie.
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