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Kobiety i mezczyZzni rdéznig sie miedzy soba pod wzgledem
przebiegu rozwoju, fizjologii czy przebiegu chordéb. Réznice
pomiedzy pitciami manifestujg sie w wielu chorobach, w tym w
nowotworach, zaburzeniach neurologicznych, chorobach uktadu
krgzenia czy autoimmunologicznych. Réznice te, ktére wptywaja
zaréwno na czestotliwos¢ wystepowania, przebieg jak i reakcje
na leczenie réznych choréb znaczaco utrudniajg zardéwno
zapobieganie chorobom jak i sam proces leczenia. Stabo bowiem
rozumiemy czynniki i mechanizmy biologiczne wptywajgce na
roznice miedzy p*tciami.

Wiemy, ze przynajmniej czesSciowo ma na to wptyw genetyka, ze
réznice biorg sie dzia*an chromosoméw X i Y czy hormondw
ptciowych. Niewielkie réznice w ekspresji gendw mogag
przektada¢ sie na spore zmiany. Wiadomo np. ze pomiedzy
ptciami wystepujg réznice w dostepnosci chromatyny, a to moze
objawia¢ sie w réznym poziomie ekspresji gendw.

Naukowcy juz wczes$niej wykazali, ze istniejg miedzyptciowe
roznice w pracy sieci regulacji genowych w przebiegu
przewlektej obturacyjnej choroby ptuc czy raka jelita grubego.
Tym razem postanowili systematycznie zbadac¢ molekularne
podstawy réznic pomiedzy ptciami w réznych rodzajach tkanek.

Na potrzeby badan przeanalizowali informacje o ekspresji 30
243 gendw, w tym 1074 kodowanych przez chromosomy ptciowe. W
badaniach uwzgledniono tylko te tkanki, ktére uzyskano zardéwno
od kobiet, jak i mezczyzn, w liczbie po ponad 30 prdébek dla
kazdej z ptci. W ten sposéb od 548 osdob (360 mezczyzn i 188
kobiet) uzyskano 8279 probek reprezentujgcych 29 typdéw tkanek.

Badania wykazaty, ze najwiecej gendw o roéznej ekspresji
pomiedzy ptciami wystepuje w tkance piersi, podskdrnej tkance
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ttuszczowej, miesniach szkieletowych, tkance skéry oraz tkance
tarczycy. Najmniejsze zas$ pod tym wzgledem réznice zauwazono w
tkance uktadu pokarmowego, z wyjatkiem btony $luzowej
przetyku.

W piersiach réznice ekspresji wystepowaty w 4181 genach (w tym
w 4009 autosomalnych, czyli nie p*ciowych), drugg pod wzgledem
réznic tkanka byta ttuszczowa podskdérna, gdzie rdznice
pomiedzy p*ciami stwierdzono w ekspresji 482 genb6w (431
autosomalnych). W innych tkankach réznice bytly mniejsze.
0gélnie rzecz biorgc we wszystkich badanych 29 tkankach
mediana liczby gendéw o réznej ekspresji wynosita 64 (28
autosomalnych), czyli réznice dotyczyty 0,2% analizowanych
gendéw (0,1% autosomalnych).

Jak stwierdzajg autorzy badan w podsumowaniu swojej pracy
,roznice pomiedzy ptciami to jedne z najstabiej poznanych
aspektow chordéb. Historycznie rzecz ujmujac, pte¢ nie byta
odpowiednio brana pod uwage. Wiele eksperymentéw wykonywano
tylko na mezczyznach, z analiz wykluczano chromosomy ptciowe,
a protokoty mapowania gendw nie braty pod uwage roéznic
ptciowych. [..] Uzyskane przez nas wyniki wskazujg, ze proces
regulacji gendéw, taki jak zmienno$¢ epigenetyczna, moze by¢
tym czynnikiem napedzajacym rdéznice pomiedzy ptciami o
odniesieniu do zdrowia i chordéb”. Podkreslajg przy tym, ze
roznice w regulacji gendéw pomiedzy ptciami wystepujg w kazdej
tkance, co wskazuje, ze jest to proces systemowy, a nie
izolowane zjawisko.
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