Kobieta wydala alkohol,
ktdrego nie pita

27 lutego 2020

Kobieta, ktéra wydala alkohol, mimo Zze go nie pita, jest
pierwszg osobg, u ktdorej zdiagnozowano ,zesp6t fermentacji w
uktadzie moczowym” (urinary auto-brewery syndrome). Schorzenie
wywotane jest przez drozdze obecne w pecherzu moczowym, ktére
przetwarzajg cukry z moczu na alkohol.

Kobieta, w wieku 61 lat, cierpi na cukrzyce i marskos¢
wagtroby. Skierowano ja na przeszczep. Jednak,jako ze kolejne
testy wykazywaty obecnos$¢ alkoholu w moczu, zostata skreslona
z listy oczekujacych i skierowana na terapie uzaleznien, mimo
ze zaprzeczata, by pita alkohol. W szpitalu w Pittsburghu,
gdzie miata przejs¢ terapie, ponownie znaleziono alkohol w
moczu, ale gdy przeprowadzono badania krwi okaza*o sie, ze nie
ma w niej alkoholu. Zaskoczeni lekarze poprosili patologa
Kenichiego Tamame z University of Pittsburgh Medical Center
Presbyterian Hospital o przyjrzenie sie sprawie. Tamama
przeprowadzit kilka testow i odkryt*, Zze w moczu kobiety
znajdujg sie drozdze.

To akurat nic niezwykt*ego. Jednak, jako ze kobieta nie
kontrolowata zbyt dobrze swojej cukrzycy, naukowiec zaczat sie
zastanawiac¢, czy drozdze nie zamieniajg w jej organizmie cukru
w alkohol. Tamama pobrat kolejne prébki moczu i podzielit je
na zawlierajgce drozdze oraz takie, gdzie drozdzy niemal nie
byto. Do niektorych probek dodat zwigzki blokujace fermentacje
i wszystko zostawit na noc w laboratorium.

,Jeszcze przed rozpoczeciem inkubacji stwierdzilismy, ze
probki czué¢ alkoholem. Po nocy zapach alkoholu sie
zintensyfikowat” — opowiada Tamama.

Okaza*o sie, ze w prébkach z duza zawartoscig drozdzy poziom
alkoholu wzrést z 40 do 800 miligramoéw na decylitr. To
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ekstremalna ilos¢. Tymczasem w prébkach, gdzie by*o ma%o
drozdzy lub gdzie dodano Srodek hamujgcy fermentacje, nie
stwierdzono takiego wzrostu zawartosci alkoholu.

Opisany przypadek jest odmienny od zespotu fermentacji
jelitowej, gdy drozdze w przewodzie pokarmowym wytwarzaty
alkohol, ktory byt nastepnie wchtaniany do krwioobiegu.

Tamama i jego zespbét nazwali schorzenie kobiety ,zespodt
fermentacji w uktadzie moczowym”. Jako, ze alkohol nie trafia
do jej krwi, nie odczuwa ona jego skutkéw. Pacjentke probowano
wyleczy¢ Srodkami przeciwgrzybicznymi, ale to sie nie udato.
Tamama méwi, ze nie ma to znaczenia, gdyz schorzenie nie
wptywa negatywnie na jej zdrowie.
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