Kobieta pyta jak zrozumiec
mezczyzn
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Druga czes¢ raportu przygotowanego dla czytelniczki. Kobieta
chce zrozumiel mezczyzn, aby jej zwigzki byty lepsze, aby
wiedziata jak reagowal, aby tez nie czuta w pewnych momentach
niepewnosci, w ktérych nie rozumie zachowania mezczyzny.
Kobieta pytata tez skad przemiany w traktowaniu ptci, skad
wmawianie ludziom tesknoty za tzw. prawdziwymi mezczyznami i
prawdziwymi kobietami, co ma de facto wpedzaé¢ w nieszczescie.
Kobieta pyta takze o to, czy mezczyzna chce by¢ kochany, czy
uczucia grajag wazng role dla mezczyzny. Dziekuje za te
pytania, bo sg dobra bazg do kolejnych artykutéw.

MESKA MIt0SC, A KOBIECA MIt0SC I ZMIANY SPOLECZNE NISZCZACE
ZWIAZKI

Zacznijmy od waznej zasady The Red Pill: meska mitosé¢, to
mitos¢ budowana na pragnieniu, checi opieki i pozadaniu.
Kobieca mitos¢ to mitos¢ budowana na szacunku i podziwie. I
stad bierze sie wiele probleméw obecnego systemu. Mezczyznom
odebrano status i szacunek (dominacje), stabosci meskie sg
duzym problemem, a ktore dzieki braku wsparcia kobiet sa
bardziej widoczne, niz kiedysS. Coraz cze$ciej mezczyzni stajg
sie neurotykami — o tym napisze w przysztosci w oddzielnym
tekscie. Z kolei kobietom powoli odbiera sie pragnienie
mezczyzn, poprzez wzbudzanie konfliktu i rywalizacji z
mezczyznami, poczucia wyzszosci, uprzywilejowania, czy uczenia
roszczeniowosci (zgdan, czesto sprzecznych,
nierealistycznych). Jesli mezczyzna ani nie jest szanowany,
ani podziwiany, to nie bedzie kochany, a takze pozadany.
Kiedys kobiety uczono wspiera¢ mezczyzn, bys$my mogli
realizowa¢ cele dla obojga i dla rodziny. Silny mezczyzna, to
silne spoteczenstwo, silna rodzina, ale silny mezczyzna jest
tez silnym dzieki dobrym kobietom — o tym sie zapomina. Kiedys$
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sie mowito, ze za kazdym sukcesem mezczyzny stoi kobieta.
Dzisiaj jest to nieaktualne, mimo, ze nadal uzywane, przez co
kobiety potrafig przypisywac sobie cudze zastugi, nie majgc na
to zadnych dowoddow w postaci czyndéw dla mezczyzn.

Z tatwosScig mozna powiedzieé¢ co mezczyZzni robig dla kobiet.
Jak okazujemy mitos$¢, pozadanie, szacunek 1 wdziecznosc.
Kobiety wymienig te zachowania z *atwo$cig. A w drugg strone?
Jakie czyny dajag kobiety mezczyznom, by okazywaé¢ mitosc¢,
pozgdanie, szacunek i wdzieczno$¢? Wypiszmy taka liste (np. w
komentarzu).

Kobiety wczesniej dostawaty poczucie bezpieczenstwa. Jak wiemy
wyznawato sie zasade na dobre i na zte. Dzisiaj mamy tylko na
dobre, a jak jest niedobre to twoja wina. Kobieta nie musi by¢
podziwiana (mniejsze wymogi spoteczne), wiec nadal moze by¢
kochana i pozgdana. Wyttumaczy¢ to mozna na przyktadzie
mitosci kobiety do wtasnego dziecka. Czy kobieta podziwia
swoje dziecko, szanuje je? Szanuje co najwyzej w tym sensie,
jak cztowieka, ale nie na tyle, by stawia¢ to dziecko na réwni
sobie, tolerowac zdanie dziecka tak samo, jak wtasne i tak
dalej. Ta sama zasada zachodzita wczes$niej w relacjach damsko-
meskich, gdy kobiety nie byty zréwnywane z mezczyznami.
Hierarchia wygladata tak.

Mezczyzna > kobieta > dziecko.

Ta hierarchia zapewniata szacunek mezczyZznie, wktadany za trud
pracy poza domem, za kierowanie zwigzkiem, podejmowanie
decyzji, a kobieta byta szanowana za cechy pozwalajgce budowacd
ciepto rodzinne (ukrécajgc jednoczes$nie brak zaufania do
kobiecej zmienno$ci, poniewaz to mezczyzna kierowat). Zadna z
ptci sobie w te sfery nie wchodzita, nie udowadniata swojej
wyzszosci, a wiec zwigzki byty komplementarne, co miato
zapewnia¢ harmonie. Kobiety pokazujg, ze lubig sie podobad i
to majg dzisiaj zapewniane (wzmacniane przez portale
spotecznos$ciowe), mezczyzni z kolei chcg by¢ szanowani,
doceniani, pragng wdzieczno$ci za dziatania i inwestycje -



tego nie ma. Kobieta dzisiaj w kazdym momencie moze
powiedziel, ze mezczyzna za mato oferuje, jest zbyt przecietny
dla jej hipergamii i narcyzmu, wiec nie bedzie do niego
podchodzita jak do cztowieka. Wsparcie uznaje sie, ze nalezy
sie jej, a jak cos idzie nie tak, to jest to zawsze wina tylko
mezczyzny (nawet jak kobieta zdradzi i odejdzie zmieniajac
gatgz). Dzisiaj uznaje sie, ze bycie nizej w hierarchii, to
bycie gorsza, a wiec kobiety chca udowadniaé, ze wcale takie
nie sg i stgd maty szacunek wobec mezczyzn. Jednak czy dzieci
uznajemy za gorsze, mimo bycia nizej w hierarchii? Wtasnie.

Przechodzimy pewng transformacje w my$leniu o ptciach.
Nieszanowani mezczyzZzni, przestaja szanowa¢ kobiety. Na ironie
ci najbardziej szanujacy kobiety (mili ch*opcy) sg tymi
najmniej szanowanymi, a premiuje sie postawy bad boya, postawy
antyspoteczne.

Jak poza tym mezczyzna buduje szacunek? Caty czas na
zdobywaniu statusu spotecznego, czyli tego czym kobieta
mogtaby sie pochwali¢ przed innymi kobietami, niejako
pokazujac, ze zdobyta samca o wyzszej wartos$ci, niz one.
Walorami przyciggajacymi kobiety sa walory materialne (dom,
samochdéd), ale i walory psychiczne, jak pokonywanie
przeciwnosci, nieztomnos¢, niezalezno$¢ od kobiet (by nie by%
choraggiewka sterowang przez kobiete) i.. powodzenie u innych
kobiet (dowdd spoteczny + pokonanie rywalek). Wielu mezczyzn
gubi sie we wzorcach ptci, np. wychowywanych przez matki, w
duchu rozwijania cech miekkich i np. aby zdoby¢ aprobate staja
sie feministami, co miatoby podwyzszy¢ ich szanse na
znalezienie dobrej kobiety (pamietajmy, ze naturze w pierwszej
kolejnoSci chodzi o reprodukcje, a Srodki i strategie moze do
tego obierac przerézne).

SLOWO O MESKIM MYSLENIU, MESKICH POTRZEBACH, MESKIM WYPARCIU
SIEBIE

Zyjemy w czasach fatszu i autokreacji, wiec i niestety czesto
zaktadania masek. Duzo mezczyzn boi sie odrzucenia, czy



upokorzenia, tylko nie jest to informacja dostepna dla Swiata.
Dlatego wiele kobiet czesto narzeka, ze ,grat maczo, a wcale
taki nie jest”. Céz, raz, ze to obrona przed brakiem szacunku,
dwa, ze to spetnianie oczekiwan kobiet, gdy czesto powtarzane
,bycie soba” nie dziata. Wielu z nas ma nawet poczucie winy,
ze gra kogo$ kim nie jest, ale nie widzi innych, skutecznych
opcji. Wymagania co do schematu meskosci sg duze, presja duza,
a kobieca nienawis¢ do stabosci coraz bardziej widoczna
(mechanizm narcystyczny). Bytoby bardzo mito i idealistycznie,
gdyby mezczyzna mégt by¢ otwarty ze swoja kobieta. By zna%a
wszelkie stabosci i nadat umiata kocha¢, szanowa¢ i nie
wykorzystywa¢ tych stabosci w kxétniach, w ktdérych przegrywa,
gdy co$ nie idzie po jej mys$li, czy na sprawach rozwodowych.
Zycie uczy, ze jest na odwrdét. Ze kobieta nie rozumie,
przerywa, lekcewazy i schtadza pozadanie po wyznaniu. W ten
sposéb uczy mezczyzne ukrywa¢ to kim jest i co czuje. I bedzie
to zamkniete gteboko w sejfie, a nierzadko wyparte, ze w ogdle
istnieje 1 istniato.

Rozumiemy, ze kobiety (partnerki, zony) nie chcg dodawad
pewnosci siebie, bo nie uwazajg, by to byta ich rola, bo
mezczyzna ,ma sobie radzi¢ sam, ma to wyptywa¢ z wewnatrz, ma
sie czu¢ szczesliwy sam ze sobag, nie moze by¢ chtopcem”, ale
prawda jest taka, ze kobiety majg wielki wpityw na
ksztattowanie swojego zwigzku i swojego mezczyzny. Moga dodacd,
ale i mogg ujac¢. To samo matki.

Bardzo duzo mezczyzn zostato ,wykastrowanych” w procesie
wychowywania, by nie méwi¢ o uczuciach, by nie byl otwartymi,
bo miatoby to zmniejszy¢ poziom atrakcyjnosci, szacunku i
meskosci, zatem nawet gdy mezczyzna jest smutny, to predzej
powie, ze jest okej, jest normalnie. Czasem bedzie chciat
przegryz¢ temat, ale rzadko powie, ze nie wie, nie radzi sobie
i odczuwa smutek. Coraz wiecej mezczyzn mysli ,ona taka
piekna, inteligentna, bystra, wygadana, a ja szarak”, albo
,aby tylko ze mng umiata wytrzymac”. Idealizacja kobiet w
naszej kulturze, ale 1 presja meskos$ci stworzyta mato



wptywowego mezczyzne, ktdéry w siebie nie wierzy tak do konca,
a ktéremu ostatnimi czasy nawet nie pozwala sie na wyrazanie
gniewu. Wszystko co ttumione zabija od $rodka. Nie dos¢, ze
sami sobie stawiamy wymagania (nie ma porazki, nie ma bycia
ofiarg, dam rade, wszystko gra), to otoczenie wymaga jeszcze
wiecej. Céz, teraz juz wiecie, czemu mezczyzna woli sie zgubid
w lesie i ,die trying”, nizeli poprosi¢ o pomoc i powiedziec,
,wiesz, nie wiem, nie umiem”. Ewentualnie nie robi nic, by nie
narazi¢ sie na porazke. To spora bolaczka w tych czasach, bo
spoteczenstwo nie daje wsparcia spotecznego, takiego jak majg
kobiety, ale i nie uczy sobie radzi¢ — masz umie¢ i juz.

Pamietajmy tez, ze meskos¢ jest tak samo oceniana przez
pryzmat stereotypdw, jak kobiecos¢, tak wiec jesli kobieta nie
ma otwartego umystu, to bedzie chcia*a zawsze mezczyzn
szufladkowac¢: ,dlaczego nie jestes jak Twdéj (mdj) ojciec?
Dlaczego nie jestes, jak ci wojacy na filmach i
superbohaterowie? Kiedys to byli mezczyzni!"”

Nieprawda. Kiedy$ byli rézni i teraz sg rézni mezczyzni,
aczkolwiek wtedy nie byto internetu, by informacje
rozprzestrzeniaty sie z predkoscig S$wiatta, a dodatkowo
przekazywano sztywne role spoteczne. Teraz Swiat nie jest na
tyle niebezpieczny, by wymagat od nas za kazdym razem postaw
wyjscia ,poza strefe komfortu”, by na dodatek imponowad
kobiecie. Bo niby czemu traci¢ energie na coS$S co nie daje
pewnego rezultatu? Bo niby czemu tylko jedna p*eé¢ miataby
spetnia¢ swoje ,tradycyjne” role, a druga chce by¢ z nich
zwolniona?

CZY MEZCZYZNA PRAGNIE BYC KOCHANYM?

Czytelniczka pyta, czy mezczyzna mysli, by byc¢ kochanym.
Raczej nie, poprawcie mnie, jesli sie myle. Przynajmniej nie w
tym sensie, co kobieta. Proces ten zazwyczaj konczy sie wraz z
odcieciem pepowiny od matki. Czasem jest tez tak, ze matka tak
wychowata syna, by zastepowat jej partnera, czyli emocjonalnie
jest to zwigzek kazirodczy. Za stworzenie maminsynkow



pretensje powinno sie mie¢ tylko do ich matek, ktére
ubezwtasnowalniajg dorostego syna tworzac z nim uzalezniajaca,
patologiczng relacje. To samo jest z ,céreczkami tatusia”.
Ojcowie, ktorzy zamiast skupic¢ sie na dojrzatej mitosci z
matkg ich dziecka, to przelewajg niedobory na cérke, ktodra
potem bardzo Zle reaguje na objawy dojrzatego kochania,
stawiania granic, a nle rozpieszczania przez meskiego
partnera, ktéry pragnie tez cos dostawad pozytywnego, zamiast
kapryséw i narzekan. I dlatego tak waznym jest stawianie
granic. CoS czego mezczyzn nie ma juz kto uczy¢, a kobiety te
granice caty czas poszerzajg w mys$l zasady dasz palec, wezZmie
reke. I dlatego tez jesli kobieta pyta czy mogtaby by¢
kochana, to na pewno nie jako agresywna 1 roszczeniowa osoba,
ktéra caty czas chce wiecej i wiecej (Prawo Briffaulta), bedac
tak naprawde coraz mniej zjadliwg osobg dla mezczyzny. Wielu
mezczyzn ulegnie jej, ale szczescia tam nie bedzie. Pordéwnam
to do sytuacji gdy kobieta szantazuje o Slub, a nie sprawia
swoim zachowaniem i mito$cig, by mezczyzna sam tego Slubu
chciat i go sam zaproponowat.

Mezczyzna czesciej mysli czy da rade, czy speini oczekiwania,
czy jest szanowany, podziwiany, czy 1mponuje, czy jest
odpowiednio meski, czy bedzie pasowat, albo czy mégtby zrobi¢
co$ lepiej. Tak jak moéwie, raczej to ma byc¢ rozsadne,
racjonalne i techniczne mys$lenie, nizeli uczuciowe. Dyscyplina
wtasna i zasady. Oczywiscie dobrze jest sie czué¢ kochanym
przez kobiete, ale dobrze jest sie tez ,spisac”, albo wzbudzad
respekt (pomaga w tym np. budowanie sity i masy mies$niowej).
Jesli mozna roztadowaé¢ emocje czynem, to predzej sie to
wydarzy, niz stowem. S3 tez oczywiscie egoisci, dranie,
narcyzi i tak dalej, ktdérzy jedynie o sobie mysla, a kobiety
sg dla nich tylko powiedzmy zdobyczg, dowartos$ciowaniem, lub
przedmiotem stuzgacym do czegos (w tym beda méwili co kobiety
chcg ustyszec), ale to juz opisywatem w przypadku innych
tematéw i kobieta lubujgca sie w takich mezczyznach powinna
zastanowic¢ sie nad swoim wzorcem rodzinnym i przepracowaniem

go.



Kobiety, ktdre znajg nasze pragnienia, a ktdére chcag nas
zniszczy¢ nauczyty sie stosowad tzw. shaming tactics, a wiec
chociazby odnoszg sie do meskiego ego, braku meskos$ci,
nienadawania sie na ojca, krytykujga zdolnosci seksualne,
pokazujg bezposredni brak szacunku i tak dalej. 0 taktykach
zawstydzania powinienem niedtugo napisa¢, bo to jest temat
typowo The Red Pill.

Jesli nawet widzicie mezczyzne stanowczym, twardym, nie
znaczy, ze nie ma rozterek, mysli, lekdédw (im wiekszy
neurotyzm, tym ich wiecej). Po prostu lwia czes¢ zycia
mezczyzny to konfrontacja, zadania, a wiec pokonywanie wyzwan
(a wiec 1 bycia odrzucanym przez kobiety w bardzo niezrecznych
sytuacjach, czego kobiety nigdy nie dos$wiadczg). Tutaj nie ma
miejsca na rozdrabnianie sie nad problemem - chyba, ze
mezczyzna jest bezradny, bez pomystu, chory (nie moze wiec byc
samodzielnym), to i owszem, jest gorzej, moze przybierad¢ to
niecodzienne formy w meskim zachowaniu, moze w efekcie
bezradnosci nawet by¢ stosowana przemoc (wobec siebie, lub
innych — radziej ptacz, aby nie pogtebié¢ bezradno$ci — pomine
depresje, czy juz zaburzenia lekowe). Wielu zdrowych mezczyzn
ma jednak leki, jesli chodzi o choroby, przez ktére inni
musieliby nimi sie opiekowal, byc¢ problemem dla innych, tak
samo sg mysli, o braku godnej S$mierci. Im mezczyzna mniej
wrazliwy, tym mniej empatyczny, zatem moze miel tez leki przed
porazkg genetyczng (np. sptodzenie chorego dziecka), albo
szykanowa¢ samobdjcéw, czy chorych, uznajgc to za przyklask
naturze darwinowskiej, ktéra ,wie co robi eliminujac
niepotrzebne i stabe jednostki”. Zazwyczaj jednak emocje beda
trzymane w S$rodku, z wielu, wielu wzgleddéw. Znamy relacje
prostytutek, ktdére mdéwig: ,my dajemy na wizytach mezczyznom
uczucia, rozmowe, otwartos$¢, czutosé¢, afirmacje i walidacje.
Mezczyzni wcale nie chcg tylko seksu od prostytutek. To
odskocznia. To zapetnienie gtebokich niedobordéw w zyciu.” O
meskiej komunikacji, uczuciowos$ci, naturze i otwartosci
napisze tez w innych tekstach.



Takze wréce do poczgtku zrozumienia bycia kochanym:
najwazniejsze dla mezczyzny jest sie spisal, nie przegraé, nie
odnie$¢ porazki (czesto trudno jest sie przyznac), a takze by¢
kompetentnym w tym co sie robi. Nie jest to jak kobiecy slogan
,kocha¢ i by¢ kochana”, a takze nie méwimy, ze ,mezczyzn nie
nalezy rozumieé¢, tylko nas kochac¢”. Wtasciwie to nas nalezy
rozumie¢, bo podstawg dobrej komunikacji jest uzycie rozumu, a
nie dopisywanie do wszystkiego wydzwieku emocjonalnego. Jesli
mamy jasne wytyczne, hierarchie i zasady, to jest spokdj i
harmonia.

Z kobietami jest inaczej. Bardzo wiele kobiet woli stowa i
potwierdzenia stowne. Pamietam historie, w ktdorej kobieta nie
szanowata mezczyzny, nie uznawata jego potrzeb, a nawet présb,
zawsze wiedziata lepiej co jest dla niego dobre, zawsze
myslata o sobie w pierwszej kolejnosci (np. Walentynki to
Swieto dla kobiety), uwazajac siebie jednoczes$nie za bardzo
kochajgcag osobe. Mezczyzna spytat, a jak Ty mi mitos¢
okazujesz? Ona: ,przeciez méwie, ze cie kocham”, ,przeciez
chce z tobg byc”, ,przeciez rozmawiam z tobag”. Czesto sie
ktdcgc, krytykujgc i stawiajgc roszczenia, czyli wydajac
negatywne czyny, ale o tym zapomniata.

Dla mezczyzn stowa zazwyczaj majg niska wartos¢, bo liczy sie
postawa wobec kogo$, to co robisz, co zainwestujesz, co
wniesiesz. Wnoszac stowa mozesz wnie$S¢ tez przeciez ktamstwo,
a czym jest ktamstwo? A choéby tym, ze %*adnych stéw nie
potwierdzasz czynem. Lepiej nie méwié¢ kocham, a to okazywac,
niz mowié¢, ze kochasz, ale okazywa¢ zupeinie inne postawy. I
to samo jest czesto z pamietaniem imion, a nawet dat, ktdre
nie sg z regquty wazne. Jak mezczyzna pamieta daty 1 sobie je
nawet zapisuje dla Ciebie, to wiedz jaki musi by¢ nieziemsko
zakochany. Ba, niektdrzy nawet pamietajg kiedy bedziesz mied
okres. W drugg strone mezczyzna tez moze oczekiwac¢ czyndw dla
niego, prawda?

PUNKTY PRZYZNAWANE ZA BYCIE 0JCEM, PARTNEREM I MEZEM



Mezczyzna nie tylko chce sie spisa¢ w pracy, ale i w domu.
Wpojono nam zasade ,szcze$liwa zona, szczesliwy zywot”, zatem
czesto oceniamy siebie przez pryzmat szczesScia kobiety
(szczegdlnie beta providerzy tak majg, ktdérych jest w koncu
najwiecej w spoteczendstwie). W pracy wiadomo, sg pewne wyniki,
normy, awanse. W domu tego nie ma 1 nie jest to jasno
okreslone. W domu czesto jest chaos, emocje, niezrozumienie,
coraz to nowe wymagania, ,kobiece marzenia” 1 krytyka (czesto
tez przy innych). Mezczyzna odpus$ci walke o co$ co jest
niemozliwe, gdy jego kobieta tak naprawde pokazuje mu, ze sie
nie spisuje i nie moze nic zrobi¢, by stan jej dobrego
samopoczucia utrzymat sie na dtuzej.

Posrdéd konstruktywnej (oby) krytyki nalezatoby tez chwalic,
docenié¢, okaza¢ wdziecznos¢. ,Dobrze ze cie mam, dobrze, ze to
ty wtadnie jeste$ ojcem naszego dziecka, takiego meza/partnera
potrzebuje i potrzebowatam. Zawsze mi pomagasz, jestes
najlepszy.” Ego? Moze i ego, ale nie tylko kobiety majg by¢
komplementowane, co jest jakby przekazywane gtdéwnie.

Niestety kobiety od czasu feminizmu uczg sie rywalizacji, a
wiec gardzi¢ mezczyznami, by¢ jak najbardziej niezaleznymi i
wykazywaé¢ btedy, niepowodzenia, niemeskos$¢, niewystarczalnosé,
nieudolnos¢ — mozna by byto nawet powiedzieé, ze dokuczad
(sadystyczna cze$¢ narcystycznej osobowosci). Jesli kobieta
nie potrzebuje mezczyzny, ten nie potrzebuje i sam swojej
meskosci. Tylko naprawde, odréznijmy prosby, nastepnie
odwzajemnienie i wdziecznos¢ kobiety, od jej roszczen
poczuwajgc sie do bycia uprzywilejowang.

Pozostaje pytanie dlaczego tkwicie z kim$ kim tak gardzicie?
To sie nigdy nie udaje. W takich sytuacjach jak pisatem
mezczyzna sie wycofa, bo podjecie rekawic nie daje niczego.
Nie ma po co robic rzeczy, ktére nie dajg wymiernego efektu —
1 tak przeciez kobieta znajdzie kolejng dziure w catym.

Kobiety zawsze powinny mie¢ na uwadze, ze postawy alfa od beta
réznig sie ogromnie, wiec powinny realnie wybra¢ do ktdérego



typu jest im blizej i niech wspierajg pozytywne cechy danego
typu mezczyzny. Niech je uwypuklajag. Rdéznice sag duze, bo to
zupetnie jakby poroéwnaé¢ mezczyzne, ktdérego nic nie obchodzi,
jest wyluzowany, do takiego co wszystko musi miec¢ zrobione na
tip top i jest zorganizowany. Albo mezczyzne-romantyka, do
mezczyzny twardo stgpajgcego na ziemi. Jednak na tyle postawy
romantyczne nie sg skuteczne ani z kobietami, ani w pracy, ani
w podejsciu do sSwiata, ze albo kobiety w ogdle takiego
mezczyzny nie spotkajag, albo bedzie to ,udawany macho”, aby
nie narazit sie na brak szacunku, albo bedzie to mezczyzna
ktéory juz wypart ta czastke osobowosci i nie ma sensu do niej
wracac¢, by nie zbiera¢ gruzu z tego co pogrzebat.

MILCZENIE MEZCZYZNY

0 to kobieta tak naprawde spytata w pierwszej kolejnosci, bo
nie wie jak reagowad, pyta, czy mezczyzna jest obrazony w
takich momentach. C6z, jesli kobieta bedzie go pouczata i
sugerowata mu obrazanie sie (czy choéby negatywne intencje),
to daleko nie zajedzie. Problem w tym, ze meski umyst dziaxa
inaczej, niz kobiecy (im bardziej meski, tym wieksza trudnos¢
w hazywaniu konkretnych emocji), po drugie jest wiecej
introwertykéw wérdéd mezczyzn, po trzecie technika méwienia o
stabosciach naraza na szykany, wiec mezczyzna predzej bedzie
milczat, niz opowiadat.

Oczywiscie nic nie dadzg kobiece pytania i naciski o meskie
bolgczki, a co najwyzej mocniej rozjuszg, poniewaz nie ma tu
poszanowania granic. Jak to feministki méwig: nie, oznacza
nie. Albo kobieta szuka mezczyzny bardziej otwartego, albo
bierze zamknietego, z takim inwentarzem. Che¢ zmiany kogo$ w
kogo$ kompletnie innego to fatszywa mitos$¢, ktéra jesli da
dzieci, stworzy z nich neurotykdéw. Im bardziej naciskasz, tym
wieksze bedzie odpychanie.

Dla kontrastu mozna poda¢ przyktad kobiecego gadulstwa o sobie
i jak to méwig ,0 tym co dla nich wazne w danym dniu”. Kobieta
grozi palcem, ze nie bedzie mezczyzny stuchata, jesli on nie



postucha jej i nie zapamieta do cna jej wszystkich tematéw i
sprawozdania. Tyle, ze kobieta potrafi godzinami méwié o
jednym i tym samym, codziennie, mezczyzna czasem co$ powie i
bedzie potrzebowat innych komunikatoéow, zamiast mielié bez
rozwigzania jednego 1 tego samego. Po tym poznaje sie
narcystyczne kobiety, kiedy nie chcag tego zrozumiel i wymagaja
zrozumienia tylko siebie, a takze gdy kazg zemstami za mate
niedocenienie i mate przewinienia.

Mezczyzna tez zawsze bedzie sie wycofywat kiedy styszy
sprzeczne komunikaty. Dla przyktadu jesli kobieta chce
jednoczes$nie meskiego, niezaleznego (a wiec dominujgcego), ale
takze starajgcego sie o nig pantofla, ktdéry bedzie wrazliwy na
jej potrzeby (a wiec ulegtego).

To tekst kobiety: ,Prawdziwy mezczyzna potrafi przyzna¢ sie do
stabosci. Potrafi ptaka¢. Potrafi poprosi¢ o pomoc.”

Ale gdy mezczyzna tak sie zachowuje, to styszy, ze jednak
chciata meskiego mezczyzne.

Jedynie co pozostaje mezczyznie, styszgc takie komunikaty, to
lekcewazy¢ je i samemu wiedzie¢ jak postepowaé¢, wiedziec co
dziata, a co nie. Kobiety niestety bardzo czesto same nie
wiedzg czego chcg i nie trzymajg jednolitego kierunku dzia%an.

Prawda jest taka, ze prawdziwy mezczyzna nie istnieje.
Istniejg kaprysy roszczeniowych, narcystycznych kobiet, ktére
zadajg, by byty spetniane przez wtasnie mezczyzn beta, ktérzy
ulegajg takim tekstom.

I to tez rada dla kobiet, bo pdki kobieta bedzie chciata ,tego
prawdziwego”, to zawsze bedzie miata problem, by go znalez(¢,
zawsze bedzie sfrustrowana jego brakiem, zawsze bedzie
spoglada¢ na wtasnego z pogardg, zawsze bedzie cos$s nie tak i
zawsze powie mu, zZe nie jest prawdziwy, ze ona czuje sie
lepsza, albo ze on sie jej boi i nie da* sobie z nig rady. Kto
chce by¢ w takiej roli? W umysle takiej kobiety prawdziwy
mezczyzna, to ten co zniesie jg kiedy jest najgorsza, jej



presji i wymogdw, czy jej ztosliwosci. Z naszej strony w taki
zwigzek wejdzie tylko frajer.
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