Kleszcze przenosza bakterie
wywotujace neoerlichioze

6 maja 2023

Kleszcze przenoszg nie tylko borelioze i kleszczowe zapalenie
mézgu, ale takze inne choroby, np. neoerlichioze. Zespoét
naukowcéw z Uniwersytetu Warminsko-Mazurskiego (UWM) prowadzi
badania nad bakteriami wywotujgcymi u ludzi te mato jeszcze
poznang chorobe.

oNeoerhlichia mikurensis to bakterie chorobotwdércze dla
cztowieka, ktorych wektorami sg kleszcze. Wywotujg one ciezkie
objawy. Problem polega na tym, ze sg to objawy niespecyficzne
i uogdélnione, rdézne u roéznych ludzi i podobne do objawlw
innych choréb” — poinformowata dr Katarzyna Kubiak z Katedry
Biologii Medycznej Szkoty Zdrowia Publicznego Uniwersytetu
Warminsko-Mazurskiego, cytowana na stronach internetowych
uczelni.

Objawy neoerlichiozy u ludzi nie sg jeszcze dobrze opisane w
literaturze naukowej, gdyz patogen jest znany od niedawna.
»Jego odkrycie w kleszczach opisano na poczatku lat
dwutysiecznych 1 od tej pory zostat zidentyfikowany w
populacjach kleszczy na terenie Europy, Azji 1 Ameryki
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Pétnocnej” — czytamy na stronach UWM. W publikacjach jest
jednak coraz wiecej doniesien o przypadkach neoerlichiozy u
ludzi na tych terenach.

Przy zakazeniu Neoerhlichia mikurensis u pacjenta wystepuje
wysoka gorgczka do 40 st. C, kaszel, bél stawdw, uczulenia,
nudnosci, biegunka, powiktania zakrzepowe, a nawet wylewy czy
powiekszenia $ledziony i watroby. Jak zaznaczyta dr Kubiak,
»lekarze majg trudnosci w powigzaniu tak rdéznych i
niespecyficznych dolegliwosci u pacjentow z neoerlichiozg i
leczg ludzi po omacku, czyli dtugo i czesto mato skutecznie”.

»,0 ile objawy boreliozy i KZM lekarze potrafiag zdiagnozowac,
to objawéw neoerlichiozy po uktuciu przez kleszcza zarazonego
Neoerhlichia mikurensis — nie. Takze pacjenci tych objawdw
zazwyczaj nie tgcza z uktuciem przez kleszcza” — podkreslita
dr Katarzyna Kubiak.

Zespb6t prowadzacy badania nad Neoerhlichia mikurensis w Polsce
pracuje nad tym, aby zwiekszy¢ wiedze i Swiadomo$S¢ o tej
chorobie. ,Wieksza swiadomo$¢ lekarzy na temat wystepowania
choréb przenoszonych przez kleszcze, innych niz borelioza i
kleszczowe zapalenie mézgu, przyczyni sie do szybszego
rozpoznawania niespecyficznych objawéw 1 dobrania
skuteczniejszych metod ich leczenia” — zaznaczyta dr Katarzyna
Kubiak.

Swiadomo$¢ i wiedza o zagrozeniach zwigzanych z kleszczami sa
takze podstawg profilaktyki zakazen wystepujgcych po uktuciu
przez te pasozyty. Naukowcy z UWM uczestniczg w duzym
projekcie, w ktérym naukowcy z 16 krajow europejskich, m.in. z
Niemiec, Portugalii, Danii i Turcji, zbadajg stan wiedzy 1
Swiadomosci Europejczykéw na temat kleszczy i przenoszonych
przez nie patogendw i chordéb oraz sposobdéw zapobiegania
uktuciom przez kleszcze. Inicjatorem i liderem tego projektu
jest prof. Agustin Estrada-Pefa z Uniwersytetu w Saragossie w
Hiszpanii. W Polsce badania ankietowe zostang przeprowadzone
na Uniwersytecie Warminsko-Mazurskim oraz Uniwersytecie



Wroctawskim. Jak zaznaczyta dr Kubiak, wyniki ankiety pomogag
,lepiej zaplanowa¢ programy edukacyjne, podnoszgce wiedze i
Swiadomos¢ ludziom, Zze kleszcze to nie tylko borelioza i
odkleszczowe zapalenie mézgu”.

,0précz mato znanej erlichiozy, ludzie narazeni sg takze na
anaplazmoze 1ludzka, babeszjoze ludzka, riketsiozjozy oraz
odkleszczowe gorgczki powrotne” — wyliczyta dr Kubiak. Ankieta
dotyczgca wiedzy na temat kleszczy wkrdétce zostanie
rozpowszechniona wsrod wszystkich pracownikéw i studentdéw UWM.

Zesp6t naukowcéw badajgcych Neoerhlichia mikurensis w Polsce,
oprécz dr Kubiak, tworzg: dr hab. Mat*gorzata Dmitryjuk, prof.
UWM i mgr Magdalena Szczotko z Katedry Biochemii na Wydziale
Biologii i Biotechniologii oraz dr hab. Mirostaw Michalski z
Katedry Parazytologii i Chordb Inwazyjnych Wydziatu Medycyny
Weterynaryjnej. Naukowcy z UWM w ubiegtym roku rozpoczeli
wspbétprace w tym zakresie z naukowcami z Instytutu Higieny i
Choréb Tropikalnych z NOVA University w Lizbonie, ktorym
przewodzi prof. Ana Domingos.
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