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Chca obowigzkowo szczepid
lekarzy przeciw grypile

1 listopada 2012

Wszyscy pracownicy stuzby zdrowia zatrudnieni w zaktadach
opieki zdrowotnej powinny byC szczepieni przeciwko grypie.
Tylko w ten sposdob zapewnig bezpieczenstwo pacjentom” -
czytamy na %amach ,Canadian Medical Association Journal”
(CMAJD) .

,Co roku, w sezonie zachorowan, 20 proc. pracownikéw stuzby
zdrowia zapada na grype, a kolejne 28 proc. przechodzi
infekcje bezobjawowo — pisze dr Ken Flegel, zastepca reaktora
naczelnego CMAJ. — Osoby te mogg zarazac¢ juz na kilka dni
przed pojawieniem sie pierwszych symptoméw choroby. To chyba
najlepszy powdd, aby wszyscy zatrudnieni w palcéwkach
medycznych szczepili sie przeciwko tej chorobie”.

W Kanadzie kazdego roku odnotowywanych jest okoto 20 tys.
hospitalizacji z powodu grypy i jej powiktan; 4-8 tys. z nich
koiczy sie zgonem. Jednakze 55-65 proc. lekarzy nie szczepi
sie, stanowigc — jak twierdzi Flegel — zagrozenie dla zdrowia
a nawet zycia swoich pacjentow.

Jego zdaniem szczepienia przeciwko grypie dla pracownikéw
stuzby zdrowia powinny by¢ obowigzkowe, a zwolnienie z tego
obowigzku usprawiedliwia¢ mogg jedynie wzgledy medyczne 1lub
wyznaniowe. Wyszczepialno$¢ na poziomie 90 proc. skutecznie
zapobiegataby epidemiom w szpitalach. Jako przyktad Flegel
podaje stale rosngcg liczbe amerykanskich instytucji, w
ktérych wprowadza sie obowigzkowe programy szczepien dla
pracownikéw i w ktorych wskaznik uczestnictwa wynosi oko*o 95
proc.

»Powinnismy kierowa¢ sie przyktadem kanadyjskich szkét.
Podczas niedawnej epidemii odry wszystkie niezaszczepione
osoby (zardéwno dzieci i nauczyciele, jak rowniez pozostaty
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personel) miaty zabroniony wstep na teren placdowek. Nadszedt
czas, aby takze zaktady opieki zdrowotnej zaczety wymagac¢ od
swoich pracownikdéw szczepien przeciwko grypie. 0d tego moze
zaleze¢ zycie naszych pacjentow” — apeluje dr Flegel.
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