Jesli kogos kochasz kopnij go
w dupe!
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To wedtug mnie najlepsza rzecz jaka mozesz zrobi¢ kiedy kogos
kochasz. Co wiecej, mozesz dzieki temu przekonaé¢ sie kto cie
naprawde kocha a kto ma cie tak naprawde gdzie$!

Mitos$¢, mitos¢, mitosé..

Jedno stowo a prawie kazdy ma swojg definicje. Niektdrym
mitos¢ kojarzy sie jedynie z boskim wielbieniem innej istoty
ludzkiej, pisaniem sonetdéw o jej wtosach, bezmyslnym
adorowaniem i innymi gtupotami. Innym kojarzy sie z obsesyjnym
zainteresowaniem jakas$s osobg i wuzaleznieniem od burzy
hormonalnej ktdéra szaleje w jej towarzystwie. Wiecie co ja o
tym mysle?

Uwazam ze jesSli sie kogo$ kocha powinno sie w kazdej chwili
by¢ gotowym by kopna¢ go w tytek i to tak mocno zeby nie miat
ochoty na nastepny kop.

Dlaczego?

Zanim odpowiem na to pytanie zastandéwmy sie czym jest mitos¢.
Czy jest to uzaleznienie od btogostawionego stanu w jakim sie
przebywa w towarzystwie danej osoby? Jesli by tak byto to o
¢punie odmézdzonym ciezkimi latami randkowania z heroing
méwitoby sie ze jest niezwykle zakochany w ,herze”. A
tymczasem na jego widok kazdy cztowiek (stusznie) odczuwa
wspotczucie i kazdy widzi ze robi sobie tym krzywde. Wiec to
jednak nie to. Szukajmy dalej, a nuz cos z tego wyjdzie. Czy
wiec mitos¢ fanatycznym uwielbieniem? Jesli by tak byto
cztonkéw tzw. ,kdétek wzajemnej adoracji” mozna by nazwad
zakochanymi w sobie. A tymczasem proceder ten jest potepiany
przez spotecznos¢ internetowa (mocne stowa ostatnio rzucam, co
nie?). Boze, wiec jednak to nie to. No to weZmy na warsztat
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kolejng ryzykowng teze ktéra gtosi ze mitos¢ to pragnienie
wszystkiego co najlepsze dla danej osoby. Nie wiem jak wy ale
ja mam ochote krzykngé: ,bingo!”. Co sie przez wieki nazywato
mitoscig do ukochanej, ojczyzny, rodziny itp.? Wtasnie
pragnienie wszystkiego co najlepsze (kiedy to sobie
uswiadomitem w gtowie zapalita mi sie wielka zardwka ktéra
rozjasnita mroki ciemnosci mojego umystu i swym Swiattem
odmienita oblicze mojego $wiata).

»Jak moge wiec kopng¢ w tytek osobe dla ktdéorej chce
wszystkiego co najlepsze?” — zapytaja niektdérzy. Ano jesli
ktos po prostu egoistycznie uzaleznit sie od czyjego$
towarzystwa i chce tego kogos dla siebie bez wzgledu na
wszystko to to zdanie rzeczywis$cie wyda mu sie sensowne. Nie
chce temu komus mowic¢ niemitych i smutnych rzeczy ktdore moga
godzi¢ w jego ego bo istnieje ryzyko ze ta osoba sie na niego
obrazi i beda nici z narkotyku jakim jest towarzystwo tej
osoby. Jesli natomiast ktos przede wszystkim pragnie szczes$cia
osoby ktdéra kocha to bedzie mu obojetne czy sie na niego
obrazi czy nie jesli stowa ktdére wypowiedziat moga chociaz
troche poméc tej osobie.

Druga osoba nie zawsze zdaje sobie sprawe z bteddéw swoich
wybordw. Po pierwsze mozliwe ze nie zawsze patrzy na jakies
zdarzenie z perspektywy innej niz jej wktasna osoba, a po
drugie moze nie miec wiedzy ktdéra bytaby zbawienna w sytuacji
w ktorej sie znalazta. Wtedy wiedza ktdéra ty posiadasz lub
perspektywa z ktdérej obserwujesz jej zachowanie moze bardzo
pomdc tej osobie.

Proponuje maty eksperymencik.

Wyobraz sobie osobe ktdéra uwazasz ze kochasz. Teraz wyobraz
sobie Zze cierpi na ostre bdle gtowy pojawiajace sie
codziennie. Ty udates/a$ sie do dalekiej krainy peinej smokdw
i wampiréw, uttuktes/as kilka z nich po to zeby dosta¢ zbadad
pogtoski o dobrej wiedZmie ktdéra rzekomo zna lekarstwo. Na
miejscu wpadtes$/as do starej chatki i okazato sie ze dobra



wiedZma ma lekarstwo ale sg tez skutki uboczne. Osoba ktdéra je
zazyje znienawidzi tego od kogo je dostata. I teraz odpowiedz
siebie na pytanie czy dat/databy$ lekarstwo tej osobie? Jesli
tak to gratulacje! Szczerze ja kochasz. Jesli nie, to nie
oszukujmy sie. Zalezy ci tylko na przyjemnosciach ktére ci
dostarcza. Teraz zréb z tg wiedza co chcesz.

Przeprowadz tez drugi eksperyment i zastanow sie czy sg jakies$
osoby ktére uwazaja ze cie kochajg a ktore nigdy nie krytykuja
twojego zachowania. Jesli tak to radze na nich bardzo uwazac.
Moga zrobic¢ cos czym nie bytbys zachwycony gdyby$ odstawit im
narkotyk ktérym jest twoje towarzystwo.

Wiem, ze te odkrycia mogg sie dla niektéorych wyda¢d
nieprzyjemne i mnie znienawidzg, no ale c6z.. Nie robie tego to
po to zeby mnie kto$ lubit tylko zebys dostat wszystko to co
osobiscie uwazam za najlepsze.
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