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Kazdego roku Amerykanie wyrzucajg do $mierci prawie pie¢
milionéw ton jedzenia. Sklepy i supermarkety na wielka skale
pozbywaja sie produktéw nadal zdatnych do spozycia. tatwiej, a
czasem takze i taniej jest umiesci¢ co$ w koszu niz pozwolic,
by zjedli to inni. Jeden z bohateréw filmu, zawodowy kucharz
przygotowuje *ososia nadziewanego serem feta i szpinakiem,
przybranego sosem i pomaranczami. Koszt tego wykwintnego dania
jest zaden. Wszystkich sktadnikéw dostarczyty kontenery
stojgce pod supermarketami.

Rezyser Jeremy Seifert cztery lata temu zasilit coraz
liczniejsze grono ludzi ,nurkujgcych” w kontenerach w
poszukiwaniu jedzenia. ,Gdy wydobedziesz z kontenera befsztyk
wotowy, mtode brokuty i ziemniaki, po czym je zjesz — a
okazuje sie, ze smakujg sSwietnie 1 na dodatek sg
petnowarto$Sciowe — zaczynasz gtebiej zastanawia¢ sie nad
marnotrawstwem” — méwi 34-letni filmowiec. Amerykanskie
spoteczenstwo pozbywa sie niemal potowy wyprodukowanej
zywnosci. Sklepy i supermarkety wyrzucajg wcigz jadalne
produkty spozywcze, gdyz jest to dla nich tatwiejsze i tansze
niz przekazanie ich potrzebujgcym. Wtasnie temu procederowi
poswiecony jest film Seiferta ,Jedz, nim zgnije!”. To
dynamiczne i wnikliwe studium nadmiaru we wspoétczesnym
spoteczenstwie. ,Marnotrawstwo jest produktem ubocznym zbytku”
— zauwaza rezyser. ,Wyrzucanie jedzenia to z*y nawyk, nad
ktorym wiekszos¢ z nas nawet sie nie zastanawia”.
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