Jarmutka, sztrajmt 1 spodik

24 stycznia 2019
W jaki sposdb religia, historia i kultura wptynety na wyglad
zydowskich nakry¢ gtowy?

W kulturze zydowskiej stréj byt okreslony sScisle nakazami
religijnymi. Ewoluowat* on na przestrzeni wiekéw, wyrodzniat sie
regionalizmami itp. Zardéwno kobiety, jak i mezczyzn,
obowigzywat zakaz %*gczenia nici i materiatdéw wektnianych z
lnianymi. Miato to zwigzek z elitarnym ubiorem kaptanskim w
starozytnym Izraelu — wtasnie w takiej konfiguracji uzywano
materiatdéw na szaty liturgiczne.

Rabin Dob Ber Meisels (1798-1878) w zydowskiej czapce spodik

W okresie Sredniowiecza i epoki nowozytnej ubrania zydowskie
nie réznity sie znacznie od ubran noszonych przez mieszczan.
Ci, ktdérych byto na to stac, ubierali sie na wzdér szlachecki.
W zwigzku z tym Ko$cidt wprowadzit prawo nakazujace
odréznienie stroju zydowskiego od chrze$cijariskiego. Z6ktte
odznaki jako pierwszy wprowadzit kalif Bagdadu w IX wieku.
Stamtad, w okresie Sredniowiecza, przybyty na Zachéd. Pasy,
nakrycia gtowy, miodowe kapelusze zadekretowane przez kalifa
Al-Mutawakkil, buty i inne czes$ci ubioru byty uzywane do
oznakowania niemuzuimandéw. Dopiero w 1215 roku Czwarty Sobdr
Lateranski zobowigzat zydow i muzutmandéw w krajach
chrzescijanskich do noszenia strojow, odrézniajgcych
innowiercow od chrzedScijan. Nastepnie pojawit sie przepis
narzucajgcy Zydom w krajach chrzedcijaiskich i muzutmanskich
noszenia specjalnych kapeluszy.

Wspbétczesnie mezczyzni przykrywaja gtowe podczas modlitwy i w
synagodze. Nie powinno sie odprawia¢ rdéwniez zadnego
btogostawienstwa ani zadnego obrzedu w obecnosci mezatki z
odkryta gt*owag. Nakrycie g*owy ma by¢ symbolicznym
przypomnieniem Zydom o statej obecnoé$ci Boga. Wedtug Talmudu
nakrywajac gtowy matym chtopcom, gwarantujemy tym samym ich
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poboznos¢ w pdzniejszych latach i dorostym zyciu.

Jarmutka, sztrajmt, spodik

Najpowszechniejszym nakryciem gtowy jest jarmutka, ktdéra stata
sie juz symbolem zydowskiej tozsamosci., Przykrywa ona jedynie
czubek gt*owy. Wykonana jest zwykle z sukna, adamaszku,
zdobiona haftem. Jarmutka jest réwniez okresSleniem
$wiatopogladu Zyda. I tak na przyktad chasydzi noszg aksamitne
jarmutki, a wspoltczesni mieszkancy Izraela ich szydetkowe
wersje. Co wazne, noszenie tego nakrycia gtowy poza synagoga i
momentem studiowania Tory, nie jest narzucone przez zbidr
religijnych praw, Talmud. Z jednej strony zaniechania tego
zwyczaju upatruje sie w kapeluszach, majacych odréznié Zydéw
od ludzi innych wyznan. Z drugiej, poczatkdéw jarmuitki upatruje
sie w kulturze Bliskiego Wschodu, gdzie okrycie gtowy byto
wyrazem szacunku. Réwniez w starozytnym Rzymie stuzba
nakrywata gtowe przed swoim panem, stad analogicznie Zydzi
nakrywajg gtowe na znak stuzby Bogu. Niekiedy noszenie
nakrycia gtowy odnosi sie do wskazdéwek wyglgdu stroju
arcykaptana.

Polscy politycy — Andrzej Duda, Lech Kaczynski i Donald Tusk —
w jarmutkach

+Wykonasz diadem ze szczerego ztota i wygrawerujesz na nim na
wzOr pieczeci: Poswiecony PANU. Przywigzesz go z przodu zawoju
sznurem z fioletowej purpury. Ma by¢ umieszczony na czole
Aarona, dzieki czemu bedzie on mégt oczysci¢ ze skazy ofiary,
ktore ztozg Izraelici, jako sSwiete dary. Zawsze ma nosid
diadem na czole, aby jedna¢ dla nich zyczliwos¢ PANA” — gtosi
,Ksiega Wyjscia”.

Innym nakryciem gtowy charakterystycznym dla mezczyzn jest
sztrajmt, inaczej sztrajmel, lub z jezyka jidysz sztrejmt. We
wczeéniejszych czasach cze$ciej noszony przez Zydow
aszkenazyjskich, obecnie g*déwnie przez przedstawicieli
chasydyzmu w szabat i Swieta. Jest to okragte nakrycie gtowy z



czarng gtéwka i szerokim rondem wykonanym z trzynastu
bragzowych sobolich skérek. Ksztatt sztrajmla nie byt
przypadkowy. Istotna jest jego symbolika, np. liczba trzynastu
skérek miata nawigzywal do Trzynastu atrybutédw mitosierdzia
Bozego.

Niektérzy chasydzi zamiast sztrajmta noszg futrzang czapke o
wysokim ksztatcie stozka, pod ktdérg noszg dodatkowo jarmutke.
Nazywany jest on spodakiem, spodyk, spodik. Te specyficzne
czapki nazywane rowniez lisiurami (stanowity niegdy$ czes¢
odziezy wierzchniej Polakéw). Lisiura to futrzana czapa z
lisiego futra. Zydzi przejeli te cze$é garderoby po
upowszechnieniu sie jej w Polsce 1 Rosji. Ciggte kultywowanie
tradycji noszenia tego nakrycia gtowy dodatkowo zaznaczato
odrebnos¢ narodu zydowskiego i stato sie charakterystycznym
elementem ubioru. Kiedy w XIX wieku centrum nauk talmudycznych
stata sie Polska, wtedy polski stréj zydowski stat sie
obowigzujgcym w cat*ej Europie ubiorem dla ortodoksyjnych
rabindéw. Sztrajmel byt uwazany od tej pory za oznake godnos$ci
rabinackiej. Czesto takie nakrycie gtowy zlecat wykonanie
kahat dla nowego rabina, ktéry przybywat do wspdlnoty.

Sztrajmt — futrzana czapka, noszona gtdéwnie podczas sSwigt

Kapelusze dam

Pobozna kobieta, mezatka po $lubie, skrywa swoje wtosy pod
chusta badZz szejttem, co w jezyku jidysz oznacza peruke.
Mezatki nie pokazywaty wtosow nikomu précz wtasnego meza.
Wedtug tradycji zydowskiej obyczaj ten miat korzenie w czasach
biblijnych, jako znak hanby i wstydu za grzechy Ewy. W
niektérych ortodoksyjnych kregach do czasow wspodtczesnych
przetrwat zwyczaj golenia gtowy przez mezatki. W XIX wieku
rozpowszechnit sie zwyczaj noszenia zamiast wtosdéw peruk. To z
kolei spotykato sie z dezaprobatg rabinéw, ktdérzy twierdzili,
ze jest to nieudolny zabieg ominiecia nakazu zakrywania wtoséw
-bo co to za rdéznica czy na gtowie nosi sie swoje, czy cudze



wtosy. Niejednokrotnie peruki byty atrakcyjniejsze niz wtasna
fryzura. Wspdtczesnie, wiekszo$¢ kobiet zydowskich nosi
kapelusze w synagodze, co ma by¢ wyrazem ich poboznosci.
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