Jak wyjs¢ z friendzone?
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Zjawisko ,friendzone” stato sie legenda zaréwno w internecie,
jak 1 podczas opowiesci snutych przez panéw przy czyms
gtebszym. Friendzone to inaczej ,strefa przyjaci6t”, czyli
sytuacja, gdy mezczyzna juz jest zakochany w kobiecie lub na
cos liczy, natomiast ona proponuje mu przyjazn. Sytuacja
normalna od zarania $wiata, jednak to nie wszystko. Bo
wisienkg na zgnitym torcie friendzone jest to, ze kobieta
ktéra odrzuca zaloty najczesSciej czutego i wrazliwego
mezczyzny, jednoczesnie pada w ramiona i jest na kazde
skinienie tego ztego, czyli bad boya.

A bad boy jak to bad boy — pije, bije, zdradza, ma za nic i
znika na caty weekend by pdjs¢ w turnee po miejskich barach,
night clubach i kasynach. A wtedy oszalata z rozpaczy kobieta
zwierza sie 1 zwierza ,tylko przyjacielowi”, ze to dran, ze
chyba jej nie kocha, ze sie z nig w ogdle nie liczy i czasami
ma ,ciezkg reke”.. Wtedy przyjaciel prébuje pocieszy¢,
wyttumaczy¢ ze powinna od niego odejsc¢, ze zastuguje na kogos
kto jg bedzie kochat i szanowa%.. Kobieta przyrzeka, ze to juz
koniec, ze ona juz mu nie wybaczy.

Ale wtedy odbiera ona SMS-a. Oto jej wybranek pisze, a potem
dzwoni, ze ma ktopoty, ze dostat juz solidng nauczke od zycia,
ze przeprasza i jag bardzo kocha.. Och, sorry, méj przyjacielu,
ale ja musze juz is¢ z tej kawiarni, zapta¢ jak zawsze za moje
trzy kawy 1 butelke drogiego szampana, przeciez prawdziwy
facet ptaci rachunki za dwoje.. I ona leci jak w skowronkach, z
bombowg mieszanka uczu¢ wkurzenia, pogardy, nienawisci i..
dzikiego pozgdania, by odda¢ sie temu ztemu i przy okazji
sptaci¢ dtug, jaki zaciagnat w kasynie.

WIEC.. JAK WYJSC Z TEGO PRZEKLETEGO FRIENDZONE?

Uff.. To by byto na tyle jesli chodzi o zjawisko friendzone.


https://wolnemedia.net/jak-wyjsc-z-friendzone/

Mnéstwo porzadnych chtopakdéw zastanawia sie, jak tu z tego
friendzone wyjs¢ lub jak w niego wiecej nie wpadad¢. Ja wiem
jakie przyczyny ma to zjawisko, 1 przyczyna ta jest nieco inna
niz mowi sie powszechnie, np na popularnych portalach o
uwodzeniu i podrywie. Zacznijmy od poczatku. Kazda pte¢ ma
swoje wartosci, ktére moze dad¢ pici przeciwnej. I co
zrozumiate, kazda ptec¢ za swojg wartos¢ chce dostac jak
najwiecej.

Wartos¢ kobieca: emocjonalnos¢, czutos$é¢, delikatnos¢,
namietnos¢ seks.

Wartos¢ meska: zaangazowanie w zwigzek (najwazniejsza).

Wartos¢ meska na ktdorej bazujg bad boye, ale nie tylko: sita,
bezkompromisowo$¢, umiesniona sylwetka, wyglad macho (ma go
mniej niz 10% mezczyzn), cata otoczka zwigzana z buzujgcym
testosteronem.

Wielu mezczyzn zapomina jednak, ze wartos¢ meska to takze:
pomoc, rada, wystuchanie, inteligencja, twdrczosé¢, charyzma,
interpretacja problemu, naprawa czegos, podwiezienie, empatia,
zrozumienie, zaangazowanie emocjonalne, nie ocenianie 1
zrozumienie kobiecych lekéw i tego, co muszg one ukrywacé, by
nie wyjs¢ np na tatwa, ztag itp.

DOKTRYNY NIEWOLNIKOW, KTORE WYPRALY CI MOZG

Wiec méwi sie, ze kobiety sg straznikami seksu, a mezczyzni sg
straznikami zaangazowania. U wszelkich bad boydéw, brutali,
zimnych drani, nie ma oddawania ich ,wartosci meskiej” za
darmo. Oni kochajg i cenig swojg umiesniong sylwetke, wyglad
ala’ Schwarzenegger i swoja site, i ani my$la oddawac je
kobietom za darmo. Ruchasz sie to sie ruchasz, a jak nie, to
bujaj sie, mata — to ich logika. Zimne dranie idealnie
realizujg prawa Swiata — uwazajg, ze im sie nalezy, 1 biora
sobie seks tak jak im sie podoba.

A wielu z nas ma to ,zablokowane”. Wiele ,doktryn niewolnikow”



wmawia od kotyski nam, ze nam sie nie nalezy. Ze predzej
wielbtad przejdzie przez ucho igielne, niz bogaty dostanie sie
do nieba. Ze to taka karma i nagrzeszyte$ w poprzednim zyciu.
Ze takie sg prawa ekonomii i niewidzialnej wolnego rynku, a
jak komu$ sie nie udato, to tylko jego wina. Ze cztowiek
lewicy czy tam prawicy (jeden chuj) to cztowiek ciezkiej
pracy. Ze ciezka i ,uczciwa” praca na etacie jest najwyzsza
wartoscig. Sa to doktryny niewolnikéw, stworzone po to, by
owce nie chciaty za duzo i by zarabiajac 1500 na reke,
pozwalaty elitom gromadzic¢ ich biliony.

To samo dziata w przypadku seksu. ,Seks to zto, tylko po
$lubie mozna”. Lub inaczej: ,Seks bez zobowigzan to zto, wolno
tylko w zwigzku i trzeba by¢ delikatnym, bo kobieta musi czu¢
sie bezpiecznie.” Wiec wiekszo$¢ ma zablokowany ,przeptyw”
pieniedzy, a w przypadku mezczyzn — takze seksu. Pamietaj ze
system to taka dojna kobyta rozptodowa, gtupia jak but a nawet
gtupsza, bo but to dzieto rozumu 1 kunsztu ludzkiego. Ta
kobyta ma gdzie$, kogo karmi. Ona, czyli system, musi tylko
rozdysponowa¢ zasoby i obfito$¢, a wiec pienigdze, seks i
inne. Musi co$ z nimi zrobié¢, gdzie$ je upchng¢. Wiec daje
tym, ktdrzy nie majag zablokowanego ich przeptywu, ktdérzy
uwazajg, ze im sie nalezy. Takze trzeba jej wsadzié¢ piescé w
gardto i wyja¢ to, co swoje.. Bo mi sie nalezy i koniec.

CZY ODDALBYS SKARB ZA DARMO?

Jak to jest u mezczyzn, ktérzy czesto wpadaja lub wrecz tkwiag
we friendzone? Bardzo wazng kwestig jest to, ze mezczyzni
ktérzy nie majg kwadratowej szczeki i ,testosteronowego
wygladu” (tak, tak, mozna rozpozna¢ charakter po wygladzie
twarzy, i dla osd6b z wysoka intuicjg taki dar bywa czasami
wrecz przeklenstwem) oddajg swdj skarb niemal za darmo. To my
dalid$my sie zapedzi¢ w kozi rég i oddajemy to, co mamy cenne
nic nie oczekujgc w zamian.

Wystarczy ze wszyscy narzekajacy na ,friendzone” 1 inne tego
typu rzeczy mezczyzni odetng kobietom to, co majag cenne, i od



razu wartos¢ tego wzrosnie. Wcigz ceniona jest sita, w tym ta
brutalna, ale wcigz niedoceniane sg inne warto$ci meskie.
CzeSciowo takze poprzez to, ze my sami ich nie doceniamy,
dajemy je za darmo i uwazamy, chocby podswiadomie, ze tylko
mezczyzna w typie Schwarzeneggera zastuguje na zaangazowanie 1
seks od kobiet.

Mezczyzni przestali byc¢ ,straznikami zaangazowania” i oddaja
je niemal za darmo. Wiec kobiety wymyslity zjawisko
,friendzone”, czyli mezczyzna zostaje ,przyjacielem” takie]
kobiety, a de facto tamponem emocjonalnym do wystuchiwania,
zalenia sie. To drenuje takiego mezczyzne z energii, bo nie
dostaje on w zamian ,wartosci kobiecej”, czyli bliskosci,
czutosci czy nawet tego seksu. Kto dostaje seks od kobiety
ktéra z ,dobrego i empatycznego” robi tampon emocjonalny? Ona
daje seks najczesciej typowemu samcowi, nieokrzesanemu i
brutalnemu draniowi. Jest to zjawisko tak czeste, ze stato sie
wrecz zjawiskiem kulturowym.

Jednak absolutnie nie chodzi mi o to, by za przyjaZzn mezczyzna
wymagat seksu, bo takie mysSlenie bytoby chore, a wielu facetéw
po przeczytaniu tego artykutu pewnie by tak pomyslato.
Przeciez spotykamy w swoim zyciu tysigce kobiet — kolezanek,
znajomych, przyjacidtek, kochanek, partnerek, zon itp.
Przeciez tylko z niewielky liczbg spotykanych na swojej drodze
ludzi kochamy sie, prawda?

Chodzi mi tu o ten specyficzny model relacji ,friendzone”, w
ktorej kobieta bierze, bierze i bierze ,wartos¢ meskg” w duzej
ilosci, a sama daje ,warto$¢ kobieca” innemu, najczesciej temu
»2Xemu”. Ja sam przyjaznie sie z kobietami, mam kilka
przyjaciétek z ktéorymi chce przyjazni¢ sie do konca zycia. I
seksu od nich absolutnie nie chce. Ale takie przyjaznie sa juz
na innych zasadach.

PRAWDZIWA PRZYJAZN A TOKSYCZNE FRIENDZONE

Ja mam kilka ,wieczystych” przyjazni z kobietami, i nawet gdy



sg atrakcyjne nie patrze na nie seksualnie. Jednak jest jeden
motyw, gdy definitywnie konicze przyjazn. Gdy widze, ze zmierza
to w kierunku friendzone. Gdy panie miaty silnego macho jako
kochanka i prébowaty ze mnie zrobi¢ wycieraczke do.. do czego?
Hmm, do zwierzania sie, do wystuchiwania, do gadania o
kosmosach.

,Powiedziatam Ci 80% lub wiecej prawdy o mnie, w tym rzeczy,
ktérych nie powiedzia*am ani mezowi, ani dawnemu chtopakowi
ktérego kochatam naprawde. Ty mnie nie oceniasz, nie potepiasz
jak inni 1 rozumiesz mnie” (cytat autentyczny).

Nie ma dla tych pan gadania o kosmosach i nie moga mi sie juz
tak otwierac¢. Nie maja juz bratniej duszy ktéra by ich dobrze
rozumiata. Zostat im kochanek troglodyta, ,sypigcy tak
zatosnymi tekstami ze ja sama nie wiem” (cytat autentyczny).
Nie dordwnam mezczyZznie z kwadratowg szczeka i z klatg jak
Terminator z BMW, ktéry musiat sie dzis zatrzymac przed
przejsciem, bym sobie przeszedt na druga strone.

Bo bozia dat*a mi delikatne, chtopiece rysy twarzy. Ale moja
inteligencja, charyzma, twdérczos¢ i inne cechy s3 sita, sa
wazne, 1 nie bede ich dawat za darmo. Wiedza to potega,
wrazliwos¢ to cnota, a dyskrecja to moje drugie imie. Niech
gada o kosmosach i niech sie zwierza kochankowi-troglodycie.
Ach, nie mozna? Bo jedyne jego tematy to sport i samochody? Bo
gdy tylko mu sie zwierzy, to zaraz zwyzywa jg od tatwych, od
puszczalskich dziwek, szmat? Albo inaczej: powie, ze jest
nienormalna, lub zeby nie przejmowata sie bzdurami? No to juz
nie méj problem.

UWIELBIENIE TYCH ZtYCH, CZYLI POKOLENIOWY WZORZEC

Z innymi przyjacidétkami, ktore majg lub miewaty rdéznych
chtopakéw (i tych wrazliwych, i tych mniej wrazliwych) takiego
problemu nie mam. Ale z kobietami opisanymi powyzej, ktore
zostaty na przestrzeni lat wyrzucone z mojego zycia, taki
problem byt. To czes¢ duzo, duzo szerszej, 1 bardzo



kontrowersyjnej dyskusji.

Czy etyczna jest sytuacja, gdy kobieta seks i czutos¢ daje
temu, ktéory nie szanuje i ma jg za nic, za to ,przyjacielowi
od serca” skgpi tego daru, 1 jeszcze zali sie mu? Czy
mezczyzna powinien dawac¢ ,wartos¢ meska” czyli rade, pomoc,
wystuchanie, wyrozumiatos¢, nie osadzanie, dyskrecje, itp.
itd. za darmo, i jeszcze wystuchiwa¢ monologdéw o sypianiu z
troglodytami? Tak na logike, to czy taki przyjaciel, z ktérym
kobieta ma wiez emocjonalng, ktéry ma dobre serce, nie
zastuguje na bliskos¢ od niej, nawet bez zwigzku? W koncu ona
i tak te blisko$¢ komu$ daje, a najczesSciej daje temu ,ztemu”
draniowi. To jest dylemat bardzo trudny do rozwigzania.

Przeciez ,gazetowa psychologia lat 1990.”, ktérej echa
pobrzmiewajg az do dzis, mowita, ze kobiety nie zachowujag sie
w seksie tak, jak mezczyzni, ktdérym do tego potrzeba jedynie
miejsca. Ze kobiety potrzebuja komfortu, poczucia
bezpieczeristwa, zaznajomienia sie z danym mezczyzna.. A tu jak
zwykle zycie odbiegto od tego wzorca. No i na koniec, jaka
jest rada dla tych, ktérzy utkneli we friendzone? OczywisScie —
od razu zakonczy¢ znajomos¢. W przysztych relacjach nie dawa¢
siebie ,na tacy”, nie by¢ takim dzentelmenem. Bo w
dzisiejszych czasach to nie dzentelmeni ,wyrywajg” kobiety, a
juz predzej gangsterzy.

Kobieta, ktéra pozada tego ,ztego”, jest ofiarg pokoleniowego
wzorca, czyli domu w ktdédrym byt zty ojciec. Czyli ojciec
przemocowiec, alkoholik, i tym podobne. Wiec ten wzorzec jest
przenoszony na doroste zycie takiej kobiety. Patrzgc na to
ezoteryczno-psychologicznie, to taka niedojrzata kobieta musi
przepracowa¢ ten wzorzec, musi swoje odcierpie¢. I dopiero gdy
bedzie gotowa, to doceni mezczyzne ktdéry nie jest ositkiem.
Czy da sie taka kobiete zmienié¢? Nie da sie zadnego cztowieka
zmieni¢ na site, on musi sam.

Zresztg jest cate mnéstwo kobiet, ktore w domu miaty
normalnego ojca, a w zwigzku pragng po prostu ciepta, spokoju,



radosci i ze wspaniatego wyjazdu w géry, i z kubka cieptej
kawy rano. Takich kobiet jest na pewno wiekszos¢ niz potowa. A
Ty, wpadajacy we friendzone, zadaj sobie pytanie, dlaczego na
takie kobiety nie trafiasz? Dlaczego dla Twojej podswiadomoS$ci
sg one ,niewidzialne”?

Swiat to wielomiliardowa obfitoéé. Jest w nim miejsce na
wszystko. No, oczywisScie poza smokami i jednorozcami. Na tym
Swiecie tylko centymetry dzielg bogactwo od biedy, inwestycje
od bankructw czy szczescie od rozpaczy. Wszystkie kobiety
Swiata, jakie tylko jestesS sobie w stanie wyobrazi¢ — dobre
czy zte, Swiadome czy nieswiadome, silne czy stabe, troskliwe
czy olewajace.. Wszystkie one sg tu, na Ziemi, w Twoim miescie.
Nie bede Ci tutaj prawit moratdéw o tym, Zze wszystko jest
kwestig mentalnos$ci i ze mentalnos¢ niedostatku czy mentalnosc
ofiary przycigga same zto, w tym same zte kobiety. Bo to tak
nie dziata. Ale weZz to co tutaj pisatem pod uwage.
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