Jak wychowanie Andersa
Breivika wptyneto na jego
osobowos¢

16 stycznia 2020
Anders Breivik stat sie potworem przez rodzicéw? Ciekawostki o
masowym mordercy z Norwegii.

Anders Breivik zmienit imie i nazwisko i nazywa sie dzis$
Fjotolf Hansen

Anders Breivik to masowy morderca, ale tez cztowiek, ktéry
miat ciezkie dziecinstwo, ciezkie przezycia z réwies$nikami, a
jego rodzice byli dalecy od ideatu. Czy mozna przypisacC im
wine za stworzenie potwora? Czy wychowanie w toksycznej
rodzinie ma tak duze znaczenie? Czy dato sie unikng¢ tego
problemu? Zebratem sporo ciekawostek o stynnym zamachowcu z
Norwegii, bys sam stwierdzit drogi czytelniku jak bardzo
dziecinstwo i toksyczni rodzice wptyneli na jego ,diabelska”
osobowos¢.

Dokonujgc okrutnej zbrodni sagdzi sie, ze Breivik m$cit sie na
rodzicach za krzywdy, ktére mu wyrzadzili.

Ojciec Breivika byt* agresywnym tyranem wobec zony, matka z
kolei miata zapedy pedofilskie, molestowata syna, ale tez
miata manie kontrolowania ludzi (narcystyczny ped do wtadzy).
Z jednej strony prébowata tworzy¢ symbioze z synem, by byt z
nig ,jednoscig” (a nie byt autonomiczng jednostky), z drugiej
byta to relacja oparta na przemocy, agresji, ktamstwie,
podporzadkowywaniu, wykorzystywaniu i odtrgceniu.

Mitos¢, szacunek, akceptacja i empatia nie istniaty w rodzinie
Breivika, a chtdéd, z*o$¢, sprzeczne sygnaty i przemoc.

Anders Brievik to cztowiek wychowywany w zwigzku niepetnym,
poniewaz na poczatku jego zycia doszto do rozwodu. Mozna
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powiedzieé, ze byt wychowywany przez samotng matke. Mimo
wszystko, gdy byt mtody, jak sie méwi, ,miat anielskg twarz”,
byt grzecznym chtopcem, a nawet byt ministrantem i stuzyt w
kosciele

0 Jensie Breiviku, jego ojcu, méwiono w mediach w samych
negatywach. Okropny ojciec (miat katowac syna) i tyran wobec
zony. Gtownie szeroko opisywany byta jego zdrada zony w czasie
cigzy, a nastepnie porzucenie. Jednak wiele wiecej informacji
0 nim nie ma.

Rodzice Andersa Breivika rozwiedli sie w 1980 r., czyli rok po
narodzinach ich syna. Wychowywanie sie bez jednego z rodzicéw
powoduje bardzo czesto tragiczne skutki dla dziecka.
Oczywiscie idealng sytuacjg jest mie¢ dwoje kochajacych sie
rodzicéw i dwoje rodzicdédw kochajacych swoje dzieci.

Matka Andersa Breivika po rozwodzie wpadta w depresje, a jak
twierdzi jej syn — prowadzit*a bardzo rozwigzte zycie, co
niesamowicie go smucito, a nastepnie juz tylko denerwowato, bo
matka robita z siebie osobe zupetnie przeciwng. Matka Andersa
zwigzata sie nastepnie z wojskowym, ktory wprowadzat surowe
zasady do zycia rodzinnego przenoszone z pracy, przez co uczud
pozytywnych w rodzinie byto mato (matka Breivika miata pociag
do stanowczych, agresywnych tyrandw).

Matka 1 babcia Andersa Breivika chorowata na schizofrenie
paranoidalng. Psychiatrzy z poczatku stwierdzili te zaburzenie
u Andersa, lecz ostatecznie wycofali sie z tej diagnozy. By¢
moze dlatego, by go nie prébowa¢ leczy¢, tylko zamknac.

Dziecinstwo Andersa by*o peine traumy. Matka Andersa by%a
zaborcza - chciata sobie syna podporzgdkowad¢ (,tyran w
kiecce”). Matka Breivika byta wobec nadopiekuricza , pokazywata
sie na zewngtrz jako dobra osoba, ale byta to fatszywa
(narcystyczna) maska dobroci. To sg te same kobiety, ktdére
lubiag rzadzi¢ w rodzinie, nie znosza sprzeciwu, stosujag rézne
formy przemocy (gt*déwnie psychiczng), czesto dramatyzuja,



jednak méwig o mitosci i nie do konAca wiadomo z kim ma sie do
czynienia.

Matka Andersa Breivika swoje problemy psychiczne przelewata na
syna. Na przemian rozpieszczata go i odpychata — wieczorem
méwita mu, jak bardzo go kocha, w ciggu dnia ztorzeczyta
zatujagc, ze sie urodzit. Ojciec byt nieobecny w jego
wychowywaniu, matka byta niegodna zaufania 1 wiecej szkodzita,
surabiata” syna pod siebie, niz wychowywata. Matka Andersa
Breivika wedtug niektdérych Zrédetr seksualizowata syna. Dtugi
czas z nim sypiata w jednym *6zku w bardzo bliskim kontakcie
fizycznym, a ten kupowat jej nawet zabawki seksualne na jej
prosbe.

Juz w czasie cigzy matka Andersa Breivika nienawidzita swojego
syna i robita z siebie ofiare méwigc, ze kopie jg w *onie,
poniewaz chce jg zniszczy¢. Dzieki czemu Breivik rodzi sie z
tatka kozta ofiarnego, na ktérym mozna sie wyzywa¢ i z trudnym
poczuciem winy.

U mordercy zdiagnozowano tzw. zaburzenia przywigzania, ktore
sg skutkiem nieprawidtowej opieki nad dzieckiem, w tym
stosowaniu manipulacji i przemocy. Matka Andersa Breivika
wmawiata mu juz w wieku 3 lat, ze tak jak jego ojciec ,stanowi
zagrozenie dla kobiet”. Nie miata ku temu podstaw, ale msScita
sie na synu za to, ze urodzit sie synem mezczyzny, z ktdérym
tej kobiecie zwigzek nie wyszedt (a przeciez sama go wybrata i
pociggaty jg te ,meskie” cechy — sama tez byta konfliktowa,
cho¢ na zewngtrz grata osobe mitg).

Matka Andersa Breivika pragneta, by w role ojca i1 partnera
wcielit sie jej syn. Byta to dysfunkcyjna relacja. Nie jest to
mozliwe, by dziecko mogto peini¢ role dorostego i przy tym
zachowa¢ zdrowie psychiczne. Niestety wiele samotnych matek w
ten spos6b funkcjonuje, kiedy ,uzywajg” dzieci dla siebie, a
do tego niestety zrzucajg na syndow obowigzki nieobecnego
partnera. To jest mentalne kazirodztwo. O tym jak narcystyczne
kobiety potrafig podrywac¢ nawet swoich wnukéw pisatem TUTAJ.
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Matka, jak to zwykle bywa w naszym systemie, dostata Andersa
pod samotng opieke, mimo negatywnego raportu psychiatrow i
pomimo tego, ze jego ojciec wystagpit o opieke nad nim. Z tym
wtasnie walczymy! Niewazne jaka jest matka, nie spoglada sie
na kobiety dogtebnie jakie majg cechy, tylko z tytutu narodzin
kobietami dzisiaj sg traktowane jako 1lepsza pteé¢ w
wychowywaniu. To kobietom daje sie wychowywal dzieci w
zdecydowanej wiekszosci, a do tego uznaje, ze dzisiejsze
pokolenia nie sg ich odpowiedzialno$ciag. To jest kompletne
k*amstwo — chociazby patrzac na to, ze wiecej przemocy
psychicznej stosujg kobiety, a takze domowej wobec dzieci. I
te statystyki beda rosty na korzys¢ kobiet, wtedy, gdy przede
wszystkim mezczyzni nie beda zgtaszal, ze sg ofiarami — takze
podczas spraw rozwodowych z orzeczeniem o winie (zamiast
odpuszczac), ale tez nie bedg o te dzieci walczy¢. Ba, nie
bedzie lepiej, jesli o tym mezczyzni nie bedg méwic. Jesli
zalezy nam na przysztych pokoleniach, to nie mozemy tworzyd
tendencji, w ktéorych tylko jedna ptec¢ jest ofiarg, czy ma
prawo do stabo$ci. Nie mozna wychowywa¢ dziecka, by w razie
niepowodzenia mowi¢, ze to nie nasza wina, ale gdy dziecko
bedzie okej to przypisywaé sobie cate zastugi.

Anders byt dobrym i pilnym uczniem, ale zamknietym w sobie
(jego znajomosci nigdy nie trwaty dtugo). Mozna wnioskowal, ze
z powodu sposobu wychowania nie mia* wiary w siebie i nie
umiat budowa¢ relacji, poniewaz podSwiadomie wyczuwal w
ludziach zagrozenie. Nieufnos¢ wobec ludzi stworzyta matka,
ktéra nie potrafita okazywa¢ mu jednoznacznie uczuc i
akceptacji. Nieobecny ojciec przyczynit sie do wyksztatcenia
osobowosci skonfliktowanej wewnetrznie. Kompleksy,
pedantycznos¢ i perfekcjonizm sa skutkami wychowania przez
narcyza, ktéry przelewa na dziecko ched¢ nieustannego
udowadniania sobie, Ze jest wartosciowe i moze co$ znaczyd.
Albo dazysz do ideatu, albo jestes dla takiego rodzica nikim.

Toksyczna, dominujgca matka nie nauczyta syna niczego oprécz
podporzadkowania sie innym, co zostawalo wysmiewane jako bycie



maminsynkiem. Matce Breivika to nie przeszkadzato, ze jest
wysmiewany, tylko pochlebia*o, poniewaz uzyskata swdj cel.
Empatia u rodzicéw Breivika nie istniata, lub byta fatszywa.
To skutkowato tym, ze Breivik kompleksy odsunat od SwiadomosSci
wyksztatcajgc postawe, ze jest ponad innymi. Pokaze wam, ze
jestem wartosciowy i zrobie co$ o czym bedg méwi¢ diugo. Nie
musze sie juz podporzadkowywac¢. To inni podporzadkujg sie
mnie.

Ojciec Breivika w okresie nastoletniego buntu kompletnie
zerwat z nim kontakt, wiec nie byt*o mowy, by spréobowac na
niego wptyng¢. Wtedy akurat Breivik malowat graffiti na
S§cianach i sprawiat podobne ktopoty.

W wieku ponad 20 lat Breivik byt samotny i spedzat* czas tylko
w domu z matkg, gdzie w czasie udreczania sie planowatl swdj
zamach. ,Jesli cierpisz — chcesz rewanzu”. Taki wniosek
wytozyt Stephen Diamond, ekspert sgdowej psychologii
kryminalnej w przypadku oceny Norwega.

W miedzyczasie Anders Breivik prawdopodobnie podejmowat sie
operacji plastycznych, co pokazywato jak wiele komplekséw
zostato mu narzuconych przez wychowanie z toksyczng matka, bez
kochajgcego ojca, ale tez bedac wysSmiewanym i izolowanym przez
rowiesnikow.

Psychiatrzy kilkukrotnie badali Breivika diagnozujac u niego
schizofrenie oraz ekstremalny narcyzm. Breivik dopiero po
okresie dojrzewania zaczagt uwazaé, ze jest lepszy od innych,
jest wyjatkowy, wartosciowszy i stoi ponad wszystkim, nawet
ponad prawem. Prawdopodobnie to wynik izolacji 1
nieumiejetnosci poradzenia sobie z odrzuceniem. To jest:
»jesli wszyscy mnie odrzucaja, to znaczy, ze jestem od nich
lepszy”. Mogt popas¢ w skrajng depresje (autodestruktywng —
czu¢ sie gorszym) odczuwajac odrzucenie spoteczne, ale popadt
w narcyzm (destruktywny dla innych).

Breivik uznat siebie za ,zbawce Norwegii”, co potwierdza jego



narcystyczng manie wielkoSciowg spowodowang m.in umniejszaniem
mu w dziecifnstwie, nienawidzeniem i lekcewazeniem go. Zamachy
prawdopodobnie byty tez prébag oczyszczenia siebie z bdélu i
bezsensu istnienia.

Jest mozliwo$¢, ze Anders zemscit sie na samej Norwegii, ktéra
oddzielita go od ojca nie przyznajgc mu opieki o ktérg wnidst

Do swojego ideologicznego manifestu ,2083: Europejska
Deklaracja Niepodlegto$ci” Breivik wpisat jako jedna z zasad
nowego panstwa biatej rasy regute o przyznawaniu prawa do
opieki nad dzieé¢mi ojcom a nie matkom (w przypadku rozwodu).
Mtodos¢ Breivika przypomina dziecinstwo Wolfganga Prickopila,
Austriaka, ktéory porwatr i wiezit latami Natasche Kampusch. On
takze wychowat sie bez ojca zdominowany przez apodyktycznag
matke. To byta zemsta za przemoc psychicznag matki.

Z pewno$cig brak uczué¢ rodzica we wczesnej mtodosci sprzyja
niedorozwojowi oS$rodka empatii. Dziecko dorasta wtedy z
uczuciem nienawis$ci i opuszczenia. Oczywiscie mogg z tym
wspbétgraé¢ silne tendencje genetyczne — podkres$la profesor
psychologii uniwersytetu Cambridge, Simon Barob-Cohen, autor
ksigzki ,,Zero Degrees of Empathy”.

Anders nie chciat spotka¢ sie ze swoim ojcem stawiajgc mu
nierealne warunki i piszgc do niego per ,Pan”, co jasno
pokazuje, ze miat do niego podobny uraz, jak do matki.

Mimo, ze matka Breivika stosowata na nim przemoc psychiczng,
ten jako jedynej osobie w zyciu potrafit okaza¢ uczucia i
powiedziat na jednej z wizyt, ze zatuje, ze zmarnowatl jej
zycie. W tek$Scie o narcystycznych kobietach, opisywatem
praktycznie identyczny przypadek, gdzie syn narcystycznej
modelki Marienne Hertz do konfca zycia prdébowat wydoby¢ z niej
uczucia 1 podejmowat szkodzace dla siebie decyzje, aby tylko
by¢ blisko niej. Mimo, ze mu silnie zaszkodzita ten jej ciaggle
wybaczat.

Zeby byto tego mato matka Breivika byta pielegniarka, czym
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mogta potwierdzad¢ na zewngtrz swojg maske dobrej, pomocnej
osoby, by nikt jej nie podejrzewat o przemoc, nienawis¢ i
manipulacje. To tez cecha narcystyczna — zaktadanie masek,
kreacja siebie, kreacja realidéw poprzez ktamstwo, ktore staje
sie wiarygodne.

Po zamknieciu Anders Breivik terroryzuje wieznidw, ale tez
straznikéw. Caty czas chce by¢ zauwazany, domaga sie wielu
rzeczy takich jak Playstation, czy sala gimnastyczna, skarzy
na nieludzkie traktowanie, pisze skargi 1 odwotuje sie
wykorzystujgc swoja doskonata znajomos¢ prawa. Jedna ze skarg
méwi o tym, ze przeprowadzano u niego kontrole osobiste nago,
czy zaktadano mu kajdanki dla zabawy. Do tego szantazuje
stuzby wiezienne, grozi strajkami, w tym gtodowym, ale tez
informuje, ze jesli co$ mu sie stanie, lub zostanie zabity
jego ,znajomi” zaplanujg kolejne, masowe mordy

Inteligencje zamachowca okresla sie na ponadprzecietna.
Niektére Zrédta méwig o IQ 170.

Korzystajgc ze swojego zamitowania do pilnego uczenia sie
zaczgt studiowa¢ nauki polityczne.

Anders Breivik, jak wiekszos¢ mordercéw, psychopatéow i
kryminalistéw dostaje tysigce 1listédw mitosnych od kobiet.
Osoby tamigce prawo bardzo czesto majg sporo fanek i dostajg
listy mitosne, wiec z reprodukcjg nie majg probleméw, a ich
geny sg stale rozsiewane za akceptacjg naprawde wielu kobiet.
Zeby dowiedzieé sie czemu tak jest odsytam do moich tekstéw o
draniach/ztych mezczyznach. Kobiety kochajgce sie w takich
mezczyznach beda matkami przyszitych kryminalistéw i kolejnych
kobiet, ktére beda takich ubdstwial. Trzeba mie¢ je na uwadze.

Na przyktadzie rodzicéw Andersa Breivika doskonale widzimy, ze
oboje byli toksyczni, oboje przyciggneli sie do siebie tylko
dlatego, ze oboje byli zaburzeni. Nie ma szans, by toksyczna
osoba zwigzata sie, czy zakochata w kim$ zdrowym i na odwrét —
swoj do swego. Im wiecej emocji miedzy para, tym wieksza
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szansa, ze powiela wzorzec rodzinny, ktdéry muszg mieé podobny,
a jesli jest toksyczny to pdéki sami sie nie zmienig to nie
przyciggng nikogo innego. Problem w tym, ze toksyczne osoby
najczesciej problem widzg zawsze poza soba, a im bardziej
narcystyczne, tym jest to silniejsze wyparcie.

Oczywiscie nie jest tak, ze 100% winy za stworzenie Breivika
mozna przypisa¢ rodzicom, nie zwalnia to go tez z
odpowiedzialnosSci za morderstwa ale trzeba przyznaé¢, ze takie
wychowanie, a potem dosSwiadczenia musiaty odegrac¢ role w
procesie ksztattowania jego osobowosci i jemu podobnych.

To jest kolejna lekcja dla spoteczenstwa.

Jed$li znacie jakies inne, warte podkreslenia ciekawostki o
nim, czy jego dziecinstwie podzielcie sie nimi w komentarzu.
Do nastepnego!
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