Jak w Wielkiej Brytanii
Swietuje sie Boze Narodzenie?

25 grudnia 2019

W Polsce Swieta Bozego Narodzenia kojarza sie z rodzinng
atmosferg, stotem zastawionym tradycyjnymi potrawami i
zwyczajami praktykowanymi od wielu pokolen. Z punktu widzenia
polskiego imigranta przezywanie ,christmas season” moze okazad
sie dosS¢ duzym szokiem.

https://www.youtube.com/watch?v=Gy4XfeV8uRs

Przede wszystkim dla nas, Polakdéw, najwazniejszym dniem Swigt
jest Wigilia przypadajaca na 24 grudnia. W UK nie przywigzuje
sie do niej tak wielkiej wagi, jak w naszej ojczyznie. Dla
Brytyjczykow to po prostu ostatni dzien pracy, a Swigteczne
aktywno$ci ograniczajag sie jedynie do powieszenia skarpet na
kominkach. Boze Narodzenia rozpoczyna sie dla nich 25 grudnia
wraz z Christmas Day, a Swietowanie polega na uroczystej
kolacji w gronie rodziny i przyjacioét.

Nierzadko takie ,christmas party” organizowane sg Ww
restauracji lub hotelu, co jeszcze do niedawno z nasze]j
perspektywy bytoby nie do pomys$lenia. Tradycyjne, o godzinie
15 ze Swigtecznym oredziem do narodu zwraca sie Elzbieta II.
Przy brytyjskim stole dzielimy sie przysmakiem zwanym
Christmas Crackers. Sg to po prostu cukierki lub inne
stodkosci zapakowane w kolorowy papier, ktéry przy
rozpakowywaniu wydaje charakterystyczny trzask (stad jego
nazwa) .

Aby sie dosta¢ do stodkosSci potrzebne sg dwie osoby, ktdére
ciggng opakowane z dwoch stron. W Srodku takiego ,crackersa”
mozna znaleZ¢ takze papierowa korone, karteczke z zartem lub
jakis inny $mieszny drobiazg, ktéry skutecznie rozluzni
atmosfere przy stole. Podczas Swigtecznej kolacji Brytyjczycy
raczej nie *tamig sie optatkiem, nie czekajg na pierwsza
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gwiazdke, nie pozostawiajg dodatkowego nakrycia dla zbtgkanego
wedrowca, nie szykujg 12 dan, a takze nie obdarowuja sie
prezentami..

. te dawane sg dzien pdzniej, 26 grudnia, podczas Boxing Day.
Prezenty wktada $wiety Mikotaj do uprzednio przygotowanych
skarpet, a Anglicy w ramach podziekowania zostawiajg mu
kieliszek czego$ mocniejszego 1 kawatek marchewki dla
renifera. Jego nazwa wywodzi sie od tradycyjnego, datujgcego
sie od Sredniowiecza zwyczaju darowania stuzbie lub biednym
podarunkéw zapakowanych w pudetka. W Wielkiej Brytanii Boxing
Day jest +tradycyjnym dniem wielkich, poswigtecznych
wyprzedazy, rozgrywana jest peina kolejka pitkarska Premier
League. Tradycyjnie, to nieco ,luZzniejszy” dzien, gdy mozna
odwiedzic¢ dalsza rodzine badz znajomych. Dodajmy, ze w UK
bardzo celebruje sie wreczanie prezentéw i moze trwal caty
wieczor.

Przejdzmy teraz do najsmaczniejszego aspektu Swigt, czyli
tego, co laduje na stole. Jakie smakotyki znajdziemy na
tradycyjnym brytyjskim stole? Zamiast karpia gwozdziem
programy jest nadziewany indyk. Jego przygotowanie moze
potrwal nawet cztery godziny! Zwyczaj podawania dwunastu
potraw w UK nie istnieje, za to jest spory wybdr deserdw.
Brytyjczykéw czekajg ich az trzy, a sg nimi: ,Christmas cake”
(ciemne ciasto z bakaliami, polane marcepanem, ktére
przygotowuje sie na dwa miesigce przed swietami), ,Christmas
pudding” (przysmak réwniez z bakaliami, tyle ze mocno
nasgczony alkoholem, najczesciej brandy, wykonany tradycyjnie
z 13 sktadnikéw) oraz ,mince pies” — niewielkie babeczki
wypetnione bakaliowym nadzieniem. Jednym stowem — jest
okropnie stodko! Warto doda¢, ze te i inne smakotyki (miedzy
innymi kietbasy zawijane w boczek) spozywa sie w papierowych
koronach, bedacych nawigzaniem do Trzech Krdli.

WSsréd najwazniejszych Swigtecznych podobienstw miedzy Polska,
a UK znajdujg sie koledy. Zardwno nad Wista, jak i nad Tamiza
tradycja Spiewania jest bardzo mocna. Réznica polega jedna na



tym, ze Brytyjczycy raczej nie koledujg przy stole. Na Wyspie
kolednicy przez caty grudzien urzadzajag uliczne koncerty
zbierajgc datki na jakis szczytny cel. Tych, ktérzy zaczeli
sie martwi¢ nieobecnosScig choinki uspokajamy — na UK takze
ubiera sie drzewko. Co ciekawe od 1947 roku Norwegia przysyta
Wielkiej Brytanii bozonarodzeniowe drzewko, ktdére przyozdabia
Trafalgar Square. Jest to pamigtka brytyjsko-norweskiej
wspbtpracy podczas II Wojny Swiatowej.

Na zakonczenie warto jeszcze wspomnie¢ o ,Christmas
pantomime”. Z okazji Swiat w UK organizuje sie specjalne
przedstawienia kierowane do dzieci. Pojawiajg sie w nich
motywy basniowe i zaktadaja aktywny udziat najmtodszych. Sa
bardzo gtos$ne, kolorowe i radosne, a polskie dzieci
(sprawdzalismy!) wrecz je uwielbiajg.

Zrddxo: PolishExpress.co.uk
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