Jak w Wielkiej Brytanii
obchodzi sie Swieta
wielkanocne?

20 kwietnia 2025
Zanim na Wyspy Brytyjskie dotarto chrzescijanstwo, krolowata
tam poganska wiara w boginie brzasku i wiosny, Eostre. Jej
gtownymi atrybutami byty jajko — symbol zycia, oraz zajac -
symbol p*odnosci.

Kiedy w koncu religia chrzescijanska rozlata sie na caia
Europe, dawne kulty zaczety przeplatad¢ sie z nowymi obrzedami.
I tak powitanie wiosny potgczono z obchodami sSwieta
zmartwychwstania Jezusa. W konsekwencji Wielkanoc przejeta
poganskie symbole w postaci jajka i zajaczka, a angielskg
nazwe Easter zaczerpneta od wspomnianej bogini.

Swieta wielkanocne w Wielkiej
Brytanii

Swieta wielkanocne to dla wielu czas prawdziwego odpoczynku.
Ustawowo dniem wolnym od pracy jest Wielki Pigtek, wiec
Swietowanie mozna $miato rozpoczagé¢ w ostatni dzien tygodnia, a
zakonczy¢ dopiero po Easter Monday. Szczegdélnie waznym dniem w
brytyjskiej tradycji jest Wielki Czwartek.

Wéwczas to krélowa bierze udziat w ceremonii Royal Maundy -
zastuzeni mezczyzni i kobiety (po jednym na kazdy rok zycia
monarchini) w nagrode za stuzbe spoteczenstwu otrzymuja
czerwone i biate portfeliki ze specjalnie na te okazje
wybijanymi monetami.
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Co kraj, to obyczaj

Na Wyspach swieta wielkanocne kojarzone sg gtdéwnie z jajkiem,
ktére jest symbolem wiosny i nowego zycia. To wtasnie ono jest
gtownym bohaterem wielu zabaw, w ktdédrych biorg udziat nie
tylko dzieci, ale takze dorosli. Najchetniej Brytyjczycy
wspotzawodniczg w Egg Rolling, czyli wyscigu w turlaniu
pisanek. Zwyciezca rywalizacji musi jak najszybciej dotoczyd
sie do mety, oczywisScie nie zbijajgc po drodze drogocennego
jajka. Podobno zabawa ma by¢ kojarzona z odkrywaniem kamienia
do groty, w ktorej spoczywato ciato ukrzyzowanego Jezusa.

Bardzo popularny zwyczajem, ktéry sprawia wiele frajdy
mieszkancom Wysp, jest réwniez Egg Hunt, czyli poszukiwanie
czekoladowych jajeczek ukrytych w tajemniczych miejscach w
domu i w ogrodzie. Wygrywa ten, kto zbierze ich najwiecej.

Swieta wielkanocne to dla wielu
czas prawdziwego odpoczynku

Kolejnym dobrze znanym obyczajem jest ttuczenie skorupek,
czyli Egg Jarping/Egg Tapping. Gracze stukajg sie skorupkami
swoich jajek tak, aby pekty. Wygrywa ten, ktdrego jajko
przetrwa najdtuzej brutalng konkurencje.

Jajka, jajka 1 jeszcze wiecej jajek

Chociaz kazdy z nas ma w sobie cos z dziecka, to jednak ta
rozrywka zarezerwowana jest tylko 1 wy*agcznie dla
najmtodszych. Pace-egging polega na tym, ze dzieci w Wielkanoc
chodza od domu do domu i prosza o czekoladowe jajka sasiaddw.
Jezeli je dostang, od$piewuja piosenke, w ktdrej obiecujg, ze
nie pojawig sie juz na progu az do nastepnych swiat.

Dla mieszkajagcych w Wielkiej Brytanii dzieci jednym z
najbardziej rozpoznawalnych w tym okresie symboli jest



zajgczek wielkanocny. Nieodtgcznie kojarzy im sie z pysznymi
prezentami. NajczesSciej sg to drobne podarki w postaci
stodyczy.

Tradycyjne brytyjskie wypieki

Polskie Swieta kojarzg sie z sernikami, mazurkami i babkami
wielkanocnymi. Z kolei w Wielkiej Brytanii najwiekszymi
smakotykami sg hot cross buns — drozdzowe ciastka z rodzynkami
1 suszonymi owocami z krzyzem na wierzchu.

Bardzo efektownie wyglgdajgcym ciastem, ktdére tradycyjnie
piekg mieszkancy Wysp, jest simnel cake. Ten marcepanowy
przysmak, ze sporg ilo$cig bakalii, zabarwiony szafranem na
kolor z6*ty, podbit serca Brytyjczykdédw juz bardzo dawno temu.
Charakterystyczne dla niego sa rdwniez kulki marcepanowe
umieszczone na wierzchu, ktdére majg symbolizowad apostotéw.

Oczywiscie na wielkanocnych stotach nie brakuje gotowanych
jajek, a na obiad serwowana jest zwykle jagniecina z sosem
mietowym i warzywami. Poza tym Brytyjczycy, szczegdlnie ci
najmtodsi, zajadajg sie czekoladowymi pisankami.
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