Jak sie ukry¢é w przypadku
katastrofy atomowej?

8 pazdziernika 2018

Michael Dillon, wuczony z Lawrence Livermore National
Laboratory, opowiedziat o osadach radioaktywnych i sposobach
przetrwania. Liczne badania nad osadami radioaktywnymi, a
takze analiza wielu czynnikéw i mozliwego rozwoju wypadkéw
pomogty mu w opracowaniu planu dzia*an na wypadek katastrofy.

Malutkie bomby

Metodyka Dillona dotyczgca ochrony przed osadami
radioaktywnymi jest obliczona na nieduze bomby jgdrowe o wadze
od 1 kilotony do 10 kiloton. Zagrozenie radiacyjne w wyniku
wybuchu gtowicy bojowej o wadze 10 kiloton obejmie 1-
kilometrowy obszar od epicentrum, a osady radioaktywne moga
pokona¢ kolejne 16 — 32 km. Ludzie przebywajacy w odlegtosci 1
kilometra od strefy wybuchu moga dozna¢ poparzedA w wyniku
duzych doz napromieniowania.
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Co zrobié, jesli doszto do wybuchu
bomby

Jesli widzicie jasny btysk, nie podchodzZzcie do okna — pdki sie
za siebie ogladacie, mozecie ucierpiec¢. Tak jak w przypadku z
grzmotem i btyskawicg, fala uderzeniowa porusza sie znacznie
wolniej, niz wybuch.

Po 30 minutach od momentu wybuchu musicie znalez¢ odpowiednie
ukrycie. Po uptywie tego czasu pierwotne napromieniowanie
bedgce wynikiem wybuchu zniknie i g*déwnym zagrozeniem bedg
radioaktywne czgsteczki wielkosci ziarenek piasku, ktdére wokédt
was 0sigdq.
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W charakterze ukrycia nadadzg sie zdaniem Dillona budynki z
grubymi betonowymi murami i dachem. Mozna tez wejs¢ w gtab
duzych budynkéw, zeby jak mozna najdalej uciec od otwartej
przestrzeni.

Najlepiej pozostawaé¢ w ukryciu do
momentu nadejscia pomocy

Jesli nikt nie przyjdzie na pomoc, w ukryciu nalezy pozostac
co najmniej dobe. Najlepiej pozosta¢ w nim do czasu nadejscia
ratownikéw — oni pokazag droge ewakuacji, zeby$Scie nie podazali
droga o wysokim poziomie napromieniowania.

Zasada dziatania opadow
radioaktywnych

Moze sie to wyda¢ dziwne, ale wychodzenie z ukrycia po uptywie
jednej doby nie bedzie nies$¢ duzego ryzyka. Dillon ttumaczy,
ze najwieksze niebezpieczenstwo po wybuchu pochodzi od
wczesnych opaddéw radioaktywnych, ktére sg na tyle ciezkie, ze
osiadajg juz pare godzin po wybuchu. Z reguty pokrywajg one
strefe bezposrednio sgsiadujgcg z epicentrum, w zalezno$ci od
kierunku wiatru.

Te duze czagstki sg najbardziej niebezpieczne przez fakt
wysokiego poziomu radiacji, ktory gwarantuje wystgpienie
choroby popromiennej. Tym sie one réznig od mniejszych doz
radiacji, ktore moga wywotac¢ raka po wielu latach od
zdarzenia.

Ukrycie nie uratuje was od perspektywy raka w przysztosci, ale
przynajmniej uratuje was od smierci w wyniku choroby
popromiennej. Warto tez pamietad, ze skazenie radioaktywne to
nie jest jakas magiczna substancja, ktdéra wszedzie lata i
dociera w kazde miejsce. Tam bedzie ograniczony obszar z
wysokim poziomem radiacji i po wyjs$ciu z ukrycia trzeba bedzie



jak najszybciej sie z niego wydostac.

Tutaj przydadza wam sie ratownicy, ktdérzy podpowiedzg, gdzie
znajduje sie granica niebezpiecznej strefy i jak daleko trzeba
uciec. Oczywiscie poza duzymi czgstkami, ktdére stwarzaja
najwieksze zagrozenie, w powietrzu utrzyma sie duzo lzejszych
czagsteczek, ale te nie s w stanie wywotla¢ natychmiastowe]
choroby popromiennej, tzn. tego, czego staracie sie uniknag¢ po
wybuchu.
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