Jak przetrwad zatamanie
gospodarcze?
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Piero San Giorgio jest obywatelem Szwajcarii wtoskiego
pochodzenia 1 autorem ksigzek o surwiwalu. Po studiach
marketingowych przez kilka lat pracowat w branzy
oprogramowania dla francuskojezycznej Szwajcarii, Afryki,
Bliskiego Wschodu 1 Europy Wschodniej. Po pracy w startupach
zatozyt wtasng firme, ktdérg sprzedat w 2005 roku, by
catkowicie posSwieci¢ sie sztuce przetrwania.

— Jeste$ autorem 1 pionierem europejskiego surwiwalizmu. W
jaki sposéb twoje zainteresowanie surwiwalem doprowadzito do
catkowitego poswiecenia sie tej dziedzinie?

— Moje podejscie do przetrwania nie polegato na klasycznym
méwieniu sobie: co sie stanie, jesli zostane porzucony w lesie
lub jesli zgqubie sie na oceanie, nawet jesli te podejs$cia sg
realistyczne i istotne. W 2005 roku sprzedatem firme 1
catkowicie posSwiecitem sie survivalowi, ktéorym interesowatem
sie juz od 2003 roku. Moje podejscie polegato na zrozumieniu,
ze zyjemy w Swiecie, ktédry ma ograniczone zasoby, ktére
zmniejszajg sie wraz ze wzrostem naszej konsumpcji i
wyktadniczym wzrostem populacji ludzkiej. Zdatem sobie sprawe,
ze wysychajgce zasoby sg absolutnie niezbedne do prawidtowego
funkcjonowania niezwykle ztozonego systemu gospodarczego,
ktéry funkcjonuje coraz bardziej w ciasnym przeptywie bez
zapaséw i ktdéremu grozi upadek poprzez kumulacje tych ciezkich
tendencji, jakimi sg: przeludnienie, masowe migracje, wojny 1
destabilizacja tradycyjnych systeméw Swiata, niedobory,
ucieczki czy spekulacje cenami nie tylko surowcéw, ale i
zywnos$ci. Innym waznym trendem sg kryzysy i deficyt wody
zwigzany z brakiem Swiezej wody i wody pitnej dla populacji i
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kultur na catym Swiecie, szczegdlnie w krajach, w ktdérych
wystepuje najwiekszy wzrost liczby ludnosSci. Wyczerpuje sie
rowniez zyzno$¢ gruntdéw i gleby z powodu intensywnej
monokultury, ktdéra niszczy, wyptukuje glebe i zmniejsza jej
zdolnos¢ do wytwarzania coraz wiekszej produkcji z hektara.
Teraz widzimy, ze te produkcje z hektara zaczynajg spadac.
Wreszcie mamy do czynienia z chwiejnoscig finansowg naszych
gospodarek, ktore opieraja sie na dtugu, ze Stanami
Zjednoczonymi na czele, Europg na drugim miejscu, takze z
Japonig, i ktére w kazdej chwili grozi nam wyprowadzeniem z
juz 1istniejgcego kryzysu gospodarczego do kryzysu
strukturalnego. Kryzys charakteryzujgcy sie bezrobociem,
rosngcym ubdstwem, tzw. nierdéwnosSciami postrzeganymi przez
duzg czes$¢ spoteczenstwa jako niesprawiedliwe.

— Jak definiujesz surwiwalizm?

— Dla mnie surwiwalizm to bycie odpowiedzialnym dorostym. To
znaczy by¢ osobg wolng, ktéra wie, jak sie bronic¢, ktdéra moze
samodzielnie zarabia¢ na zycie lub, jesli jest zatrudniona, ma
wystarczajgce zdolnosci, aby utrzymal rodzine. To takze
planowanie z wyprzedzeniem, staranie sie przewidywad
przyszto$¢ i odpowiednie przygotowanie sie do niej, nawet na
mate rzeczy: jedziesz na wycieczke, na wakacje, czym jedziesz
samochodem, co pozwoli ci w razie wypadku do zaalarmowad
stuzby ratunkowe? IS¢ do domu? Na drugim biegunie dla bardzo
powaznych spraw: w przypadku upadku gospodarki, cywilizacji,
co pozwala ci, twojej rodzinie, ewentualnie twojemu klanowi,
twoim przyjaciotom wspiera¢ i cierpie¢ jak najmniej w
perspektywie Srednio- i dtugoterminowej? Z prostej definicji
mozemy zatem miel odmiane, ktdéra moze wahac sie od stosunkowo
tagodnej do bardzo ztozonej, takiej jak zmiana stylu zycia.

— Przewidujesz globalne zagrozenie gospodarcze w nieodlegtej
przysztosci. Jak mozemy by¢ pewni takiej ewentualnosci i jak
surwiwalizm moze by¢ odpowiedzig na upadek systemodw
gospodarczych?



— W zyciu jestesmy pewni tylko dwéch rzeczy: $mierci i
podatkéw. Nie przepowiadam zatamania gospodarczego jak prorok
czy wrézbita, moéwie tylko, ze zbieznos¢ obserwowalnych i
wymiernych faktéw doprowadzi nas do zatamania gospodarczego.
Forma tego zatamania moze byC zmienna: zalezy od pory roku, w
ktérej ma miejsce, szybkos$ci, z jaka sie to dzieje, moze byc
bardzo powolna lub bardzo szybka i mogg wystepowal etapy,
takie jak duza przerwa w dostawie pradu, ktdra rozcigga sie na
kilka dni 1 co powoduje przekroczenie stresu, co Vol West
nazywa ,zerwaniem normalno$ci”. To znaczy, kiedy odbiegamy od
normy, do ktérej jestesmy przyzwyczajeni. Koncepcja odnosi sie
do tego, do czego jestesmy przyzwyczajeni: dla wiesSniaka z
Mali brak elektrycznosci nie zmienia niczego w jego codziennym
zyciu. Dla mieszkanca Londynu, Paryza czy Nowego Jorku
kilkudniowe zycie bez prgdu to apokalipsa! Gdziekolwiek
zyjemy, niezaleznie od naszego poziomu spotecznego i dochododw,
naszej sprawnosci fizycznej, dopdéki =zwiekszamy naszg
odpornos¢, ograniczamy wptyw, jaki moze mie¢ na nas ewentualna
zapas¢. Wiec surwiwalizm powinien by¢ najprostszg, najbardziej
oczywistg rzecza dla zdecydowanej wiekszo$ci populacji.

— Jak odpowiadasz osobom, ktore sadza, ze surwiwalisci to
paranoicy?

— Ci ludzie powinni zaczg¢ mysSle¢ o zaleceniach rzadowych
kilku krajow. Na przyktad panstwo szwedzkie rozdato swoim
obywatelom broszure liczgacag okoto dwudziestu stron, w ktérej
wyszczegbélniono S$rodki, jakie nalezy podja¢ w przypadku
sytuacji nadzwyczajnych, wielkiego niebezpieczenstwa lub w
kontekscie klesk zywiot*owych. Obywatel przygotowany do
stawienia czota kryzysowi trwajgcemu 24, 48 czy 72 godzin, nie
bedzie ciezarem dla spoteczenstwa, a wrecz przeciwnie. Bedzie
mégt pomagac¢ innym, bo bedzie miat* latarke, baterie drobnych,
koce, troche jedzenia lub wody, aby zaspokoi¢ pilne potrzeby
jego, jego rodziny i ewentualnie innych oséb. Ci, ktérzy
uwazaja, ze surwiwalizm jest ,paranoiczny”, powinni wsigs¢ do
samolotu, aby zobaczy¢ prawdziwy stan Swiata. Istnieje wiele



krajow, w ktérych potrzebne jest podejscie do przetrwania,
poniewaz Swiat jest brutalny, peten przemocy, a ludzie walczg
o zasoby, takie jak zywnos$¢, elektrycznosé¢, energia i tylko
tyle, by przezy¢. Musimy zdac sobie sprawe, ze dzisiaj mamy
prawie 1 miliard ludzi, ktérzy na co dzien nie majg dostepu do
czystej wody pitnej. Istnieje prawie jeden miliard ludzi,
ktérzy niekoniecznie majg jedzenie kazdego dnia, a ci ludzie w
wielu miejscach sg gotowi do walki. Wojna na Ukrainie, w domu
w Europie, powinna takze uswiadomié¢ nam, ze Swiat nie jest
stabilny i ze wojny sa nadal czesScig europejskiej
rzeczywistosci. Obserwujemy tez, ze wraz ze wzrostem liczby
ludno$ci, nawet w naszym kraju z falami migracyjnymi,
eksploduje przestepczos¢. Powinno to otworzy¢ ludziom oczy na
potrzebe indywidualnego przygotowania. Innym powodem, dla
ktérego wiekszos¢ ludzi o tym nie mysli, jest to, ze od 70 lat
sg przyzwyczajeni do posiadania panstwa opiekunczego, panstwa
opiekunczego, ktére ptaci, chroni i zasadniczo nadal dzia%a.
Ale powiedziatem ci w mojej definicji, ze musisz by¢
odpowiedzialnym dorositym, a nie dzieckiem.

— W swoich ksigzkach wymieniasz ,zrdéwnowazona baze
autonomiczna”. Co to takiego?

— To miejsce przetrwania, w ktérym pracujemy nad nasza
autonomig, to koncepcja zakorzenienia, autonomii w czaslie.
Idealnie moze by¢ na wsi, ale tez w domu gteboko w lesie. Moze
to by¢ po prostu mieszkanie, dom na przedmiesciach lub domek
letniskowy, a nawet *t6dzZz, barka. W zalezno$ci od S$rodkéw,
geografii, Srodowiska, tworzymy te baze, wiec jest to a priori
podejscie nienomadyczne. Zdefiniowatem w swoich ksigzkach
siedem kryteridow potrzeb fizjologicznych, ktdore muszg kierowad
ideg zrownowazonej bazy autonomicznej: woda, zywnos$¢, zdrowie,
energia, wiedza, obrona 1 wiezi spoteczne, elementy te
przeplatajg sie ze sobg i sg catkowicie niezbedne. Zaniedbanie
jednego powoduje brak réwnowagi, a tym samym zagraza naszej
zdolno$ci do autonomii.

— Wszystkie twoje publikacje i wyktady dotycza ktamstwa



gospodarczego. A jesli kryzys nie nadejdzie, to czemu miatoby
to stuzyc?

— Mozna spotkac¢ wielu ludzi, ktorzy majg kreatywne pomysity,
ktérzy tt*umacza mi, co robig w domu, aby pracowa¢ nad wtasng
autonomig. Jest to zatem wzajemne wzbogacenie o wiedze. Wiele
0sOb zostato surwiwalowcami przed wydaniem moich ksigzek.
Zajmg sie wtasnymi ogrédkami warzywnymi, uczg sie broni¢ lub
nowych zawoddéw. Widze na moich spotkaniach ludzi z réznych
opcji politycznych, w kazdym wieku, ludzi naznaczonych idea
powrotu do natury, ekologig, oraz innych, duzo mtodszych,
ktérzy zastanawiajg sie, jaka bedzie ich przysztosé, jaki
zawO0d wybrac¢: studia, uniwersytet lub raczej is¢ np. w
kierunku rolnictwa ekologicznego i zycia spotecznego. Sg tez
osoby roéoznego pochodzenia, spotkatem ludzi, ktérzy wrdécili do
domu, do Maghrebu lub do Afryki, aby zatozy¢ lokalne
sp6tdzielnie rozwojowe zajmujgce sie produkcjag ekologicznych
warzyw i produkcja rolng. Istnieje wiec wiele réznych profili
i podejsé¢. W kazdym razie nauczymy sie prowadzié¢ bardziej
autonomiczne zycie, mniej zalezne od systemu gospodarczego,
spotecznego i politycznego, ktéry jest coraz bardziej
ucigzliwy i biurokratyczny, w ktédrym jest coraz mniej
wolnosci. Odzyskamy przynajmniej na jakis czas te przestrzen
wolnosci, te mozliwo$¢ zycia w lesie, produkowania wtasnej
zywnosci lub po prostu nabywania pewnos$ci, ze w razie problemu
jestesmy w stanie przezy¢ samodzielnie, bez pomocy o0soéb
trzecich lub panstwa. To przydatne, ale uwazam, ze upadek na
pewno nastgpi.

— Jak wyttumaczysz opdznienie krajow europejskich w dziedzinie
surwiwalizmu w poréwnaniu do Stanéw Zjednoczonych?

— Nie jestem pewien, czy doszto do opdznienia, ale raczej
inaczej podeszlismy do surwiwalizmu. To znaczy, ze w Europie
wielu ludzi by*o juz swiadomych probleméw ekologicznych i nie
czekato, az moje ksigzki przygotuja ich ogrédek warzywny Llub
nabiorg troche odpornosci. Wiekszos¢ naszych dziadkéw byta
catkowicie samowystarczalna. Mieli zapasy zywnosSci, mozliwos$¢



produkcji wtasnych warzyw, czesto mieli zwierzeta. Zatracono
to.

W Stanach Zjednoczonych wsréd mieszkancéw miast ta umiejetnosd
nigdy tak naprawde nie istniata, podczas gdy w Europie nadal
mozna spotka¢ miejskie ogrody warzywne w miastach, ogrddki
dziatkowe, ktdre pozwalajg ludziom czué wiez z ziemig, a tym
samym majg minimalng autonomie. Z drugiej strony prawdg jest,
ze cata oddolna obronnos¢ zostata zapomniana w Europie od lat
1930., kiedy rzady rozbrajaty ludno$¢, prawdopodobnie w celu
unikniecia form oporu 1 uczynienia jednostek ulegtymi.
PodejsScie zbrojne zawsze byto bardzo silne w Stanach
Zjednoczonych lub w moim kraju w Szwajcarii, ale w wiekszosci
regiondw Swiata panstwa zawsze probowaty rozbroi¢ obywateli i
dlatego aspekt obronny zostat zapomniany, za wyjatkiem
my$liwych, bardzo licznych we Francji. Co wiecej, surwiwalizm,
osadzony w procesie przetrwania, obrony, jest w Europie
rzeczywiscie nowy, podczas gdy w Stanach Zjednoczonych
pochodzi co najmniej z lat 1960. i 1970. Na przyktad pierwszy
film ,Rambo”, ktdéry nie jest karykatura, pokazuje kulturowa
wizje podejscia do przetrwania w naturze i pochodzi z 1982
roku. Mamy te subkulture, ktora rozwineta sie w ostatnich
latach, szczegdlnie wokétr bushcraftu (przetrwanie w dziczy —
przypis WM), co jest dobrg rzecza, ktéra zacheca do autonomii.

— Jak widzisz przysztos¢ surwiwalizmu?

— Zawsze trudno jest przewidziel przysztoscé, ale mysle, ze
coraz wiecej ludzi, w obliczu niepewnej sytuacji ekonomicznej,
w obliczu rosngcego ryzyka, takiego jak terroryzm, bedzie
chciato odzyska¢ czes¢ tej autonomii i tej niezaleznosci,
ktérg utracili powierzajagc panAstwu i ztozonemu systemowi
gospodarczemu, jaki znamy. Widze coraz wiecej obywateli,
mtodych ludzi, ktérzy chcg odzyska¢ narzedzia swojej wolnosci,
narzedzia swojej obrony. MysSle nawet, Ze panstwa bedg musiaty
ustgpi¢ i pozwoli¢ im sie broni¢ i miel coraz wiekszg



autonomie, bo panstwo nie bedzie juz w stanie zagwarantowad
bezpieczenstwa i dobrobytu ekonomicznego swojej ludnosci.
Umowa spoteczna zostanie zerwana, a ludzie bedg coraz bardziej
niezalezni. Oczywiscie, jesli nastgpi kryzys, pokaze on z
jednej strony rozpacz niesamodzielnych ludzi, ktérzy oczekujg
pomocy od innych, z ktérymi bedg kontrastowaé osoby wiedzgce,
jak sobie samemu radzi¢. Im wiecej bedzie kryzyséw, tym wiece]
ludzi stanie sie zwolennikami surwiwalu.
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