Jak okietznac ,,overthinking”?

5 kwietnia 2023

,0verthinking” to angielskie stowo oznaczajgce ,zbyt wiele
myslisz”. Temat omawia psycholog Rafat Olszak.

Zrddxo: Youtube.com



https://wolnemedia.net/jak-okielznac-overthinking/
https://www.youtube.com/watch?v=D-pSu0zPZ0o

