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Choroby odkleszczowe czesto objawiajg sie podobnie, cho¢ ich
przyczyny i przebieg sag rézne. Gdyby diagnosci mieli narzedzia
do réznicowania takich schorzen, %tatwiej mogliby poméc
pacjentom. Obecnie wielu chorych przyjmuje przez wiele
miesiecy koktajl antybiotykéw — nieobojetny dla zdrowia.
Naukowcy majg pomyst na znalezienie biomarkerdw poszczegbélnych
choréb.

Borelioza z Lyme i kleszczowe zapalenie mdézqu — to najczesciej
rozpoznawane w Polsce choroby przenoszone przez kleszcze. Ich
przebieg bywa ciezki, a u niektorych chorych mogg tez wystagpid
powiktanie neurologiczne, a nawet — sfery psychicznej. Stabo
poznanymi 1 rzadziej rozpoznawanymi chorobami przenoszonymi
przez kleszcze sg ludzka anaplazmoza i ludzka babeszjoza.
Przebiegajg one réznie w zalezno$ci od tego, skad pochodzi
chory. Odsetek powik*an i zgonéw jest wyzszy w populacji
amerykanskiej niz europejskiej.

Zakazenia mogg wystepowa¢ jako koinfekcje, kiedy chory ma
stycznos¢ z kilkoma patogenami. To powoduje, ze diagnostyka i
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leczenie sg trudne. Dotychczas nie wykryto specyficznych
biomarkerdw choréb przenoszonych przez kleszcze.

Dr hab. Anna Moniuszko-Malinowska z Uniwersytetu Medycznego w
Biatymstoku sprawdza, jak rozwijajg sie infekcje. Na badania
otrzymata grant w wysokosci 1 mln 663 tys. ztotych z programu
Sonata Bis Narodowego Centrum Badan i Rozwoju.

nZidentyfikowanie biomarkeréw poszczegélnych chordb albo
biomarkeréw umozliwiajgcych réznicowanie chordb odkleszczowych
0 réznej etiologii, ale przebiegajacych z podobnymi objawami
klinicznymi, jest bardzo wazne, poniewaz sktad antygenowy
dostepnych testéw serologicznych (..) jest zrdéznicowany, a
uzyskiwane wyniki czesto sg niepordéwnywalne i utrudniajag lub
op6Zzniajg ustalenie wtasciwego rozpoznania i rozpoczecie
celowanego leczenia” — ttumaczy dr hab. Moniuszko-Malinowska w
opisie projektu.

Jak wyjasnia, w konsekwencji rosng koszty diagnostyki i
leczenia tych chorych. Z tego samego powodu wzrasta liczba
os6b leczonych wieloma réznymi antybiotykami przez dtugi czas,
co moze mie¢ dtugotrwate konsekwencje metaboliczne i
zdrowotne. Chorzy muszg przez kilkanascie miesiecy stosowad
tzw. koktajl antybiotykdéw. Czulsza i bardziej specyficzna
diagnostyka pozwolitaby dostosowaé¢ farmakoterapie do potrzeb
konkretnych pacjentoéw.

Dr hab. Moniuszko-Malinowska oceni zmiany w organizmie
cztowieka podczas infekcji jednym lub kilkoma patogenami
odkleszczowymi. Sprawdzi, czy niestandardowe schematy leczenia
boreliozy z Lyme, w tym wspomniany ,koktajl”, powoduja zmiany
metaboliczne niebezpieczne dla pacjentéw.

Dotychczas nie oceniano, jak koinfekcja patogenami
odkleszczowymi wptywa na metabolizm fosfolipidow i biatek.
Zdaniem badaczki biomarkerem chordéb odkleszczowych moze by¢
jeden z produktédw proceséw metabolicznych na poziomie lipidomu
lub proteomu.



Jak wyjasnia, w przebiegu boreliozy z Lyme i kleszczowego
zapalenia mézgu dochodzi do zmian na poziomie niektoérych
mediatordéw lipidowych w osoczu i ptynie mézgowo-rdzeniowym.
Skoro modyfikacje struktury lipidéw i struktury biatek
wptywajg na ich funkcje w organizmie, mogg takze prowadzic¢ do
zaburzen komdérkowych szlakéw sygnalizacyjnych i decydowac albo
o nasileniu procesdéw adaptacyjnych albo o $mierci komdrek.

Dr hab. Moniuszko-Malinowska wykorzysta w analizach krew, ptyn
mézgowo-rdzeniowy 1 mocz pacjentdow, u ktorych rozpoznano
borelioze z Lyme, kleszczowe zapalenia mézgu, ludzka
anaplazmoze i babeszjoze. Pordéwna tez komorki skéory pacjentéw
z rumieniem wedrujgcym z komdérkami zdrowych ochotnikow.
Naukowiec planuje wskaza¢ biomarkery, czyli metabolity, ktdre
pozwola na roznicowanie choréb i na dobranie wtasciwych lekdw
dla pacjentéw.
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