Jak nie marnowa¢ zywnosci?

25 lipca 2022

Pojawiajg sie kolejne pomysty rozwigzania tego problemu, a
jednym z nich jest usuwanie dat przydatnosci do spozycia z
produktéw spozywczych. Z Wielkiej Brytanii naptywaja
optymistyczne informacje o tego typu programach, a grono
sklepéw, ktore decydujg sie na takie rozwigzanie,
systematycznie ros$nie.

Jak informuje portal Geekweek.interia.pl, firma Marks &
Spencer dotgcza do grona producentéw i sprzedawcédw zywnosSci,
ktorzy zaczynajg usuwa¢ daty przydatnosci do spozycia -
jeszcze w tym tygodniu ponad 300 owocdéw i warzyw w ofercie
firmy trafi do sklepdéw bez charakterystycznych oznaczen.

Z informacji podawanych przez lokalne instytucje, jak nasza
Najwyzsza Izba Kontroli, dowiadujemy sie za$, ze w nhaszym
kraju marnowanych jest rocznie niemal 5 mln ton zywnosSci, z
czego ponad potowa (60 proc.) jest marnowana w naszych domach.

W jaki sposdb klienci majg wiec ocenié, czy zywnos¢ nadaje sie
do spozycia, jesli na opakowaniach nie by*oby dat? W
najbardziej naturalny ze sposobdow, a mianowicie polegajac na
swoim wzroku i wechu — méwigc krdétko, mamy obejrze¢ i powgchad
jedzenie, zeby ocenié, czy jest zepsute.

Jak przekonujg eksperci, zywnos¢ pozostaje nie tylko zdatna,
ale i bezpieczna do spozycia — w zaleznosSci od rodzaju — wiele
dni, tygodni, miesiecy, a nawet lat po terminie podanym na
opakowaniu. Tymczasem za sprawg dat przydatnosci konsumenci
majg dylemat, czy na pewno mogg ja jes¢ po terminie i czesto,
zamiast sprébowaé¢, dla bezpieczeristwa wyrzucajg jedzenie do
Smieci.

Cho¢ marnowanie zywnosci to powazny globalny problem, to
szybko mogg pojawi¢ sie argumenty, ze usuwanie dat
przydatnosci moze doprowadzi¢ do powaznych zatruc pokarmowych,
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np. kiedy kto$ Zle oceni na oko i nos przydatnos$¢ zywnos$ci.
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