Jak mtodziez reagqguje na
legalizacje marihuany?

10 stycznia 2018

Zalegalizowanie rekreacyjnej marihuany w stanie Oregon
spowodowato wzrost jej spozycia. Specjalisci postanowili
sprawdzi¢, czy po legalizacji wiecej mtodziezy zaczeto uzywad
marihuany, czy tez ci, ktérzy uzywali jej wczesniej, zaczeli
jej wiecej spozywac.

Badania przeprowadzone przez Oregon Research Institute
wykazaty, ze nie doszto do znaczacych zmian liczby mtodych
ludzi uzywajgcych marihuane. Zmienita sie za to czestotliwos¢
jej stosowanie. Badania wykazaty, ze nastolatkowie, ktérzy w
wieku 13-14 1lat zdazyli sprébowaé¢ marihuany zanim ja
zalegalizowano, bedac w wieku 15-16 lat uzywaja jej o 26%
czesciej niz osoby, ktére miaty 15-16 lat zanim narkotyk
zostat zalegalizowany.

,Gdy podejmujemy decyzje dotyczgce marihuany, wazne jest, by
zastanowi¢ sie, jak wptyna one na nastolatkéw. Chociaz
marihuana zostata dopuszczona do rekreacyjnego uzycia dla
osbéb, ktore ukonczyty 21 lat, to w innych grupach wiekowych
moze dochodzi¢ do zmian zachowania, wieku inicjacji i
czestotliwo$ci uzycia” — méwi doktor Julie C. Rusby, gtdwna
autorka badan.

W Oregonie rekreacyjne wuzycie marihuany dopuszczono w
pazdzierniku 2015 roku. W momencie, gdy prawodawcy podejmowali
decyzje, Rusby i jej zespdét prowadzili wtasnie badania
dotyczgce uzycia marihuany przez osoby w wieku 13-16 lat.
Mogli wiec zebrac¢ dane dotyczgce okresu sprzed jak i po
legalizacji. Ponadto Oregon zdecydowat, ze poszczegdlne
hrabstwa i miasta beda mogty zabronié¢ uzywania marihuany,
naukowcy mieli wiec mozliwo$¢ badania problemu i obserwowania
roznic w skali lokalnej. Ankiety dotyczace uzywania narkotyku
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wypetniali zaréwno nastolatkowie, jak i ich rodzice.

Okazato sie, ze wptyw decyzji Senatu stanu Oregon jest
zréoznicowany w zaleznosci od polityki wtadz lokalnych. Okazato
sie, ze mtodzi ludzie mieszkajacy w tych miejscach, gdzie
wtadze lokalne zakazaty péZniej marihuany, wykazywali mniejszag
che¢ sprébowania marihuany od swoich rowiesnikodw,
mieszkajacych tam, gdzie wtadze lokalne dopusScity narkotyk do
obrotu. Tam, gdzie wtadze lokalne zakazaty marihuany, mtodzi
ludzie rzadziej tez po nig siegali. Ponadto tam, gdzie wtadze
lokalne dopu$city marihuane, mtodzi ludzi, ktdérzy zetkneli sie
z nig w wieku 13-14 lat, gdy byta jeszcze zakazana, juz kilka
miesiecy po jej dopuszczeniu niemal dwukrotnie zwiekszyli
czestotliwo$¢ spozywania narkotyku. Nie zauwazono natomiast,
by polityka wtadz stanowych czy lokalnych wptyneta na uzywanie
marihuany przez rodzicéw.

2Wyniki badan prowadzonych w stanach, gdzie zalegalizowano
rekreacyjng marihuane wskazujag, ze wazne jest, by powstrzymad
mtodych ludzi juz uzywajgcych narkotyku przed zwiekszeniem
jego spozycia” — méwi Rusby.
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