Izrael zabronit dodawania
fluoru do wody pitnej

27 sierpnia 2013
Panstwo Izrael podjeto bardzo dobry krok na drodze do

zabezpieczenia zdrowia swoich obywateli. Tamtejszy Sad
Najwyzszy nakazat wtasnie zaprzestanie fluoryzacji wody
pitnej. Nakaz ma wejs¢ w zycie latem 2014 roku i do tego czasu
zadna spotecznos¢ w Izraelu nie bedzie miat*a dostepu do
fluoryzowanej wody.

Wyrok jest niewagtpliwym sukcesem organizacji pozarzadowych,
ktéore zabiegaty o zaprzestanie dodawania fluoru do wody
pitnej. Wedtug ich argumentacji fluoryzacja powoduje nie tylko
powazne zastrzezenia, co do jej bezpieczenstwa dla organizmu,
ale wedtug badan nie przynosi zadnych pozytywnych efektéw dla
populacji.

Co ciekawe sad zabronit nie tylko obowigzkowej fluoryzacji,
ale w ogdéle jakiejkolwiek. Fluoryzowanie wody pitnej miato za
zadanie poprawe stanu uzebienia mieszkancéw, ale o ile fluor
faktycznie powoduje pozytywny efekt na szkliwo zebdw to
dodatkowo ma wiele dziatan niepozadanych i po prostu truje
nasz organizm.

W Polsce oficjalnie nie prowadzi sie fluoryzacji wody pitnej,
ale mogg to by¢ tylko pozory, poniewaz gdy sprawdzi sie sktad
wéd butelkowanych sprzedawanych w naszym kraju prawie
wszystkie majg informacje o zawartosci fluoru. Oznacza to po
prostu, ze pijemy wode z domieszkami fluoru na poziomie, co
najmniej takim jak Amerykanie, ktorzy sa najbardziej
zafluorowanym spoteczeAstwem na Swiecie.

W Europie Zachodniej w wiekszo$ci krajéw roéwniez nie
fluoryzuje sie wody a kraje takie jak Norwegia czy Szwajcaria
catkowicie odrzucity ten pomyst. W Japonii udowodniono, ze
zeby dzieci pijacych fluoryzowang wode sg na podobnym poziomie
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rozpadu jak u dzieci niepijagcych takiej wody. Po prostu inny
czynnik jest tutaj decydujacy i nazywa sie cukier.

Wedtug obecnego stanu wiedzy fluor ma mozliwo$¢ wptywania na
funkcjonowanie mézgu. Z niektorych badan wynika, Zze powoduje
on tez spadek inteligencji. Znane sa réwniez opracowania
wskazujace na zaburzenia pracy gruczotdéw takich jak szyszynka.
Niektére wnioski naukowe wymagajace jednak gruntownego
zbadania wskazujg nawet na to, ze fluor zwieksza mozliwo$¢
zachorowania na chorobe Alzheimera czy raka pecherza
moczowego.

Na podstawie: www.ynet.co.il, www.fluoridealert.org
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