Iwermektyna o 99% zmniejsza
wirusowe RNA SARS-Cov-2 w 2
dni

10 kwietnia 2020
Gars¢ informacji o koronawirusie ze Swiata.

Dane z raportu nr 80 WHO z 9 kwietnia 2020 r.:

— 1 436 198 - potwierdzone przypadki zachorowan od poczatku
pandemii;

— 82 837 — potwierdzone przypadki zachorowan z ostatniej doby;
— 85 522 — %gczna liczba zgondéw od poczatku pandemii;
— 6 287 — nowe przypadki zgondw z ostatnich 24 godzin.

Dzienna liczby wykrytych zarazen WZROSLA, 1liczba zgonéw
SPADLA.

Mapa i dane WHO o aktualnej sytuacji na catym Swiecie TUTA].

Informacje ogdlne

Lek przeciwpasozytniczy iwermektyna ma dziatanie
przeciwwirusowe i jest w stanie zahamowa¢ reprodukcje SARS-
CoV-2 w hodowlach komérkowych do 48 godzin, odkryli naukowcy z
australijskiego Uniwersytetu Monasha i Krélewskiego Szpitala w
Melbourne. Wnioski zostaty opublikowane w czasopisd$mie
»Antiviral Research”. W warunkach laboratoryjnych naukowcy
przeanalizowali wptyw iwermektyny na komérki zakazone
koronawirusem, gdzie dodali lek dwie godziny po zakazeniu.
Okazato sie, ze dzieki jednej dawce leku po 24 godzinach ilos¢
wirusowego RNA zmniejsza sie o 93%, a po dwdéch dobach — o
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ponad 99%. ,Po 48 godzinach efekt ten wzrdést do 5000-krotnego
zmniejszenia wirusowego RNA w komérkach traktowanych
iwermektyng w pordéwnaniu z probkami kontrolnymi. Wskazuje to
na to, ze stosowanie tego leku doprowadzito do usuniecia
prawie catego materiatu wirusowego” — czytamy w publikacji.
Ponadto podczas eksperymentu iwermektyna nie wywierata
toksycznego wptywu na prébki. Naukowcy majg nadzieje, ze ich
praca pomoze rozpoczg¢ badania nad zastosowaniem leku w
przypadkach zakazenia koronawirusem. Ich zdaniem iwermektyna
moze poméc zmniejszy¢ moc wirusa SARS-CoV-2, zapobiec
rozwojowi powik*an choroby i ograniczy¢ przenoszenie
infekcji.[SN]

Patogen, ktéory wywotuje zapalenie ptuc Covid-19, moze
prowadzi¢ do powaznych uszkodzen mézgu — powiedzieli w
wywiadzie dla gazety ,Izwiestija” rosyjscy wirusolodzy. Jak
podkreslit profesor Petersburskiego Uniwersytetu
Politechnicznego Piotra Wielkiego, kierownik badan w
dziedzinie wirusologii molekularnej i onkologii Andriej
Koztow, koronawirus, podobnie jak wirusy grypy 1 opryszczki,
moze prowadzi¢ do obumierania catych fragmentéw mdzgu. Na
przyktad niektdérzy pacjenci z Covid-19 nie mieli zmian w
ptucach, ale zaobserwowano u nich naruszenia SwiadomosSci czy
objawy epilepsji. ,0prdécz wymienionej juz wczesniej utraty
smaku i wechu takie symptomy mogg wskazywaé, ze tkanki mézgu
zostaty zainfekowane przez Kkoronawirusa” — powiedziat
specjalista.[SN]

Oprécz tego komérki uktadu odpornosciowego zarazonego
koronawirusem cztowieka =zaczynajg aktywnie produkowac
cytokiny, co moze prowadzi¢ do rozwoju encefalopatii
(uszkodzen tkanek mézgu). Zdaniem pracownika Instytutu
Biologii Uniwersytetu Panstwowego w Tiumeniu Niko*aja Karpowa
nadmiar cytokindéw moze powodowal uszkodzenia $cian naczyn
krwionosnych oraz pézZzniejszy wylew krwi do mézgu, co prowadzi
wtasnie do tych czy innych objawdéw neurologicznych w
zaleznosci od zajetego obszaru. ,Niewykluczone réwniez, ze



wirus moze przenika¢ przez bariere krew — mézg bezposrednio do
tkanki mézgowej” — podkreslit Karpow. [SN]

U niektdorych chorych z Covid-19 dochodzi do nagtego
pogorszeniu stany zdrowia, ktore szokuje nawet najbardziej
doswiadczonych lekarzy i pielegniarki. Powodem zjawiska, o
ktorym informuje Reuters, jest tzw. burza cytokinowa,
powodowana nadmierng reakcjg uktadu immunologicznego. U
zdecydowanej wiekszo$ci pacjentdw zakazenie wywotane przez
koronawirusa SARS-CoV-2 ma tagodny lub wrecz bezobjawowy
przebieg. Jedynie u 5 proc. chorych stan choroby jest powazny
1 zagraza zyciu — przypomina Reuters. Nigdy jednak -
podkreslajg specjalisci — nie mozna miec pewnosci, jak choroba
bedzie przebiega¢. Czasami, na szcze$Scie rzadko, dochodzi do
nagtego pogorszenia stanu zdrowia chorego, nawet u ludzi
mtodych. Wedtug informacji Reutersa tempo nagtego pogorszenia
stanu zdrowia, a w nastepstwie tego zgonu pacjenta z Covid-119
szokuje najbardziej dosSwiadczonych lekarzy i pielegniarki.
Powodem tego zat*amania jest prawdopodobnie tzw. burza
cytokinowa. W reakcji na patogeny nastepuje gwattowne
wydzielanie <cytokin, biatek wptywajgcych na wzrost,
proliferacje i pobudzenie komérek biorgcych udziat w
odpowiedzi odpornosciowej.[PAP]

Dr Pawet Grzesiowski, wyktadowca Szkoty Zdrowia Publicznego
CMKP, prezes Fundacji Instytut Profilaktyki Zakazen — wyjasnit
w rozmowie z PAP, ze ktopot w leczeniu chorych na COVID-19
polega na tym, ze zapalenia ptuc jest juz pdZnym etapem
choroby, kiedy nie tyle wirus jest wazny, lecz powstata w
reakcji na niego nadmierna reakcja immunologiczna. ,Sam wirus
nie niszczy ptuc, jedynie inicjuje bardzo silny stan zapalny,
a w ptucach rozwija sie wtedy burza naszych cytokin, a nie sam
wirus” — ttumaczy. Nadprodukcja cytokin oraz komérek
odpornosciowych powoduje grozne dla organizmu chorego
nadcisnienie tetnicze krwi, uszkodzenie p*uc, a takze innych
narzgdow wewnetrznych. Na tym etapie pomdéc moze jedynie
leczenie zdolne zatrzyma¢ te nadmierng reakcje, na przyktad



blokery interleukiny 6, stosowane wczesniej w chorobach
autoimmunologicznych. [PAP]

Takie leki prébuje sie zastosowa¢ u chorych z Covid-19. Sg
testowane réwniez w kilku osrodkach w Polsce, na przyktad w
Wojewddzkim Szpitalu Specjalistycznym we Wroctawiu.
Wykorzystujgcy takie leczenie prof. Krzysztof Simon przed
kilkoma dniami powiedziat dziennikarzom, ze gwattowny wysiew
cytokin niszczy ptuca chorego, a bloker interleukiny 6 jest
jednym lekiem, ktory moze do ewentualnie zatrzymacd.[PAP]

Watykan

Obecny papiez wiele razy juz zadziwiat* swoimi wypowiedziami.
Tym razem wysnut odwazny wniosek dotyczacy pandemii
koronawirusa. W najnowszym wywiadzie stwierdzit, ze moze to
by¢ kara za kryzys klimatyczny na Ziemi. Jego zdaniem pandemia
SARS-CoV-2 to prawdopodobnie zemsta natury. COVID-19 jest
wedtug niego ,odpowiedzig natury na kryzys ekologiczny, ktory
ludzie ignorowali”. Jego zdaniem zlekcewazylismy pozary w
Australii, topnienie lodowc6w na Biegunie Pétnocnym i inne
naturalne ostrzezenia. Papiez Franciszek dostrzega jednak
pozytywng strone pandemii koronawirusa. Uwaza, ze teraz jak
nigdy wczesniej mamy mozliwos$¢ spowolnienia Swiatowej
produkcji i konsumpcji. To daje szanse na to, by lepie]j
zrozumiec¢ swiat i zajg¢ sie kontemplacja przyrody. To znak
czaséw, ze nawet papiez, bardziej wierzy w Nature niz w Boga i
predzej uzna koronawirusa za jej zemste niz pomste =za
grzechy.[ZNZ]

Stany Zjednoczone

Szacunki dotyczace zachorowan w Stanach Zjednoczonych wskazuja
na duzo wieksze zagrozenie koronawirusem u czarnoskdrych
Amerykandéw. Liczba =zarazen jest ws$rdéd nich blisko



siedmiokrotnie wieksza niz w przypadku biatej populacji USA.
Zdaniem specjalistéw to wynik stabszej opieki zdrowotnej oraz
wiekszej 1liczbie innych chordéb na jakie zapadaja
»Afroamerykanie”. Problem ten zasygnalizowata Lori Lightfoot,
czarnoskéra burmistrz Chicago. Twierdzi ona, ze w jej miesScie
przedstawiciele czarnej mniejszosci umierajg blisko siedem
razy czesciej niz osoby nalezgce do innych grup ludnosci.
0gotem w Ameryce nie sg oficjalnie prowadzone odgérne
statystyki na ten temat, ale sporzgdzajg je poszczegdlne
miasta oraz regiony. Na przyktad w stanie Luizjana
czarnoskdrzy stanowig tylko 29 proc. catej populacji, lecz juz
ich odsetek wsréd wszystkich ofiar COVID-19 to blisko 70
proc. [A]

Wedtug ekspertédw cata sprawa pokazuje jednak to co wiedziano
juz od dawna. Mianowicie wyzsza smiertelnos$¢ wsréd murzyndw
wynika z faktu, Ze to wtasnie ich populacja najczesciej
choruje na przewlekte schorzenia. Wsrod ,Afroamerykanow”
odnotowywana jest nadreprezentacja oséb cierpigcych na
cukrzyce, wysokie cis$nienie, schorzenia uktadu krazenia etc.
Na stan zdrowia czarnoskdrych ma wptywaé wiele czynnikéw, lecz
do najwazniejszych z nich mozna wymienié¢ gorszy dostep do
edukacji, stuzby zdrowia oraz lokali mieszkaniowych. W
zamieszkiwanych przez nich dzielnicach opieka medyczna jest na
stabym poziomie, a sporej czesSci czarnej populacji po prostu
na nig nie stac¢. Media twierdzg tez, ze wsrod ciemnoskérych
szerzona byta dezinformacja, poniewaz mieli oni by¢
przekonani, iz jest to wirus najgrozZzniejszy wsrdéd biatych
ludzi. [A]

Islandia

W czasie dzisiejszej konferencji prasowej poswieconej sytuacji
dotyczacej epidemii Covid-19 na Islandii, gtdéwny epidemiolog
Pérolfur Gudnason przyznat, ze wedtug niego epidemia osiggneta
szczyt. Zgodnie z informacjami podanymi na stronie Covid.is, w
ciggu ostatniej doby wyzdrowiat*o 55 oséb, a liczba chorych



zwiekszyta sie o 32 osoby. W catym kraju zakazonych jest 1648
oséb. W szpitalu przebywajg 42 osoby, a 11 jest na oddziatach
intensywnej terapii, 6 oséb korzysta z respiratordéw. W sumie
od czasu rozpoczecia sie epidemii wyzdrowiato 688 osdb. Na
kwarantannie przebywa 3940 osdéb, 954 jest w izolacji. 14 422
0oséb zakonczyto kwarantanne. W catym kraju pobrano *gcznie 32
223 proébek do badan pod katem obecnosci koronawirusa. Wsrdéd
nich wiekszo$¢ pozytywnych wynikéw wystgpita w obszarze
stotecznym. W czasie ostatnich 24 godzin na wschodzie kraju,
na potudniu — nie liczac Vestmannaeyjar — i na zachodzie w
okregu Sudurnes, nie wykryto zadnych nowych zakazen.

Epidemiolog POrélfur Gudnason powiedziat podczas konferencji,
ze w chwili obecnej w kraju zostat* osiggniety szczyt
zachorowan. ,Jednak musimy pamietaé¢, ze moze dojs¢ do
ponownego wzrostu zakazen. Z tego powodu musimy zachowad
szczegblng ostroznos$¢. Liczby wskazujg, ze jestesmy na
szczycie, a nawet zaczyna sie spadek liczby zachorowan, i
licze na to, ze ten trend sie utrzyma” — méwit Pérdélfur. Dodat
takze, ze zmiana ograniczen dotyczacych podrdézowania i spotkan
miedzy ludzmi bedzie musiata odbywaé¢ sie stopniowo. Kolejne
informacje dotyczgce ewentualnych zmian w obowigzujgcych
obostrzeniach zostang podane po sSwietach.

Rosja

Kreml nie podjgt jeszcze decyzji o przetozeniu Defilady
Zwyciestwa 9 maja na Placu Czerwonym z powodu sytuacji z
koronawirusem, powiedziat w czwartek rzecznik prezydenta Rosji
Dmitrij Pieskow. ,Nie, do tej pory nie podjeto zadnych decyzji
dotyczacych zmiany harmonogramu. Jesli zostang podjete,
naturalnie poinformujemy o tym wszystkich” — powiedziat,
odpowiadajgc na pytanie dotyczgce przetozenia wydarzenia.
Zaznaczyt, ze decyzja o przetozeniu lub przeprowadzeniu
Defilady zostanie podjeta ,w rozsadnym terminie”. Zaznaczyt
rowniez, ze Kreml nie ma konkretnych danych o tym, aby ktérys
ze Swiatowych przywdodcow zrezygnowat z uczestnictwa w



obchodach Dnia Zwyciestwa w Moskwie. Kreml nie wycofat
zaproszenia, oswiadczyt* rzecznik prezydenta Rosji Dmitrij
Pieskow. ,Zaproszenia zostaty rozestane, nie ma na razie
konkretnych danych na ten temat. Nie wycofalismy zaproszen,
oczywiscie sytuacja nieuchronnie pozostawia pietno, ze
zrozumieniem przyjmiemy wszelkie decyzje =zagranicznych
partneréw” — powiedziat Pieskow.[SN]

Wczesniej Ministerstwo Obrony Rosji poinformowato, ze w
Paradzie Zwyciestwa w Moskwie bedzie uczestniczy¢ 15 tys.
zotnierzy i prawie 400 jednostek sprzetu oraz samolotoéw.
Resort zapewnit takze, Ze wsréd rosyjskich Zzotnierzy wirus sie
nie rozprzestrzenia.[SN]

W Rosji w ciggu doby liczba chorych na COVID-19 wzrosta o 1459
os6b, w sumie zarejestrowano ponad 10 tys. przypadkéw — podat
sztab kryzysowy ds. walki z rozprzestrzenianiem nowego typu
koronawirusa. [SN]

Chiny

Po 76 dniach izolacji 8 kwietnia w Wuhan oficjalnie zniesiono
kwarantanne, a osoby, ktdére uzyskaty pozwolenie zdrowotne,
mogg spokojnie opusci¢ miasto. Sputnik rozmawiat z
mieszkancami i poprosit ich, aby powiedzieli, o czym mys$la
teraz, kiedy majg juz to wszystko za soba. ,Wreszcie nadszedt
ten dzien!” — kazdy, kogo udato sie zapytaé¢, wypowiedziat te
stowa. Wszyscy byli bardzo podekscytowani tym dtugo
wyczekiwanym dniem. ,Po wyjs$ciu na ulice poczutam sie
szczegblnie szczesliwa, gdy zobaczytam zielone drzewa i
kwiaty. By¢ moze wczesSniej nie zauwazytabym tego wszystkiego.
Kazdy, kogo widzia*am na ulicy, byt bardzo radosny i mity. Mam
wrazenie, ze wszyscy teraz bedziemy przyjacidétmi do konica
zycia” - powiedziata Luo Mei, pracownica firmy Wuhan
Haitai.[SN]

W lutym, kiedy koronawirus szalat w Chinach, na Weibo
poruszono temat ,Pierwsze, co zrobicie po epidemii”.



Zagadnienie wywotato ozywiong dyskusje ws$rdéd uzytkownikéw
sieci. Aktualnie liczba postdéw na ten temat przekroczyta 400
milionéw. W tym czasie wiekszo$¢ internautéw pisato, ze chca
»zjes¢ hotpot lub napi¢ sie mlecznej herbaty”. Nasza
rozméwczyni udzielita innej odpowiedzi — odwiedzic¢ rodzicéw.
»Rodzice wrdocili do rodzinnego miasta przed zamknieciem Wuhan,
dlatego zamierzam pojecha¢ do nich w ten weekend. Chciatabym
podziekowa¢ im za to, ze dali mi taki organizm, ktéry uchronit
mnie przed epidemig” — podkreslita Lou Mei. Uczennica szkoty
Sredniej w Wuhan Xiao Qu powiedziata w rozmowie ze
,Sputnikiem”, Zze chce przede wszystkim spotka¢ sie z
przyjaciotkami, aby ,spedzi¢ z nimi caty dzien, mocno je
przytulajac”. ,Bardzo za nimi tesknie. Mozemy i$¢ do centrum
handlowego na zakupy i co$ przekasi¢” — dodata.[SN]

Z kolei Tao Tao postanowita by¢ bardziej ostrozna. Niedawno
urodzita dziecko i nie spieszy sie z aktywnym wyjsciem na
zewngtrz z powodu oséb, ktdére bezobjawowo przechodzg chorobe.
,Brak nowych pacjentéw nie oznacza braku ryzyka. Otwarcie
miasta nie oznacza otwarcia drzwi doméw. Musimy pielegnowad
to, co udato nam sie wywalczy¢ z takim trudem: jes$li mozesz
nie wychodzi¢, nie réb tego” — zaznaczyta.[SN]

Faktycznie pomimo tego, ze kwarantanna zostata zniesiona, a
wjazd do Wuhan ponownie otwarty, nie oznacza to, ze mozna
zapomnie¢ o S$rodkach ostroznosci: trzeba nadal przestrzegad
ograniczen, monitorowa¢ porzgdek w dzielnicach mieszkaniowych,
kompetentnie zarzadzaé¢ pracownikami, stawiad¢ na pierwszym
miejscu zapewnienie wszystkich niezbednych Srodkéw.[SN]

Sekretarz partyjny narodowej komisji zdrowia Chin Ma Xiaowei
na konferencji prasowej 7 kwietnia podkreslit, ze 8 kwietnia w
zadnym wypadku nie jest ostatecznym dniem zwyciestwa nad
epidemig ani zakonczeniem walki z nig. Zniesienie kwarantanny
nie oznacza catkowitej swobody dziatania. Obecnie nadal
istnieje ryzyko sprowadzenia wirusa z zagranicy. A wraz ze
zniesieniem kwarantanny w Wuhan oraz wznowieniem pracy 1
produkcji przeptyw ludzi znacznie wzrést, a profilaktyka i



kontrola wymaga nowych i bardziej rozbudowanych kryteridw.[SN]

Wtochy

taczna liczba pracownikdéw stuzby zdrowia we Wktoszech, ktéorzy
zmarli z powodu koronawirusa, siegneta 104 oséb — przekazat w
czwartek zwigzek zawodowy wtoskich lekarzy Fnomceo. Na swojej
stronie zwigzek uaktualnia liste zmartych kolegdw: setna
ofiarg padta 62-letnia lekarka z prowincji Wenecja. Na
poczatku kwietnia zwigzek zawodowy pracownikéw stuzby zdrowia
miejscowych szpitali Anaao-Assomed przekazat, ze 1liczba
zarazonych pracownikdéw medycznych przekroczyta 10 tys. osodb.
20% z nich to lekarze. Wielu wtoskich pracownikdéw stuzby
zdrowia w szczytowej fazie epidemii przekierowywano na
oddziaty intensywnej terapii. Zwigzek zawodowy wigze wysokag
liczbe zachorowan z %tancuchem btedéw w zarzadzaniu placowkami
medycznymi. Dotyczg one miedzy innymi braku podziatu szpitali
na sterylne i zwykte, obstugi systeméw wentylacji i czynnos$ci
sanitarnych. [SN]

Jak wynika z ostatnich oficjalnych danych, opublikowanych w
srode wieczorem przez szefa stuzby obrony cywilnej Angelo
Borelli, na Poétwyspie ApeniiAskim odnotowano juz 139,4 tys.
przypadkéw zarazenia nowym typem koronawirusa, ponad 26 tys.
chorych wyzdrowiato, liczba ofiar wyniosta 17669 osdéb. Liczba
pacjentdéw na oddziatach intensywnej terapii zmniejsza sie
pigty dzien z rzedu: w ciggu ostatniej doby sale reanimacyjne
opuscity kolejne 99 osoby w stanie ciezkim. Po raz trzeci tez
za caty okres trwania epidemii i drugi dzien z rzedu spada
liczba osdéb przebywajgcych w szpitalu. Ostatnie obserwacje
Swiadczg o spowolnieniu tempa szerzenia sie koronawirusa.[SN]
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