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Ruszyta wtasnie kolejna tura badan spotecznych Uniwersytetu w
Oslo. Z samej przeszto 100 tysiecznej spotecznos$ci
polskojezycznej w badaniu brato ostatnio udziat 3000 osob.
Osoby, ktore wczes$niej zgodzity sie na ,anonimowg ankiete”,
otrzymujg kolejne ,Zaproszenie do podzielenia sie
doswiadczeniami osoby z Polski mieszkajgcej w Norwegii
(Pol v02-2024)" pod hastem ,Postawy psychologiczne 1i
integracja cztonkéw mniejszosci: diugoterminowe badania”.
Projekt nadzorujg profesor Jonas R. Kunst i dr Samantha M.
Harris. Zestaw tegorocznych pytan wyglgda jak polowanie na
potencjalnych rebeliantéw.

Sprawa jest $Smiertelnie powazna, bo dostep do uzyskanych
informacji ma nawet panstwowy Dgdsarsakregisteret (Rejestr
przyczyn zgondw). Jest to zarazem jedna z wielu panstwowych
instytucji, ktdéra z Ow ,anonimowych” informacji korzysta.
Wumienmy za kolejg: FD-Trygd, Rejestrowe statystyki
zatrudnienia imigrantoéow, Centralne Biuro Statystyczne (dwa
rézne oddziaty), Baza Danych Edukacji Narodowej (NUDB),
Norweski Rejestr Pacjentdéw, Kontrola i wyptata zwrotdéw kosztow
leczenia (KUHR)/KPR, Rejestr lekéw (NorPD), INDICIA, STRASAK.

Dos¢ dodac¢, ze przetwarzany jest adres e-mail oraz numer
telefonu (kazdy numer telefonu jest tutaj od dekad
rejestrowany na konkretng osobe). W skrocie ciezko to nazwad
anonimowoscig skoro gtdéwne urzedy majg wszystko, co
potrzebuja, aby wskaza¢ delikwenta. A co gorsze wiedzie(,
jakie dok*adnie ma poglady na temat najbardziej wrazliwych
tematéw. Oméwmy wiec to, co najciekawsze.

»Zadamy teraz kilka pytan o grupy, do ktérych przynalezysz, a
takze o stopien, w jakim sie z nimi utozsamiasz. Niektdére z
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pytan dotycza probleméw o podtozu kulturowym.” Zaczynamy od
ptci, gdzie oproécz standardowych mamy do wyboru ,inna”.
Kolejne pytanie wskazuje jednoznacznie, ktdére z grup
narodowych sg uwazane za szczegdlnie niezbedne w badaniu.

Na rozgrzewke pytajg, w jakim stopniu utozsamiasz sie z
Norwegami a w jakim z cztonkami swojej grupy etnicznej. I czy
jedno badZz drugie jest istotnym elementem osobowos$ci.
Nastepnie chodzi o bardzo doktadne preferencje osobiste
pytanego jak styl zycia, kultura, jezyk itd. I czego oczekuje
od petenta w tym zakresie ,wiekszo$¢ etnicznych Norwegodw”.
Wreszcie czy integracja nie jest zbyt meczaca i wyczerpujaca.
Wreszcie przechodzimy do prawdziwej gratki dla wielbicieli
coraz bardziej urzeczywistniajgcych sie w ostatnim okresie
spiskowych teorii. ,Zapytamy tez o to, jak postrzegasz swoja
grupe etniczng lub religijng w spoteczenstwie, a takze w
odniesieniu do innych grup. Chcielibysmy réwniez poznad
emocje, ktore odczuwasz, kiedy myslisz o tych zagadnieniach”.

Na poczatek seria pytan na temat okazywanej dyskryminacji ze
wzgledu na pochodzenie, traktowanie nieuprzejmie ze wzgledu na
pochodzenie, nie okazywanie szacunku ze wzgledu na pochodzenie
oraz pokonywanie ekstra barier ze wzgledu na pochodzenie.
Nastepne pytania majag na celu konkretnie sprecyzowad
nastawienie badanego i jego grupy etnicznej wzgledem
»Zachodu”. ,Kolejne pytania dotycza tego, co bytbys/bytabys w
stanie zrobi¢ dla swojej grupy etnicznej, to jest dla grupy, z
ktéorg dzielisz tradycje, zwyczaje, jezyk i religie. Prosimy
okresli¢, w jakim stopniu zgadzasz sie lub nie zgadasz z
nastepujgcymi stwierdzeniami”.

Po sSrodkach legalnych i pokojowych kolejne pytania maja
ustali¢, czy osoba jest zdolna do przemocy.

Dalsze pytania majag okresli¢ precyzyjnie stopien kontaktéw z
,etnicznymi Norwegami”, a nawet nalezy poda¢ liczbe
,etnicznych Norwegow” jako przyjacid6t. I naturalnie w druga
strone, czyli jak to wyglada w ,twojej grupie etnicznej”.



Nastepnie czy chciatby$ za sgsiaddw, lekarzy, matzonkéw twoich
bliskich ,etnicznych Norwegdéw” czy ,cztonkdw twojej grupy
etnicznej”.

Nastepnie do$¢ standardowe pytania jesli chodzi o mozliwos$¢
wyboru przebywania z kim komu sie podoba, jak wyglada
przywigzanie do wtasnej grupy i nieche¢ do jej opuszczenia.
P6zniej oceniamy stan zadowolenia ze swojego zycia, a takze
analizujemy osiggniecia personalne. Jak podchodzi sie do
swoich celéw i czy sg jasno okreslone. Czy egzystencja jest
istotna i jakie uczucia na co dzien temu towarzyszg (np. brak
nadziei na przysztosé¢, smutek, uczucie strachu). Pytania o
nostalgie 1 tesknote za swoim krajem pochodzenia, a nastepnie
na temat ewentualnego odczucia odizolowania czy pominiecia.

Kolejny zestaw dotyczy radzenia sobie w zakresie pozyskiwania
pomocy spotecznej, zatatwiania spraw urzedowych, budowania
relacji czy uczestniczenia w akcjach spotecznych.

Na koniec prezentowana jest hipotetyczne osoba: ,Maria ma 30
lat 1 dwa lata temu przeprowadzita sie do Norwegii z Polski.
Fizycznie jest zdrowa, ale od szesciu miesiecy niemal
codziennie czuje sie nietypowo smutna i nieszcze$liwa. Mimo ze
jest caty czas zmeczona, czesto ma problemy ze snem. Maria nie
ma ochoty jes¢ i stracita na wadze. Nie potrafi skupi¢ sie na
codziennych zadaniach i odktada podejmowanie decyzji na
p6Zzniej. Nawet codzienne zadania wydaja sie dla niej zbyt
trudne, stracita zainteresowanie czynnosSciami, ktére kiedys
sprawiaty jej przyjemnos¢ i unika kontaktu z innymi. Zwrécito
to uwage o0sbéb z jej otoczenia”.

Seria pytan dotyczy, gdzie powinna szuka¢ pomocy. Poprzestad
na lekarzu rodzinnym w Norwegii, siegng¢ po pomoc norweskiego
psychologa, psychoterapeuty czy tez skierowa¢ do lekarza w
kraju pochodzenia a moze do przywddcy religijnego. Bardzo duzo
nudnych pytan na temat zdrowia psychicznego naturalnie z
podziatem na Norwegie i kraj pochodzenia.



Na sam koniec zndéw konkrety: zadeklarowanie religii, poziomu
znajomos$ci norweskiego, stanu cywilnego, pogladdw
politycznych, wyksztatcenie, skala zdobytych ocen w szkole 1
liczba lat studiodw.

To wszystko, ocene pozostawmy czytelnikom.
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