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Przygladajgc sie zmaganiom rodzicéw o rozsadng opieke nad
dzieé¢mi w przedszkolach, szkotach, ktdére pod presja zarzadzen
psychopatéw zamienity im Swiat w surrealistyczny amok
higieniczny, odtworzyt*am jeden z plikéw pamieci.

Sprawa wydawata sie banalna. Rodzice 10-letniej Ani, ktodra
dopiero co zaczeta nauke w szkole baletowej zaniepokojeni
nawracajgcym stanem podgorgczkowym udali sie po porade do
lekarza. Poza pobieznym zbadaniem pani doktor przepisata
antybiotyk, sugerujgc, ze to pewnie poczatek przeziebienia, a
W sezonie przeziebien 1lepiej da¢ zapobiegawczo cosS
silniejszego.

Mingt jaki$ czas, temperatura wrécita. Nastepny antybiotyk by%
silniejszy. Dziewczynka nie mogta ¢wiczy¢, szybko meczyta sie.
Kolejna wizyta i zndéw antybiotyk. Tu mama wiedziona 1i tylko
intuicjg przeczytata ulotke na leku. Owszem, szerokie spektrum
dziatania, ale w skutkach ubocznych mozliwo$¢ gtuchoty. Poza
zwyktym tokiem nauki przedmiotéw ogélnych, intensywnej nauki
tanca byta tez obowigzkowa gra na pianinie. Ten lek, gdyby
zostat podany zakonczytby nie tylko nauke Ani, ale odebra%
petnie rado$ci Swiata dZzwiekoéw, rozmowy, Spiewu, z pewnoscig
tez tanca.

Zmartwieni rodzice postanowili zmieni¢ 1lekarza nawet nie
probujgc podawa¢ leku. Doczekali sie wreszcie mgdrej decyzji
wykonania badan, ktdére ustality zrodto. Musiato sie skonczyd
pobytem w klinice dzieciecej, na szczesScie happy endem.
Wszystkie antybiotyki byty podane bezsensownie i w ciemno. To
byta lekcja z wnioskiem, ze zarowno temperatura jak tez bol sa
jedynie sygnatami o tym, Ze w organizmie dzieje sie cos$s
niepokojgcego. POki nie ustali sie zZrddta, niwelacja jednego,
czy drugiego sygnatu nie jest leczeniem. Tamten przypadek
uczy, by nigdy nie bra¢ leku bez uwaznego zapoznania sie z
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ulotkg o jego sktadzie, dziataniu i skutkach ubocznych.

Pozornie nie ma to nic wspdlnego z dzisiejszag sytuacja
niespokojnych o zdrowie dzieci rodzicéw. Pierwszym krokiem
dbatosci rodzicéw o bezpieczenstwo szkolne i przedszkolne jest
domaganie sie sktadu chemicznego substancji dezynfekujacej
dtonie. Jesli w jej sktadzie zawarty jest propanol, to nalezy
natychmiast zamiec te forme dbatosci o czyste rece zwyktym
myciem rgk mydiem i wodg.

Dostatecznie niepokoi jak wzmozone na skutek wielokrotnosci
wykorzystywania tej toksycznej, narkotycznej i *atwopalnej
substancji wptywa na system nerwowy wywotujgc sennosc,
mdtosci, narkolepsje. Pomijam przebywanie godzinami w jej
oparach. Warto zerkng¢ choé¢by na chwile w informacje
ostrzegajacg o bezposSrednich skutkach przebywania w
kumulowanych oparach wydobywajgcych sie podczas kazdorazowego
nacisniecia pojemnika.
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