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Najbardziej skorzy do ktamania sg ekstrawertycy o wysokim
poziomie 1inteligencji. W badaniach polskich badaczy
najczesciej wybierali oni strategie, w ktdérej postugiwali sie
ktamstwem dla osiggniecia celu. Rzadziej siegali po nig
introwertycy — niezaleznie od poziomu inteligencji - 1
ekstrawertycy z nizszym IQ.

Cho¢ ktama¢ zdarza sie kazdemu, to roézne kombinacje osobowos$ci
zwiekszajg sktonnos$¢ do méwienia nieprawdy. I tak np. czesciej
ktamig osoby o cechach antyspotecznych, osoby narcystyczne
(dla wtasnej korzysci) lub osobowo$ci psychopatycznej (bez
powodu) .

Jednak cechy charakteru kazdego z nas nie sg jedynym
czynnikiem powodujgcym, ze ktos ktamie czesciej od innych.
Badania wskazywaty, ze waznym czynnikiem jest tez inteligencja
i rozwiniete zdolnosSci poznawcze, czyli procesy przetwarzania
informacji, jakie zachodzg w uktadzie nerwowym, takie jak:
umiejetnos¢ utrzymywania uwagi czy pamiec. Z poprzednich badan
wynika, ze osoby z wyzsza inteligencjg np. *atwiej fatszowatly
testy tak, aby otrzymac zatrudnienie.

Naukowcy z kilku polskich o$rodkéw potagczyli sity, by
sprawdzi¢ wazne dla czestotliwosci postugiwania sie ktamstwem
sg cechy charakteru w pot*aczeniu z inteligencjg i funkcjami
wykonawczymi mézgu.

Badania prowadzit zesp6t dr Justyny Sarzynskiej z Instytutu
Psychologii PAN i dr. Marcela Falkiewicza z Instytutu Biologii
Doswiadczalnej im. M. Nenckiego oraz Instytutu Maxa Plancka
przy wspéipracy m.in. z prof. Edwardem Necka z Instytutu
Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego.
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Jak czytamy w przestanym komunikacie, naukowcy przeprowadzili
trzy oddzielne badania, ktérych uczestnicy mogli wybra¢
strategie postepowania, decydujac, czy wola postuzy¢ sie
oszustwem czy by¢ uczciwym. tgcznie w badaniach wzieto udziat
ponad 150 oséb. W kazdym z badan naukowcy mierzyli cechy
charakteru uczestnikéw, badali ich przekonania. Prace mézgu
badanych obserwowano za pomoca rezonansu magnetycznego.

Zadaniem uczestnikéw byt m.in. udziat w teScie przypominajacym
popularne szybkie randki. Zadaniem badanych by*o przekona¢ do
siebie jak najwiekszg liczbe potencjalnych randkowiczéw.
Jednoczed$nie pytania zadawane byty w ten sposdéb, zZe
odpowiadajgcy wiedzia*, jakiej odpowiedzi oczekuje druga
strona. Mégt wiec tatwo manipulowaé¢ swoimi odpowiedziami tak,
by spodoba¢ sie drugiej osobie. Badani nie wiedzieli o
prawdziwym celu badania i sami mogli zdecydowa¢ czy udzielajgc
odpowiedzi bedg ktama¢ czy nie.

Badanie wykazato, ze powigzanie miedzy IQ i sktonnosScig do
oszukiwania jest silne u ekstrawertykéw. ,Ekstrawertycy z
wysokim IQ najczesSciej wybierali strategie, w ktérej
postugiwali sie ktamstwem dla osiggniecia celu. Introwertycy
podobnie jak ekstrawertycy z mniejszg inteligencjag byli mniej
sktonni do postugiwania sie oszustwem” — komentuje w
przestanym komunikacie prof. Edward Necka z Instytutu
Psychologii Uniwersytetu Jagiellonskiego. ,Badanie wykaza%o,
ze sam poziom ekstrawersji ma niewielkie powigzanie ze
sktonnosciami do kt*amania. Kluczowe jest potgczenie
ekstrawersji 1 wysokiej inteligencji” - dodaje.

Jak ttumacza badacze, postugiwanie sie ktamstwem moze byc
szczegblnie atrakcyjne dla ekstrawertykéw, bo moze przynies¢
im korzy$ci w zyciu spotecznym. Aby rzeczywisScie je o0siggnac,
potrzebne sg jednak wysokie zdolno$Sci poznawcze. Te dwa
elementy decydujg o sktonnosci inteligentnych ekstrawertykow
do ktamania.

Dla introwertykdéw potencjalne korzys$ci z ktamstwa w zyciu



spotecznym nie sg tak atrakcyjne. Z kolei — jak czytamy w
publikacji — mniej inteligentnym osobom ktamstwa nie
przynosity w przesztosci wystarczajacych korzysci, wiec osoby
te nie siegajg po ktamstwa tak czesto.

Badania opublikowane w pismie ~Plos One”
(https://doi.org/10.1371/journal.pone.0176591) sfinansowano ze
srodkéw Narodowego Centrum Nauki. W badaniach uczestniczyli
rowniez: Monika Riegel, Justyna Babula, Daniel S. Margulies,
Anna Grabowska i Iwona Szatkowska.
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