Implanty Slimakowe
przywracaja stuch gtuchym
dzieciom

19 maja 2025

W Polsce ok. 400 dzieci rocznie odzyskuje stuch dzieki
wszczepieniu implantéw Slimakowych. ,,To jedyny narzad zmystu,
ktéory mozemy pacjentowi przywrécié¢” — podkreslit prof. Wiestaw
Konopka z Instytutu Centrum Zdrowia Matki Polki, ktéry w ciagu
ostatnich 15 lat wykonat ok. takich 200 implantacji.

W czwartek w todzi rozpoczety sie XXIV Dni Otolaryngologii
Dzieciecej — wydarzenie, w ktérym bierze udziat ok. 400
laryngologdéw, logopeddw, neurologopeddow, neurologéw i
chirurgéw twarzowo-szczekowych. W$Sréd poruszanych tematoéw
znalazto sie leczenie gtuchoty z zastosowaniem implantodw
$limakowych. ,W Klinice Otolaryngologii Instytutu Centrum
Zdrowia Matki Polki od 15 lat realizujemy program leczenia
gtuchoty z zastosowaniem implantow stuchowych. Pierwsze byty
implanty zakotwiczone w kosci ucha, a od ponad 10 lat
stosujemy implanty Slimakowe. Wszczepilismy juz ponad 200 tego
typu urzadzen; dzieki nim jestesSmy w stanie przywrdécic stuch
pacjentom catkowicie gtuchym. ICZMP jest wyjatkowym miejscem,
gdzie rodzg sie dzieci z wieloma wadami, ktdérym towarzyszy
rowniez gtuchota. Wczesne wykrycie, a pdézniej leczenie jest
bardzo istotne dla ich rozwoju; po zaimplantowaniu dzieci
zaczynajg moéwié¢, Spiewaé, chodzg do przedszkola czy szkoty” —
zaznaczyt prof. Konopka.

Najmtodszy pacjent prof. Konopki z wszczepionym implantem
$limakowym miat dziewie¢ miesiecy. W otolaryngologii przyjmuje
sie, ze jest to najnizszy wiek, w jakim wykonuje sie
implantacje. Jak wyjasnit lekarz, sam proces diagnozowania
niemowlecia trwa dos$¢ dtugo, cho¢ dzieki powszechnym
przesiewowym badaniom stuchu udaje sie wychwycié¢ zaburzenia
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stuchu juz na etapie noworodkowym. Ograniczeniem do
wszczepienia implantu slimakowego sa wady anatomiczne, np.
brak nerwu stuchowego. ,Pacjent powinien nosié¢ przez
przynajmniej trzy miesigce zwykte aparaty stuchowe, zeby
stymulowa¢ droge stuchowg. Wykonujemy w tym czasie rdzne
badania, m.in. radiologiczne, tomografie komputerowg, czy
nawet rezonans magnetyczny, zeby stwierdzic¢, jakie sg warunki
anatomiczne — i wtedy dopiero podejmujemy decyzje o operacji.
Zeby wszczepi¢ implant $élimakowy nie wystarczy bowiem
stwierdzi¢ gtuchote; pacjent musi spetni¢ pewne warunki
anatomiczne. My musimy mie¢ miejsce, do ktdérego wprowadzam
elektrode, musi by¢ obecny nerw stuchowy, wiec jest wiele
uwarunkowan, ktdére decydujg czy dziecko kwalifikuje sie do
implantu slimakowego” — wyjasnit laryngolog.

Przyjmuje sie, ze jedno na tysigc dzieci rodzi sie gtuche.
ICZMP w todzi wymyka sie tym statystykom, m.in. ze wzgledu na
dziatajacy tu os$rodek kardiochirurgii dzieciecej. Duzg grupe
pacjentow otolaryngologii stanowiag dzieci po ciezkich
operacjach kardiochirurgicznych, ktdére tracg stuch w procesie
leczenia. Te maluchy to pacjenci wymagajgcy bardzo dobrej
opieki anestezjologicznej i Srodoperacyjnej.

Jedng z takich pacjentek jest dwuletnia Wanda, na co dzien
mieszkajgca z rodzicami w Warszawie. Jak wyjasnita jej mama,
Wanda urodzita sie jako dziecko styszgce, ale w drugim
tygodniu zycia przeszta powazng operacje kardiochirurgiczng 1
w wyniku powik*an stracit*a stuch. ,Tu w todzi zosta%a
zdiagnozowana i ze wzgledu na obcigzenia kardiologiczne cérki
zdecydowalismy sie tez na wszczepienie w tym oSrodku implantu.
Wiedzielismy, ze sg tu doswiadczone zespoty: laryngologiczny i
kardiologiczny. Obecnie Wanda od po6t roku ma aktywny implant i
rozwija sie bardzo dobrze. Méwi sporo stéw — mama, tata, auto
— takich podstawowych, typowych dla dwulatki. Jestesmy dobrej
mysli, podobnie jak logopedzi, z ktdérymi wspétpracujemy” -
podkreslita mama Wandy.

Rodzice dziewczynki zauwazyli tez, ze odzyskanie stuchu



wptyneto na jej rozwdj motoryczny, stata sie aktywniejsza i
pewniejsza siebie. 0d niedawna Wanda chodzi do ztobka — nie ma
problemu z nawigzywaniem kontaktu z réwiesnikami. Jednoczes$nie
rodzina dba o intensywng rehabilitacje — trzy razy w tygodniu
Wanda spotyka sie z logopedag, uczeszcza tez na zajecia
umuzykalniajgce prowadzone przez fundacje, ktéra pracuje z
dziecmi niestyszgcymi. Mata pacjentka czeka jeszcze na
wszczepienie implantu do drugiego ucha.

Implant slimakowy sktada sie z cze$ci zewnetrznej, ktéra jest
wszczepiana w specjalne toze kostne w czasie operacji
chirurgicznej oraz elektrody, ktdéra jest wprowadzana
bezposrednio do czesci ucha zwanej Slimakiem. Nastepnie po ok.
miesigcu pacjent otrzymuje procesor mowy, ktéry jest
odpowiednio zaprogramowany; drogg indukcji elektromagnetycznej
wytwarzany sygnat przekazywany jest do nerwu stuchowego, a
stamtagd do mézgu. ,Implantacje Slimakowe byty jednym =z
najwiekszych osiggnie¢ w medycynie XX wieku, ale wszczepienie
implantu to dopiero poczgtek dtugiej drogi. Ta droga to jest
rehabilitacja, ciezka praca logopedéw, rodzicéw i dopiero ich
wysitek bedzie skutkowat dobrym styszeniem, a rzeczywiscie tak
jest, ze to styszenie moze by¢ dobre. Warto podkreslié¢, ze im
wczesniej wszczepimy implant, tym efekty sg lepsze” — dodat
prof. Konopka.

W Polsce dziata 18 oSrodkéw, ktore wszczepiaja implanty
Slimakowe. Jak podat prof. Konopka, w ubiegtym roku wykonano
777 takich operacji, z czego 381 u dzieci. ,To sg bardzo dobre
wskazniki i to stawia nas na dobrej pozycji w skali swiatowej,
chociaz oczywiscie sg kraje, ktdére nas znacznie wyprzedzaja” —
zaznaczyt ekspert.
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