Im wieksza obawa przed
COVID-19, tym surowsze oceny
moralne

10 czerwca 2021

Naukowcy badajacy kwestie dokonywania osgdéw moralnych przez
ludzi odkryli, ze osoby, ktéore bardziej obawiajag sie
zachorowania na COVID-19 wydajg tez bardziej kategoryczne
osgdy moralne ludzi, ktérzy robig cos$ niewtasciwego. Badania
te to kolejny dowdéd, ze na nasze osady moralne wptywajg emocje
i intuicje, a obawy o zdrowie i bezpieczenstwo odgrywajg w
nich znaczng role. To za$ oznacza, ze osgdy moralne nie sg
catkowicie racjonalne.

Badania, ktérych wyniki opublikowano na %*amach ,Evolutionary
Psychology”, prowadzono pomiedzy marcem a majem 2020 roku w
USA. Wzieto w nich udziat ponad 900 mieszkancéw USA. Zadaniem
badanych byt*a ocena postepowania ludzi w réznych sytuacjach i
umiejscowienie jej na skali od ,nie ma w tym nic ztego” po ,to
jest skrajnie zte”. Naukowcy sprawdzali w ten sposob reakcje
badanych na pie¢ zasadniczych pél odnoszacych sie do
moralno$ci: czynienia krzywdy, sprawiedliwosci, lojalnosci
grupowej, ulegto$¢ wobec autorytetdow oraz czystosci.

Kwestie lojalno$ci badano m.in. dajgc do oceny taki
scenariusz: Widzisz osobe, ktdra opuszcza rodzing firme i
zaczyna prace u jej gtdéwnego konkurenta, z kolei uczciwo$¢
zasad oceniano na podstawie wydarzen jak: Widzisz osobe
wynajmujgcg mieszkanie, ktéora przekupuje wtasciciela budynku,
by ten odnowit jej mieszkanie jako pierwsze.

Okazato sie, ze osoby, ktéore bardziej obawiaty sie zarazenia
koronawirusem oceniaty postepowanie przedstawione w takich
scenariuszach jako bardziej naganne, niz osoby, ktoére
zarazenia obawiaty sie mniej.
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»Nie ma zadnych racjonalnych podstaw, by surowiej oceniad
innych dlatego, ze samemu boi sie zachorowania w czasie
pandemii” — méwi profesor Simone Schnall z Wydziatu
Psychologii University of Cambridge. ,Ten wptyw na nasze oceny
jest wptywem podSwiadomym. Jesli czujemy, ze nasz dobrostan
jest zagrozony przez koronawirusa, z wiekszym
prawdopodobienstwem bedziemy odczuwali zagrozenie przez to, ze
ktos robi cos ztego. To zwigzek emocjonalny”.

To kolejny dowdd, pokazujagcy, ze istnieje zwigzek pomiedzy
obrzydzeniem fizycznym — uczuciem, ktére chroni nas przed
krzywdg — a moralnym potepieniem. ,Fizyczne obrzydzenie to
emocja, ktora wyewoluowato, by nas uchronié¢. Dzieki niemu np.
unikamy brudnej toalety, w ktdédrej mozemy zarazié¢ sie
chorobami. Okazuje sie jednak, Zze odnosi sie ono tez do
sytuacji spotecznych, gdy czujemy sie zagrozeni przez
zachowanie innych” — dodaje doktorant Robert Henderson.
»Zwigzek pomiedzy obawg przed COVID-19 a moralnym potepieniem
ma swoje korzenie w ryzyku dla naszego dobrostanu. Jesli
jeste$ bardziej sSwiadomy ryzyka zdrowotnego, jestes tez
bardziej swiadomy ryzyka spotecznego, czyli dziatan innych
ludzi, ktérzy mogg wyrzadzic¢ ci krzywde”.
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