Ibuprofen wptywa na watrobe
bardziej niz sadzono
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Ibuprofen wptywa na watrobe w wiekszym stopniu niz dotad
sgdzono. Badanie na myszach laboratoryjnych wykazato takze
znaczgce roznice miedzy samcami i samicami. Wyniki badan
zespotu z Uniwersytetu Kalifornijskiego w Davis ukazaty sie w
pismie ,Scientific Reports”.

Ibuprofen nalezy do niesteroidowych lekéw przeciwzapalnych
(NLPZ). Wiadomo, ze moze powodowal problemy z sercem i
zwieksza¢ ryzyko udaru, ale jego wptyw na watrobe nadal
pozostaje niejasny — podkresla prof. Aldrin Gomes.

By okresli¢ mechanizmy i szlaki sygnatowe, na ktdére wptywa
ibuprofen, zesp6t* Gomesa i dr Shuchity Tiwari dawat* myszom
wode z ibuprofenem (100 mg/kg/dziennie przez tydzien). By
upewni¢ sie, ze zwierzeta przyjmujg wtasciwe stezenia leku,
mierzono $rednie spozycie wody. Wykorzystano taka wtasnie
dawke, bo stanowi ona odpowiednik zazywania przez cztowieka
486 mg ibuprofenu dziennie.

Pézniej Amerykanie wykonali profilowanie proteomiczne watroby.
Zastosowali chromatograf cieczowy sprzezony ze spektrometrem
mas. ,0dkrylismy, ze ibuprofen powodowat w watrobie o wiele
wiecej zmian ekspresji biatek, niz sie spodziewalismy”
podkresla Gomes.

U samcOw myszy, ktore spozywaty ibuprofen, zmianie ulegty co
najmniej 34 szlaki metaboliczne. Zardéwno u samcéw, jak i u
samic wzrastat poziom nadtlenku wodoru (H202), ktdry jest
reaktywng formg tlenu i moze uszkadza¢ komdérki watroby. U
samcow (w pordwnaniu do grupy kontrolnej) byt to wzrost 1,56-
krotny, a u samic 2,75-krotny.

Naukowcy odkryli, ze ibuprofen wywiera inny, czesto odwrotny,
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wptyw na watroby samcéw i samic. Dotyczyto to np. proteasomu,
ktéry rozktada biatka, a takze enzyméw biorgcych udziat w
metabolizmie lekdéw (cytochrom P450).
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