Hormony cichej transformacji
biologicznej zagtada dla
ludzkosci
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Na catym Swiecie upowszechnia sie produkcja zywnosSci na coraz
to wyzszym poziomie technologicznym, a wszystko co dotad by*to
produkowanie naturalnie, zostato uprzemystowione. Wprowadza
sie coraz to nowsze systemy kontroli nad tym, co jedza ludzie,
i to nie po to by nam konsumentom zapewnic¢ coraz to wyzszy
standard zywieniowy, ale by zacies$nia¢ petle nad tym co jemy,
bowiem zywno$¢ prawdziwie naturalna staje sie zakazana, a
sztuczne Smieciowe jedzenie zalewa nasze sklepy, a to za zgoda
naszego rzadu i jego instytucji np.: Sanepidu.

Powodem takiego stanu rzeczy jest to, ze wytwdrcy tej zywnosci
1 jej sprzedawcy sg w rekach wielkich korporacji takich jak
Monsanto z USA, czy kilka poteznych podmiotdéw np.: Nestlé,
Kraft, Coca-Cola, ktdére jako mocne lobby narzucaja dyktat na
ustawodawcdw danych panstw, by prawo byto po mysli owych
koncernéw, a wszak wiadomo, ze ustawy pisze sie na zaméwienie.

Polska jest dzis na etapie, na ktérym Amerykanie byli w latach
1970. Nasze rolnictwo sie reformuje, gdyz biotechnologicznym
gigantom zalezy, aby nasze prawo dostosowywato sie do ich
wymagan, tak jak np.: przeforsowano ustawe o GMO. Problem nie
polega tylko na tym czy zywnos$¢ GMO jest bezpieczna dla
zdrowia. Chodzi o to, jak w przysztosci bedziemy karmieni, i
czy chcemy by¢ traktowani jak bydto, ktdére jest zmienianie
genetycznie na potrzeby koncernow?! Niestety, prawda jest
taka, ze owe zmiany w naszych organizmach, wynikajgce z
bombardujgcej nas codziennie chemii, juz zaczynajg ciggta
transformacje biologiczng u nas 1 u naszych dzieci, co
zaprowadzi nas to do samozagtady gatunku. Dlatego, iz coraz to
powszechniejszy rozwdj przemystu chemicznego doprowadzit do
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masowego zanieczyszczenia Srodowiska sztucznymi odpadami,
ktére sg niebezpiecznie dla zywych organizméw z powodu ich
cichej szkodliwos$ci.

Jednym z ich jest obecno$¢ zwigzkdéw chemicznych zwanych -
ksenoestrogeny, — ktdére sg sztucznymi substancjami
chemicznymi, dziatajgcymi w zywym organizmie jak zenskie
hormony ptciowe czyli estrogeny. Wystepujg w tworzywach
sztucznych, chemii kosmetycznej, czy srodkach czystosci. Mato
tego! Niektdére herbicydy i pestycydy stosowane masowo w
rolnictwie, powodujag iz, na syntetyczne estrogeny mozna sie
tez natkngé¢ w zywnos$ci np.: w warzywach i owocach, czy réwniez
w miesie zwierzgt lub ryb hodowanych z dodatkiem hormonéw.
Znajdziemy te substancje chemiczne nawet w wodzie pitnej,
ktére to dostajg sie tam wraz moczem, np.: kobiet, biorgcych
tabletki antykoncepcyjne, czy mezczyzn stosujacych sterydy
anaboliczne w celu zwiekszenia masy mied$niowej (np:
kulturysci, sportowcy), — a zadna oczyszczalnia Sciekdw czy
stacja uzdatniania wody tego nie usunie, bowiem nie ulegaja
one rozpadowi chemicznemu. Zatem stezenie ksenoestrogendw w
srodowisku wzrasta, co doprowadza do skazenia go ogromng
iloScig tymi substancjami chemicznymi. Podejrzewane sg one o
wywotywanie skutkéw ubocznych wsSrdéd ssakow — zaburzen
ptodnos$ci, niewyksztatcania cech meskich i inne skutki uboczne
— zwtaszcza wsréd fauny zyjgcej w wodach morskich i
srodlagdowych. Ksenoestrogeny obecne w wodzie pitnej
podejrzewane sg réwniez o powodowanie zaburzen ptodnosSci u
mezczyzn oraz zaburzen w ksztattowaniu p*ci w zyciu ptodowym.
Zatem jak widac¢, — zatrucie Srodowiska ksenoestrogenami ma
wptyw na zmiane profilu hormonalnego, czym odbija sie to
fizycznie na organizmie.

Nastepng substancjg chemiczng jest np. Bisfenol, zawarty w
gorszej jakosci pojemnikach na zywnos¢, w puszkach na napoje.
Moze powodowal niedorozwdj narzgddéw prtciowych u chtopcow, a u
dziewczynek, w przysztosci — bezptodnos¢. Wpitywa takze na
rozwéj centralnego uktadu nerwowego. Innymi substancjami



chemicznymi mogg by estry parabendéw, ktére to sg powszechnie
stosowane jako konserwanty w rozmaitych produktach higieny
osobistej, zywnos$ci oraz farmaceutykach. Badania potwierdzaja,
ze takie ich rozpowszechnienie sprawia, 1z substancje te sa
obecne w organizmach wiekszo$ci ludzi. Ale takie nagromadzenie
sie sztucznych hormondéw moze namieszal¢ nam w gospodarce
hormonalnej organizmu, m.in prowadzgc do nadwagi i otytosci.
Objawami moze by¢ gromadzenie sie ttuszczu w okolicach ud i
brzucha. Bowiem u mezczyzn nadmiar Kkrgzgcych we Kkrwi
estrogendéw blokuje produkcje testosteronu, powieksza piersi i
gromadzi ttuszcz w okolicach brzucha, ud i pos$ladkéw, i
podobnie dzieje sie rdéwniez u kobiet. U obu ptci nastepuje
spadek libido, chroniczne zmeczenie i spada odpornosc.

Innym zaobserwowanym zjawiskiem medycznym, jest coraz to
wczesniejsze dojrzewanie dziewczynek pod wzgledem ptciowym.
Specjalisci zauwazyli, ze biust rosnie coraz to mtodszym
dziewczetom, lub pojawiaty sie u nich pierwsze przedwczesne
menstruacje, mimo ze nie zaczety one jeszcze regularnie
miesigczkowaé, co oznacza, ze w rzeczywistosci nie weszty
wcale w okres dojrzewania. Nawet siedmioletnie dziewczynki
zaczynajg mie¢ wzrost piersi, a przyczyna sa wtasnie owe
niebezpieczne substancje chemiczne, zawarte w przedmiotach
codziennego uzytku, czy kosmetykach oraz naszpikowana
hormonami zywnos$¢. Pojawienie sie rosngcych piersi czy
menstruacji u tak matych dziewczynek wcale nie jest dobre.
Poza problemami natury spotecznej, przedwczesne dojrzewanie
wigze sie ze znacznie wyzszym ryzykiem wystgpienia w
przysztosci raka piersi, jajnikéw, a nawet choréb serca, ale
wptywa roéwniez niekorzystnie na psychike matej dziewczynki,
ktéra nie jest gotowa na zainteresowanie seksualne, ktére
zaczyna wzbudza¢. Ale ma to swojg druga zta strone.

O0ddziatywanie sztucznych hormondéw ma tez swoje odbicie takze u
grupy wiekowej konczgcg okres rozrodczy. Zwykle kobiety w
wieku 45 -55 roku zycia przechodzg okres przekwitania zwany
menopauzg. Lekarze coraz czesSciej alarmujg, iz coraz to wiecej



kobiet osigga przedwczesng menopauze w wieku 30 — 40 lat, a
nawet jeszcze wczes$niej. Przed 40. r.z. do niedawna byto 4-18%
przypadkéw przedwczesnej menopauzy, a teraz diagnozuje sie ja
u jednej na 100 kobiet. Przyczyna moze wtasnie tkwid w
zachwianiu gospodarkg hormonalng organizmu, poprzez
oddziatywanie wszechobecnych zwigzkéw sztucznych estrogendw.
Zatem, zwigzki te mogg powodowal w przysztosci coraz to
wczesniejsze dojrzewanie ptciowe u dzieci, a z drugiej strony
— jako juz osoby doroste moga przedwczesnie zakonczy¢ ten
okres rozrodczy, — co moze mie¢ konsekwencje w ilosci zajs¢ w
cigze, gdyz moze powieksza¢ to wskaZnik bezptodnosci i
bezdzietnosci w spoteczenstwie, bowiem okres ptodnosci u
kobiet staje sie coraz to bardziej krétszy. Ale nie tylko ptec
piekna ma problemy z ptodnosScig, okazato sie bowiem, ze jeden
na pieciu mtodych mezczyzn ma na tyle niskg liczbe plemnikéw,
ze jego ptodnos¢ jest powaznie obnizona. Naukowcy alarmujg, ze
u mezczyzn spada liczba plemnikdéw w nasieniu. Przeprowadzone
niedawno badania ujawnity, ze od 1989 r. liczba ta zmniejszyta
sie o ponad 30 proc. Liczba plemnikéw w 1 mililitrze nasienia
spadta o 32,3 proc., a na domiar ztego, odsetek plemnikdéw o
prawidtowym ksztatcie zmniejszyt sie az o 33,4 proc. Powodem
do zmartwien lekarzy jest jednak szybkie tempo spadku — o 2
proc. rocznie. Apeluja o pilne rozpoczecie badan nad
przyczynami obnizania sie meskiej ptodnosci. Przyczynag moga
by¢ wtasnie wszechobecne ksenoestrogeny.

To co wtasnie widzimy, to wtasnie efekt ,estrogenowej
dominacji”, powstatej od hormondéw, ktdére sg wytwarzane w
organizmie oraz zjadane ze zwigzkami chemicznymi. Zatem, czy
bezsensowna gonitwa za wysoka technologig przemystowa nie
doprowadzi nas samych 1 naszych dzieci do samozagtady? Czy
wyginiemy jak dinozaury?
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