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Dlaczego pekto serce mtodego chtopca z miasta powiatowego? To,
co przez nich samych — inceli, zosta%*o uznane za przyczyne
nieszczescia, jest jego skutkiem. Incel to mtody mezczyzna,
ktéory nie jest w stanie nawigzac¢ relacji intymnej z kobieta,
poniewaz — jak sadzi, posiada nieodpowiednie geny; incele w
wiekszosci majg negatywny stosunek do kobiet, uznajac je za
powierzchowne, interesowne i wyrachowane, a takze posiadajgce
silniejszg pozycje. Niniejszy tekst to notatki na marginesie
ksigzki ,Przegryw”, autorstwa Patrycji Wieczorkiewicz 1
Aleksandry Herzyk, traktujgcej wtasnie o incelach.

Alienacja, w ktorej tkwiag incele, jest konsekwencja
doswiadczanej przemocy, biedy, niedostosowania spotecznego,
nieleczonych choréb i zaburzen. Nie da sie z tej czelusci tak
po prostu wyjs¢. No bo co potem — stangé¢ na chwile w dziennym
Swietle, w kolejce po dziewczyne z przydziatu? Tylko do czego
z nig wraca¢, do tej samej ciemni, z ktdérej sie wyszto?

Dtugoterminowa relacja romantyczna dwéch os6b opiera sie
przede wszystkim na mitosci, ale nie mniej wazne sg wzajemne
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wsparcie czy podziat obowigzkéw domowych. Matzenstwo z kolei
to uktad emocjonalny, ekonomiczny i prawny funkcjonujacy na
zasadach wymiany. Wchodzac w dojrzaty zwigzek najuczciwiej
jest stawi¢ sie z walizka moze nie pustg, ale bagaz powinien
by¢ jako tako pouktadany i w tej walizce zamkniety. Tymczasem
incele sg w proszku. Z dna samotnosci, z ktdrego dobiega krzyk
rozpaczy, mogtaby wyciagng¢ ich praca terapeutyczna. Na boles¢
duszy nie pomogg stosunki cielesne. Miejsc na kozetkach dla
zagubionych w zawitosciach wtasnej psychiki — niestety nie ma.
Wtasciwie sg, ale za grube pienigdze, co nie wchodzi w tym
wypadku w gre.

Wraz ze zwiekszeniem dostepnosci wiedzy i wustug
psychologicznych zwiekszyt*a sie réwniez przepas¢ pomiedzy
tymi, ktérzy majg srodki i kapitat — nie tylko finansowy, lecz
takze spoteczny i kulturowy — i z *atwoscig dotrg do nich, a
tymi, ktérzy zostang z pustymi rekami. Kolejnym problemem jest
wyksztatcenie. Uprzywilejowanym, z duzych miast, tatwiej jest
utrzyma¢ lub zdoby¢ pozycje zawodowag, ale takze nauczyl sie
nowych obyczajow, zaadaptowad sie w rzeczywistos$ci, ktérg
zmienita czwarta fala feminizmu. Koncept blackpillu i redpillu
zeruje na trzech niedostatkach: niskich kompetencjach
spoteczno-emocjonalnych, niskiej pozycji zawodowej,
niedostosowaniu.

Jedynie niedostosowanie mozna jakkolwiek powigzac z kryzysem
tozsamosci. Rozpadty sie tradycyjne archetypy mezczyzny i
kobiety. Ta dezintegracja przypisanych miedzy innymi przez
rynek rol zawodowych i rol ptciowych — ktdéra z zatozenia jest
stuszna — zachwiatla zwtaszcza meskosScig. Kobiety sg
zobowigzane podwdéjnie od dawna, mezczyzZzni dopiero sie z takim
stanem rzeczy oswajajg. Mierzg sie jednoczesSnie z
demonopolizacjag sfery zawodowej i konieczno$cig wykonywania
czesci prac reprodukcyjnych, z ktdérych wczesniej byli
zwolnieni. Jest to kierunek zmian sprawiedliwy, ale na pewno
trudny. Oprécz pokory wymaga réwniez wiecej wysitku i nauki
bez pdzniejszej gratyfikacji.



Ciezko tez o nowg identyfikacje cech konstytuujgcych ptec.
Stopniowo zanika powigzanie pomiedzy nimi a wykonywang praca:
zawodowg i reprodukcyjng. Natomiast zeby zrozumiel istote
problemu, nalezy przeanalizowal historie podziatu pracy
reprodukcyjnej i podziatu rol ptciowych. Sg one pamigtka po
czasach, kiedy relacje romantyczne uktadaty sie wedle
nienegocjowalnego barteru. Ktos taki porzagdek kiedys
usankcjonowat i zrést sie on z tozsamoSciami ptciowymi.
Zarowno kobietom, jak i mezczyznom odebrato to prawo do
indywidualnych ekspresji. Wigzanie p*ci z okres$lonymi pracami
miato praktyczne i ekonomiczne uzasadnienia — gorzej z
psychologicznymi i biologicznymi. Zycie ludzkie od wiekdw
porzadkuje jednak ekonomia. Ferdynand Braudel uwazat, ze
pryncypialng funkcjg rodziny jest akumulacja. Matzenstwa w
rodzinach senioralnych sg =zawierane ze szczegOlnym
uwzglednieniem umacniania jej pozycji 1 prestizu.

Poza tym aspektem, ktory niekoniecznie musi by¢ brany pod
uwage, decyzja o wspélnym zyciu zawsze wigze sie z podziatem
pracy. Wedle badan wskaznik $redniej ilosci godzin
poswiecanych na prace reprodukcyjng na osobe utrzymywal sie
twardo na poziomie ok. 20 godzin tygodniowo przez caty XX
wiek. Jest to wiec ekwiwalent potowy etatu.

Na przetomie stu lat, wraz ze wzrostem liczby zatrudnionych
kobiet, zwiekszyta sie rola mezczyzn w pracach
reprodukcyjnych. Ze statystyk opartych m.in. o dzienniki
gospodyn jasno wynika, ze ilos¢ czasu poSwiecanego na prace
reprodukcyjne w gospodarstwie wieloosobowym to wymiar oko%o
etatu. Na poczatku ubiegtego stulecia niemalze caty byt on
przydzielany kobietom. Owczeénie zatrudnionych byto ok 20% z
nich, w latach 50. XX w. juz ok 35%, w roku 2005 — 60%. Wraz
ze wzrostem poziomu wyksztatcenia kobiet, wzrostem
zatrudnienia, rewolucjg feministyczng, podziat pracy
reprodukcyjnej stopniowo wyrdéwnuje sie miedzy ptciami.

Na poczatku XX wieku kobiety zatrudnione nie cieszyly sie
jednak dobra opinig jako kandydatki na zony. We ,Wtdkniarkach”



Marta Madejska cytuje tekst z ,Gonca tdédzkiego”: ,Czy
robotnice pracujgce w takich warunkach mogg zostawa¢ zonami, a
nawet zostawajgc nimi, czy tworzg ognisko rodzinne — to rzecz
wiecej niz watpliwa. Ich zupeine niedotestwo na punkcie zajec
gospodarczych zmusza je do porzucania domu i dzieci i szukania
nedznego zarobku w fabryce, gdy tymczasem umiejgc pracowac w
domu, nie rozprzegataby ona rodziny, lecz wprowadzataby do
niej, dzieki samej tylko swej obecnosci, tad i porzadek”.

Kilkunastogodzinny dziehA pracy dyskwalifikowatl je wiec z
miejsca. Nie miatyby czasu podjg¢ dodatkowego etatu
reprodukcyjnego, co od zony byt*o wymagane. Lepiej mys$lano o
stuzgcych, poniewaz byty idealnie wykwalifikowane do
prowadzenia domu. One z kolei w matzenstwie widziaty ratunek
od niewolniczej pracy. Wierzyty, ze po Slubie beda mogty uciec
od stuzby u ztej pani, od gwattdw pana, od spania po katach
itp.

W latach 70. wtoskie feministki (Lotta feminista) walczyty o
zmiane postrzegania pracy reprodukcyjnej oraz o jej regulacje.
Zadaty czasu wolnego, wynagrodzern, miaty doé¢ bycia
nieograniczonymi robotnicami, dos$wiadczania przemocy
ekonomicznej. W eseju z 1940 roku ,,In Woman’s Defense” Mary
Inman pisze o tym, ze ,zony pracownikédw Firestone poprzez
wykonywanie pracy reprodukcyjnej, majg swoj udziat w procesie
produkcji, a ich praca jest tak samo nierozerwalnie zwigzana z
wytwarzaniem opon, jak praca ich mezéw”. Wykonanie prac
domowym jest konieczne, aby funkcjonowat system produkcji i
dystrybucji. W sytuacji, gdy kobieta nie podejmowata pracy
zawodowej 1 wykonywata jedynie prace reprodukcyjng, podziat
godzinowy miedzy mezczyzng i kobietg byt mniej wiecej rowny.
Nastepnie wraz z aktywizacjg kobiet zmienit sie na 1ich
niekorzy$s¢ — musiaty pracowa¢ na dwa etaty. Z biegiem czasu
podziat wyrdéwnuje sie, ale dodatkowy etat reprodukcyjny —
rozdzielony teraz na Kkobiete i1 mezczyzne - wcigz jest
nieuregulowany i nieoptacany.

Kapitalizm zyskat ogromne zasoby ludzkie — prace kobiet.



Wzrést wyzysk ekonomiczny obu ptci. Pod przykrywka przyjecia
feministycznych postulatdéw lejce zostaty zacisniete jeszcze
ciasniej, rozwijajgc tym samym atmosfere bezwzglednosSci i
egoizmu.

Jakkolwiek cynicznie by to nie brzmiato: kazda osoba nie
bedgca wystarczajgco samodzielng, nie posiadajgca podstawowych
umiejetnosci i minimum zasobdw ekonomicznych, spotecznych i
intelektualnych, bedzie trudnym kandydatem do zwigzku.
Najstabsi dostaja po gtowach réwno — bez wzgledu na ptec.
Kiedys biedne chtopskie coOrki, bez posagu, umiejetnosci
polerowania sreber i przyrzadzania leguminy, dzi$ synowie
uzaleznionych glazurnikéw i kasjerek o niskich kompetencjach
spotecznych, nie umiejacy o siebie zadbac.

Opisane dwa akapity wyzej dwudziestowieczne realia to
pospolity handel wymienny. Transakcja. Ten porzadek nie byt
kontestowany wystarczajgco mocno, aby przestat obowigzywacd
(ale nawet w najpiekniejszej utopii i tak w jakims stopniu by
sie ostat). Sytuacja stata sie jednak bardzo zawita ze wzgledu
na to, ze wypracowujgc wzgledna réwnos¢, otrzymalismy osobista
autarkie. Kobiety sg samowystarczalne finansowo, a mezczyzni
nauczyli sie juz gotowa¢ i robi¢ pranie. Co wiecej, kazdy zyje
w przekonaniu, ze moze mie¢ wszystko. Prog wejscia jest wysoki
— nalezy sprawdza¢ sie w obu rolach na przyzwoitym poziomie.
Czasy w ogdéle zrobity sie ciezkie, bo trzeba mie¢ wszystko,
umie¢ wszystko, robic¢ wszystko — tylko nikt nie wie, co
wtasciwie ma, czego chce i kim ma byé. W tym chaosie relacje
romantyczne wcigz sg jednak wspomniang wymiang. Teraz
dokonywang pod stotem — nie tak bezczelnie jak sto lat temu.
Na szali jest przede wszystkim podziat etatu reprodukcyjnego —
utarg o rozdzielenie nadgodzin. W chwili romantycznych
uniesien moze wydawac¢ sie, ze to bez znaczenia, ale w
perspektywie lat to dziesigtki tysiecy godzin nieop*tacanej,
nienormowanej pracy.

Incele rzeczywiscie sg na przegranej pozycji, ale nie ze
wzgledu na wyglad, wzrost czy geny, lecz z powodu



niesamodzielnosci. Nie bedg w stanie wedle sprawiedliwego
podziatu funkcjonowa¢ w gospodarstwie domowym, bo potrzebujg
opieki 1 wsparcia — jak zresztg kazda osoba z deficytami.
Wtasnie ta niezaspokojona potrzeba pomocy wywotata agresywnag
rozpacz. Incel, ktéry miatby dziewczyne czy zone, nadal bytby
przeciez incelem, bo nadal by cierpiat — kobiety nie sg lekiem
na cate zto. Matzenstwa, ktdére miaty uratowaé¢ stuzgce,
konczyty sie nowa ,niewola”, jak same to opisywaty. To ten sam
poziom beznadziejnej naiwno$ci i braku poczucia sprawstwa,
ktére niestety jest najstabszym odbierane przemocsa.

Nalezy wiec zaczg¢ od zwrdcenia sprawstwa, ktére pozwolitoby
0siggnal pozadang dzis samowystarczalnos¢ — autarkie. Jest to
standard bedacy konsekwencjg kapitalistycznego indywidualizmu,
stanowigcego przeciwienAstwo wspolnotowosci, wspéittroski, mato
humanistyczny, po prostu staby, ale obowigzujgcy. Moze
wtasciwie 1lepiej zmieni¢ ten wrogi drugiemu porzadek?
Wymaganie samowystarczalnosci od cztowieka, ktdory od zawsze
zyt we wspdlnotach, jest ostatecznie postulatem absurdalnym.
Postulatem oczywiscie rynkowym, dla rynku niezwykle wygodnym.
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