Grzesiowskl powotat zespodt do
walkli z nieszczepigcymi

8 lipca 2025

Gtdéwny Inspektor Sanitarny dr Pawet Grzesiowski powotat Zespét
Nauk Behawioralnych w Zdrowiu Publicznym ,,BOND”. Ma on wzig¢
na tapete m.in. tzw. antyszczepionkowcéw.
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Twoi rodzice ryzykuja skutkami prawnymi, finansowymi i pogorszeniem
jakosci zycia, ty swoim zdrowiem i zyciem, a ja i urzednicy z sanepidu, niczym!

oW dobie dezinformacji i rosngcych wyzwan zdrowotnych, musimy
lepiej rozumiec, co naprawde kieruje ludzkimi decyzjami. Nie
wystarczy méwi¢ o tym, co jest zdrowe. Trzeba zrozumie(,
dlaczego mimo tej wiedzy wiele o0s6b wybiera inaczej.
Zastosowanie nauk behawioralnych pomoze tworzy¢ strategie,
ktére beda wspiera¢ ludzi w podejmowaniu lepszych decyzji
zdrowotnych” — stwierdzit Grzesiowski.

Utworzenie Zespotu Nauk Behawioralnych w Zdrowiu Publicznym
»,BOND” (Behawioralne Obserwacje, Nauka 1 Decyzje) to poktosie
wielomiesiecznej wspoOipracy GIS-u i UNICEF-u. Stoi za tym
Biuro UNICEF-u ds. Reagowania na Potrzeby UchodzZzcéw w Polsce.

,Dzieki analizie zachowan i podejs$ciu opartemu na dowodach,
mozliwe jest projektowanie polityk i programéow, ktdre sa
skuteczne i dostosowane do réznych grup spotecznych, w tym
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uchodZzcéw i migrantéw. Ciesze sie, ze dzieki dzieleniu sie
naszg wiedzg i doswiadczeniem UNICEF moze przyczynic¢ sie do
trwatego wykorzystania nauk behawioralnych dla poprawy zdrowia
1 dobrostanu dzieci oraz rodzin tutaj, w Polsce” — powiedziata
Koordynator Krajowa Biura UNICEF-u ds. Reagowania na Potrzeby
UchodZcow w Polsce Nona Zicherman.

»Nauka o zachowaniach to skuteczna alternatywa dla
tradycyjnych polityk publicznych, ktére czesto opierajg sie na
zatozeniu, ze ludzie podejmujg racjonalne decyzje w oparciu o
dostepne informacje. W rzeczywistosci jednak nawet najlepiej
zaprojektowane rozwigzania mogg zawies¢. Wtasnie tu z pomoca
przychodzi nauka o zachowaniach — oferujac narzedzia, ktére
pozwalajg lepiej zrozumie¢ codzienne wybory ludzi i
projektowal polityki bardziej dopasowane do rzeczywistych
potrzeb” — czytamy na stronie UNICEF.org.

»Dzieki madrzejszym komunikatom 1 uproszczonym procedurom,
mozliwe jest skuteczniejsze wspieranie obywateli w
podejmowaniu zdrowszych, bezpieczniejszych 1 Dbardziej
korzystnych dla ich zdrowia decyzji” — dodano.

W zespole BOND znalezli sie przedstawiciele Gtdéwnego
Inspektoratu Sanitarnego, Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego,
Instytutu Matki i Dziecka, Fundacji Instytutu Matki i Dziecka,
Narodowego Instytutu Zdrowia Publicznego PZH-BIP, Narodowego
Funduszu Zdrowia, Krajowego Centrum Przeciwdziatania
Uzaleznieniom.

Wczesniej jednak cztonkowie zespotu przeszli intensywne
szkolenia prowadzone m.in. przez ekspertéw UNICEF, Yale School
of Medicine, European Centre for Disease Prevention and
Control, London School of Economics and Political Science,
National Health Service i inne podmioty.

BOND ma projektowac ,interwencje zdrowotne”. Pierwsza z nich
ma dotyczy¢ promocji szczepien dzieci.

,Udziat Gdanskiego Uniwersytetu Medycznego w Zespole Nauk



Behawioralnych w Zdrowiu Publicznym BOND jest konsekwencjg
wieloletniego zaangazowania gdanskich naukowcéw w dostarczanie
wiedzy eksperckiej stuzgcej podejmowaniu lepszych decyzji i
lepszej organizacji w zakresie polityki zdrowotnej. Rola
ekspertéw z Zaktadu Zdrowia Publicznego i Medycyny Spotecznej
bedzie prowadzenie badan jakoSciowych i ilosSciowych, ktére
umozliwig projektowanie skutecznych interwencji populacyjnych.
Podejscie behawioralne moze przetamaé¢ wyzwania zwigzane z
akceptacjg szczepien czy udziatem w badaniach przesiewowych
poprzez spojrzenie na te interwencje z punktu widzenia
pacjentéw: ich obaw, emocji, trudnosci zyciowych i takg ich
reorganizacje, aby bytly powszechnie akceptowane — powiedziat
jeden z cztonkdéw zespotu z GUMed prof. tukasz Balwicki.
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