Grypa, ktorej nie ma
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W Polsce wirus A/HIN1
najwyzej wywotuje przeziebienie.

Pytam lekarza domowego, jak rozpozna, ze mam Swinska grype,
kiedy juz ja ztapie.

— Jak przyjdziesz z temperatura, katarem, kaszlem, bdlami
kosci i powiesz, ze bytas$ na Ukrainie albo ze kontaktowatas
sie z kim$ z Ukrainy, wezme wymaz i dam do badania. W ciggu
kilku godzin bedziemy wiedzie¢, czy to wirus A/HIN1 -
uspokaja.

Medyk, ktéry oprécz specjalizacji z medycyny domowej ma
doktorat z chorob zakaznych, sSmieje sie i zaprasza na wddke.
Moze nie pomdc, ale humor poprawi. A cztowiek niezestresowany
tatwiej opiera sie chorobie.


https://wolnemedia.net/grypa-ktorej-nie-ma/

— Oprécz tego pamietaj, ze minister Kopacz pét roku temu, jak
zapowiedziano pigty stopien zagrozenia pandemig, oznajmita: My
sie grypy nie boimy. Polska jest na nig przygotowana — dodaje.

Po zaimpregnowaniu wdédg mam kaca. taze wiec po internecie i
doskonale samopoczucie na wtasng reke.

Najgorsze zamierzam skonsumowaé¢ na poczatku, zaczynam wiec
lekture od danych o zachorowaniach na grype zebranych przez
Wojewddzkag Stacje Sanitarno-Epidemiologiczng w Biatymstoku. Bo
mieszkam w pdétnocno-wschodniej Polsce.

Pazdziernik 2009 r. W powiecie suwalskim nie byto ani jednego
przypadku grypy. Nawet tej normalnej. W powiecie augustowskim
identycznie. W powiecie sejnenskim — jak wyzej. Odnotowano
jedynie kilkanascie zwyczajnych przeziebien. W powiecie
suwalskim — 9. W augustowskim — 1. W sejnenskim — 2.

Listopad 2009 r. Dalej ani $ladu po grypie. Sezonowa tez sie
nas nie ima. Przeziebienia, owszem, sg. 2 przypadki w powiecie
suwalskim, po 1 przypadku w augustowskim i sejnenskim.

Mojg euforie ostudzit Witold Liszkowski, wdjt Punska (powiat
sejnenski). Przed Dniem NiepodlegtosSci zamkngt wszystkie,
czyli 6, szkotly na swoim terenie. Miejscowe media doniosty: w
obawie przed grypg. Wéjt cieszy sie wielkim autorytetem nie
tylko wsrdod litewskich ziomkow.

Dzwonie do Punska. Dowiaduje sie, ze decyzjg poczut sie
urazony wojewddzki sanepid z Biategostoku. Bo jak to,
zamknieto szkoty z powodu grypy bez pytania ich o opinie?!
Zresztg grypy nie ma!

— Rzeczywiscie, u mnie w ogéle nie byto grypy, wiec dlaczego
miatem zawraca¢ gtowe sanepidowi? Decyzje uzgodnitem =z
kuratorium oswiaty. Nie przychodzito do szkét 30 procent
dzieci 1 z kazdym dniem byto gorzej. Chorzy skarzyli sie na
temperature, katar, kaszel, *amanie kosSci. Na co czekac¢? -
ttumaczy Liszkowski.



Zamierzat da¢ mtodziezy wiecej czasu na wykurowanie, bo
przeciez sa kraje, w ktorych jesienig i wiosng, kiedy na
dworze chlapie, dajg dzieciom wolne, ale decyzja spowodowata
zadyme na p6ét Polski. I naciski. 12 listopada 2009 r. gminne
szkoty otworzyty wiec podwoje. Tylko w dwéch jest idealna
frekwencja. W Punsku brakuje 22 procent ucznidw.

— Trzymam reke na pulsie. Jak co$, zamkne w cholere.
Przeziebienia najlepiej leczy¢ w domu — zapewnia wéjt.
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Wale do zaprzyjaznionego pediatry. Przed gabinetem ttum
kaszlgcych 1 kichajgcych berbeci. Kolega przyznaje, ze w tym
sezonie nie rozpoznat ani jednej grypy sezonowej.

— Bo trzeba wypetnia¢ kilka dokumentéw — wyjasnia.

tatwiej wpisal kod przeziebienia, leczenie jest w zasadzie to
samo. A jeszcze lepiej np. kaszlu objawowego. Ten moze by¢
nastepstwem nie tylko grypy 1 przeziebienia, ale tez alergii,
zapalenia oskrzeli czy zabkowania.
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Neil Ferguson, naukowiec zwigzany ze Swiatowa Organizacja
Zdrowia, straszy, ze na Swinska grype moga zachorowac 2
miliardy ludzi, a 2 miliony mogg umrzed.

Czytam w necie, ze rzad grecki zamierza zaszczepic¢ wszystkich
obywateli, francuski — 70 proc., hiszpanski — 60. Nasz
wiceminister zdrowia chwile temu chlapngt, ze szczepionki
zabijaja, za co musiat przepraszacd.

Wyobrazam sobie, jak czujg sie polscy hipochondrycy, ktérzy na
poprawe humoru mogg kupi¢ jedynie maseczki. (No$ maski
zabezpieczajagce — apelujg jedni. Nie no$. Sa skuteczne przez
pierwsze 20 minut — krzyczag inni). No 1 jeszcze test kasetkowy
do wykrywania wiruséw grypy typu A, w tym Swinskiej grypy
A/HIN1 za 199 z*. Duzo, za to badania mozna wykona¢ w domu.



Wystarczy pobra¢ sluz z nosogardta. Mimo wysokiej ceny popyt
duzy. Dystrybutor zastrzega, ze oprocz czasu potrzebnego na
dostarczenie przesytki potrzebuje 5 dni roboczych na
ewentualne uzupetnienie zapasow.

W ukrainskim Drohobyczu, ktdére jest cebulowym zagtebiem, mer
zapowiedziat postawienie pomnika cebuli, bo spotecznos¢ uwaza,
ze wtasnie ona ocalita miasto przed pandemig.
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