»,Glgantka” Z Ostrowa
Lednickiego mogta byc¢ chora
psychicznie

19 listopada 2016

Kobieta o nadzwyczaj duzym wzroscie, zyjaca w Sredniowieczu na
Ostrowie Lednickim (woj. wielkopolskie), mogta cierpie¢ na
chorobe psychiczng - dowodzi archeolog dr Magdalena Matczak.

»T0 jedyna znana do tej pory gigantka z terenu Polski, ktora
zy*a w okresie Sredniowiecza” — wyjasnia w rozmowie z PAP dr
Magdalena Matczak, ktdéra przeprowadzita badania dotyczace
kobiety w Zaktadzie Antropologii na Wydziale Biologii 1
Ochrony Srodowiska na Uniwersytecie Mikotaja Kopernika w
Toruniu.

Szkielet odkryt blisko cztery dekady temu zesp6t badaczy z
Muzeum Pierwszych Piastdéw na Lednicy w obrebie cmentarza na
wyspie Ostréw Lednicki (woj. wielkopolskie). Wedtug szacunkéw
badaczy zmarta zyta miedzy korficem XII a pocz. XIV w.

Na wyspie Ostréow Lednicki znajdowa* sie jeden z
najwazniejszych osrodkéw we wczesnych etapach formowania sie
polskiej panstwowosci. Do dzi$ zachowaty sie tam pozostatosci
drewniano-ziemnych watéw obronnych i umocnien brzegowych.

W ciagu kolejnych dekad przeanalizowano kos$ci gigantki pod
wzgledem antropologicznym. Z kolei dr Matczak prdébuje na
podstawie wczes$niejszych badan blizej poznal zycie kobiety.

,0soba ta chorowata na gigantyzm — miata ok. 215 cm wzrostu.
Ze wspoOtczesnych badan klinicznych wynika, ze zwtaszcza
kobietom cierpigcym na te przypadtos¢ towarzyszg schorzenia
psychiczne i niepetnosprawnos$¢ intelektualna. Podobnie mogto
by¢ w tym przypadku” — sugeruje dr Matczak.
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Zatem kobieta nie tylko mogta wyrdzniac¢ sie nadnaturalnym
wzrostem — sadzi badaczka. W tym czasie kobiety miaty Srednio
ok. 1,6 m wzrostu, czyli gigantka byta od nich wyzsza o ponad
p6ét metra, a od mezczyzn o ok. 40 cm.

Archeolog nie jest w stanie okres$li¢, jakie doktadnie
zaburzenia psychiczne mogty dreczy¢ gigantke. ,Wspdtczesne
badania kliniczne wskazujg, ze mogty by¢ one podobne do
symptoméw wspdétczesnej depresji — objawiajacej sie obnizonym
poczuciem zadowolenia z zycia, trudnym do wyjasSnienia
niepokojem, niepewnos$cig, irytacja, smutkiem i zto$cig i
0gélng niestabilnoscig emocjonalng. Mogta cierpied takze na
zaburzenia snu, trudnosci w koncentracji, szybkie meczenie sie
czy zanizone poczucie wtasnej wartosci. Mogto to negatywnie
wptywaé na kontakty z ludzZzmi z lokalnej spotecznosci” — dodaje
badaczka.

Jak traktowano gigantke? OdpowiedZz na to pytanie nie jest
jednoznaczna.

Zycie nadzwyczaj wysokiej kobiety nie musiato wcale by¢
koszmarne — wrecz przeciwnie, wbrew pozorom mogto by¢ nawet
lepsze niz dzisiaj. Dr Matczak uwaza, ze raczej nie by*a ona
wytykana palcami — a teraz pewnie by tak czesto byto. Owczesna
spotecznos$¢ nie byta zbyt liczna, wiec gigantka stykata sie ze
znanymi sobie osobami i nie byta osobg anonimowg. W wyniku
tego spoteczenstwo byto przyzwyczajone do jej obecnosci.
Dlatego jej inno$¢ nie musiata konieczne wzbudzac¢ duzego
zaskoczenia.

Wiemy, Zze troszczono sie o nig. Swiadczg o tym dwa zagojone
ztamania kosci — ramiennej i piszczelowej. Bez pomocy kobieta
nie przetrwataby, a z pewno$Scia nie mogtaby pracowac¢ i
zdobywa¢ pozywienia, gdy cierpiata na te urazy. Ztamania,
ktérych doznata, bytly z pewnosScig bolesne” — wyjasnia dr
Matczak.

»Niepetnosprawnos¢ i choroby byty czyms$s powszechnym. By¢ moze



nawet bardziej niz dzis$, gdyz postepy w tej kwestii poczynita
medycyna. Dlatego m.in. w gronie licznych niepeinosprawnych
czy osbéb chorych gigantka nie musiata wcale bardzo sie
wyréznia¢. Jej niezwykty dla nas wyglgd mégt by¢ bardziej
normalny w oczach jej wspétczesnych” — dowodzi archeolog.

Duza liczba oséb niepetnosprawnych wynikata z wielu powoddéw —
masowego stosowania kar mutylacyjnych (w postaci ucinania np.
rgk), obrazen na polu walki, wypadkéw, chordéb czy wad
wrodzonych. Jednak trudno jest oszacowa¢, ile oprécz nich lub
wsrod nich byto os6b cierpigcych na zaburzenia psychiczne.

Kobieta zmarta w wieku 25-30 lat — nie jest to niczym
niezwyktym, gdyz w S$Sredniowieczu przecietny wiek zycia
niewiast byt do tej liczby zblizony. Badacze nie sg w stanie
okresli¢ przyczyny zgonu. Wiadomo, ze cierpiata na zapalenie
ptuc, o czym Swiadczg $lady na zebrach.

Dr Matczak opowiada, ze jej cia*o umieszczono w grobie ,w
sposob niedbaty” przy ruinach ko$ciota. Sposéb pochdwku
wyraznie roznit sie od innych w jej otoczeniu. Co prawda
kobiete ztozono typowo, uktadajgc jej ciato na osi wschod-
zachdéd, to jej twarz byta pierwotnie skierowana na zachdd,
podczas gdy normg by*o ukierunkowanie jej na wschdd. Jej nogi
i rece byty zgiete, a jedna z dtoni spoczywata przy twarzy.

Gréb gigantki wyréznia sie tez tym, ze zmartej nie wyposazono
na ostatnig droge w zadne przedmioty, podczas gdy w innych
odkrywano zabytki.

»Zagadka jest, dlaczego gigantke pochowano w sposdb niedbaty,
skoro byta potrzebnym cztonkiem lokalnej spotecznosci” — moéwi
dr Matczak.

Zaznacza, ze obecnie lubimy czesto upraszcza¢ i operowad
czarno-biat*g skalg, podczas gdy ,paradoksy bardzo dobrze
funkcjonujg w zyciu codziennym”. Podobnie mogto w przypadku
zmiennych loséw gigantki z Ostrowa Lednickiego.
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