Germanska medycyna 1 zelazne
reguty raka
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Germanska medycyna odkryta w 1981 roku przez dr. Hamera to
empiryczna nauka przyrodnicza, ktdéra odkrywa to, jak wiele w
naszym organizmie zalezy od jedno$ci psychiki (duszy), mézgu i
narzgdu. Zelazne regquty raka opracowane przez doktora
potwierdzajg to, co klasyczna medycyna od lat stara sie
odrzuca¢ — rak jest chorobg uleczalng, wystarczy tylko pozna¢
historie zycia pacjenta i odkry¢ zaleznosci, ktoére go dotyczj.

Posta¢ doktora R. Hamera

Doktor Ryke Geerd Hamer urodzit* sie w 1935 roku na Wyspach
Fryzyjskich. Studiowat medycyne i teologie na Uniwersytecie
Eberharda i Karola w Tybindze. W wieku 22 lat ukoniczyt studia
magisterskie w dziedzinie teologii, a cztery lata pdZniej
otrzymat tytut zawodowy lekarza medycyny. W nastepnych latach
odbywat praktyki w réznych klinikach uniwersyteckich w
Niemczech.

W 1972 r. dr Hamer ukonczyt specjalizacje z zakresu medycyny
wewnetrznej 1 rozpoczat prace w klinice uniwersyteckiej w
Tybindze jako internista w g*déwnej mierze poswiecajacy uwage
chorym na raka. W tym samym czasie prowadzit takze prywatna
praktyke z Zzong dr Sigrid Hamer, ktdéra poznat na studiach oraz
odkryt swdéj niezwykty talent do wymys$lania urzadzen
medycznych. Posiada m.in. patent na specjalny, niezwykle ostry
skalpel Hamera przeznaczony do zabiegdéw chirurgii plastycznej,
specjalng pite do przecinania ko$ci w operacjach chirurgii
plastycznej oraz stét do masazu, ktdéry automatycznie
dopasowuje sie do konturédw ciata. Liczne wynalazki i
pozyskiwane z nich sSrodki finansowe pozwolity doktorowi
Hamerowi i jego rodzinie speini¢ marzenia i przeniesc¢ sie do
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Wtoch, gdzie doktor rozpoczagt realizacje swojego planu
bezptatnego leczenia chorych zamieszkujacych rzymskie slumsy.

Spokojne zycie Hamerdw przerwata wielka tragedia.

Tragedia poczatkiem odkrycia

18 sierpnia 1978 roku dr Ryke Geerd Hamer, niemiecki lekarz z
wtasng praktyka w Rzymie we Wtoszech, otrzyma* przerazajgca
wiadomos¢ w srodku nocy. Jego 17-letni syn Dirk zostat
postrzelony przez wtoskiego ksiecia z Savoyen podczas wakacji
na Morzu Srédziemnym. Trzy miesigce pézZniej, po dziewietnastu
ciezki i dtugich operacjach Dirk zmart, a wkrétce potem,
doktor Hamer, ktéry przez cate zycie byt zdrowy, zachorowat na
raka jadra.

Tak nagte pojawienie sie choroby nowotworowej doktor Hamer
potgczyt z psychicznym zniszczeniem i fizycznym wycierficzeniem
jego organizmu, spowodowanym tg straszng katastrofg.
Postanowit blizej przyjrze¢ sie pacjentom z chorobami
nowotworowymi i ich osobistym historig, aby sprawdzié¢, czy
przed chorobg nie doznali przypadkiem silnego wstrzgsu, urazu
psychicznego lub szoku. Co wiecej, zaczat sie zastanawia(,
dlaczego zachorowali wtasnie na ten rodzaj raka, a nie inny?

Z czasem, po szeroko zakrojonych badaniach ponad 15 tysiecy
pacjentéw w klinice onkologicznej uniwersytetu w Monachium dr
Hamer w konAcu zdotat stwierdzié, ze rak jest spowodowany tylko
szokiem, na ktéry jestesmy catkowicie nieprzygotowani. Doktor
uwaza, ze jesli w ogole mozemy by¢ przygotowani na szokujgce
wydarzenie, to rak nam nie grozi. W rzeczywistosci dr Hamer
nie lubi postugiwac sie pojeciem ,rak”, lecz wtasnie okres$la
nim specyficzng reakcje biologiczng organizmu na niezwykta
sytuacje, a gdy oOw ,szok” zostanie zaniechany a konflikt
rozwigzany, ciato powraca do normalnosci.

Praca dr Hamera wzburzyt*a Srodowisko lekarskie. Koledzy z
niemieckiego uniwersytetu bez dyskusji poprosili go o



zaprzeczenie poczynionych ustalen i wycofanie sie z tych
yherezji”.

Pie¢ Biologicznych Praw Natury

Germanska Nowa Medycyna doktora Hamera opiera sie na
zatozeniach Pieciu Biologicznych Praw Natury, Kktorych
nieznajomos¢ w klasycznej medycynie przeszkodzit*a prawidtowo
ocenial, postrzega¢ i diagnozowa¢ choroby.

Pierwsze Prawo Natury gtosi, ze podstawg choroby jest szok
nazywany Syndromem Dirka Hamera (DHS) — prawo to jest podstawg
zelaznych regut powstawania raka, ale o tym za chwile.

Zgodnie z Drugim Prawem Natury choroby sktadajg sie z dwodch
faz. Z tzw. fazg zimng, aktywnag mamy do czynienia, Kkiedy
uderza w nas silny stres, przezywamy traume i trwa ona tak
dtugo, jak dtugo pozostajemy w konflikcie. Charakterystycznymi
objawami dla tej fazy sg problemy ze snem, obsesyjne
poszukiwanie rozwigzan danej sytuacji, brak apetytu, pocenie
sie, odczuwanie zimna 1 dreszcze na catym ciele, zwtaszcza
oziebienie stop i dtoni. Druga faz to tzw. faza goraca,
naprawcza, z ktdrg mamy do czynienia, gdy konflikt zostanie
rozwigzany Llub zwyczajnie zaakceptujemy dany stan rzeczy 1
stres zniknie. Faza ta znana jest takze jako etap leczenia lub
regeneracji organizmu. Objawia sie ona podwyzszeniem
temperatury ciata, ostabieniem, stanami zapalnymi i obrzekami.
W potowie drogi tej fazy moze dojs¢ do kryzysu epileptycznego,
czyli powrotu do fazy aktywnej po to, aby sprawdzié, czy aby
na pewno doszto do pogodzenia sie z konfliktem. Pod koniec
fazy naprawczej dochodzi do zabliZniania tkanek, pojawia sie
suchy kaszel, nastepuje powolny powrdot do normy. Warto
zauwazy¢, ze w fazie aktywnej konfliktu ujawnia sie potowa
wszystkich choréb, a druga potowa pojawia sie, gdy konflikt
zostanie rozwigzany. Na przyktad konflikt z niska samooceng w
zimnej fazie mdégiby spowodowad¢ anemie, a w gorgcej fazie
biataczke. Albo konflikt z poczuciem bezsilnos$ci lub uczucia



uwiezionego we wtasnym ciele w zimnej fazie zwiastuje
stwardnienie rozsiane, a w gorgcej fazie na chorobe
Parkinsona.

Trzecie Prawo Natury zalezy od tego, jak osoba reaguje na
szok. Reakcja ta opliera sie na percepcji, przekonaniach 1
doswiadczeniach zyciowych osoby, zardwno na poziomie
Swiadomym, jak i niesSwiadomym. Prawo to wychodzgc z zatozenia,
ze w procesie ewolucji wszystkie ludzkie organy i tkanki
wyksztatcity sie z trzech listkdédw zarodkowych (ektodermy,
endodermy i mezodermy), okresla, ktéra czesé¢ mézgu i jaki
narzgd lub tkanka jest dotknieta chorobg. I tak z endodermy
(pien mozgu) wyksztatcity sie narzady umozliwiajgce
przetrwanie, np. zotadek, ptuca, macica, jelita, jadra. Z
ektodermy (kora mézgowa) — to, co umozliwia nam pod kazdym
wzgledem kontakt ze Swiatem zewnetrznym, np. oczy, naskérek,
tetnice, natomiast z mezodermy (nowej — substancja biata
mézgu, starej — mozdzek — organy pomagajgce poruszac sie,
walczy¢, przemieszcza¢, np. kosSci, miesnie, Sciegna, skoéra
wtasciwa.

Czwarte Prawo Natury okresla, jaki rodzaj mikrobéw (grzybéw,
bakterii 1lub wiruséw) bedzie wykorzystany w goragcej,
naprawczej fazie konfliktu. Rodzaj drobnoustrojéw zalezy od
tego, jaka tkanka lub jaki organ byt dotkniety konfliktem.
Grzyby odpowiadaja endodermie i redukuja tkanki, ktére narosty
w fazie aktywnej. Przy niewystarczajgcej ich ilosci, organizm
rozktada guzy na torbiele. Bakterie odpowiadajg mezodermie 1
ich zadaniem jest rozktadanie tkanki oraz wypetnianie ubytkéw
i odbudowywanie tkanki. Z kolei odpowiadajgce ektodermie
wirusy odbudowujg tkanki i wypetniajg ubytki, w ktorych
pojawita sie martwica.

Pigte Prawo Natury to kwintesencja, ktdéra pomaga zrozumie¢,
dlaczego nic nie dzieje sie przypadkowo. Cztowiek podlega tym
samym prawom co zwierzeta, jest oparty na dziataniu sensownych
biologicznych programach natury, ktdére przetrwaty juz miliony
lat ewolucji i wcigz sg aktywne.



Germanska Nowa Medycyna 1 zelazne
reguty raka

Jak juz wcze$niej wspomnielismy, Pierwsze Prawo Natury
przedstawia zelazne reguty raka.

Przedstawiajgc najprosciej ich zatozenia, mozna stwierdzic,
ze:

1. Kazdy rak i zwigzana z nim choroba rozpoczynajg sie od DHS,
czyli Syndromu Dirka Hamera, czyli dosSwiadczenia powaznego,
ostrego, dramatycznego 1 przezytego w 1izolacji szoku
konfliktowego. Jednoczesnie manifestuje sie on na trzech
poziomach: psychice, mézgu i konkretnym narzagdzie.

2. Ow konflikt biologiczny w momencie uderzenia DHS ogniskuje
sie w mézgu w postaci tzw. Ogniska Hamera (HH), ktdére mozna
potwierdzi¢, wykonujgc tomografie komputerowg mdézgu oraz
lokalizuje raka lub jego ekwiwalent w narzadzie.

3. Przebieg konfliktu psychicznego koreluje sie z rozwojem
ogniska Hamera w mézgu i rozwojem raka w organach, czyli im
bardziej intensywny konflikt, tym bardziej agresywne zmiany
nowotworowe oraz wieksze natezenie objawéw na innych
ptaszczyznach.

W chwili szoku konfliktowego dochodzi do ,zwarcia” w ustalonym
obszarze mézgu. Mozna to zaobserwowa¢ na zdjeciach z
tomografii komputerowej w postaci piers$cieni przypominajacych
te powstajgce na wodzie po wrzuceniu do niej kamienia.
P6Zzniej, gdy juz konflikt zostanie rozwigzany, obraz
tomografii ulega zmianie, rozwija sie obrzek 1 nastepuje
bliznowacenie.

Doktor Hamer uwaza, ze kazdy wstrzgs psychiczny uderza w
podSwiadomy poziom mdézgu i w tej samej sekundzie
zapoczatkowuje ognisko raka w narzadzie. Zaznacza przy tym, ze
bodziec ten moze byl takze przyczyna innych chordéb. To, jak



bardzo powazna bedzie dana choroba, zalezy od wielu czynnikéw
— od jakosci i ,tematyki” szoku konfliktowego, czynnikodw,
psychologicznych, energetycznych i odpornos$ci uktadu
immunologicznego osoby.

Zwolennik Germanskiej Nowej Medycyny podkresla, ze ta
korelacja pomiedzy psychikg, mozgiem i narzadem w powstawaniu
choréb i uruchomienia programu ,awaryjnej” naprawy jest
naturalng reakcjg adaptacyjng ludzkiej ewolucji zaczerpnieta
od podobnych programéw dziatan w Swiecie zwierzgt. Owca, ktéra
traci zagryzione przez wilka jagnie, ma tendencje do rozwoju
raka sutka. Podobnie jest u kobiet, ktore tracg swoje dzieci.

Jako przyktad dr Hamer podaje opis takiej oto sytuacji. Pewna
matka dodwiadczyta konfliktu o tred$ci ,troski o dziecko”,
poniewaz jej dziecko wpadto pod samochdéd i zostato ciezko
zranione. Matka zarzuca sobie teraz: ,Ach, gdybym tylko
trzymata je mocniej za reke”. 0d tego momentu pacjentka ma
zimne konczyny, nie moze juz spaé¢, nie ma apetytu, traci na
wadze, dniem i nocg mysli tylko o swoim konflikcie, o ktdrym
tez nie moze z nikim porozmawial. Podczas fazy aktywnej
konfliktu, w ktéorej matka rozpamietuje nieustannie to
wydarzenie, widzimy w lewej piersi (jezeli kobieta ta jest
praworeczna) narastanie komérek gruczotéw mlecznych, co
nazywamy rakiem piersi. Poza wzrostem raka widzimy
jednoczesnie w jej prawym mézdzku, w osSrodku sterowania
odpowiedzialnym za lewg piers$, formacje tarczy strzeleckiej,
jako oznake tego, ze konflikt jest teraz aktywny, tzn. jako
oznake dziatania Specjalnego Biologicznego Sensownego Programu
Natury. Tak dtugo, jak dtugo trwa konflikt, rosnie tzw. guz w
piersi. Dopiero w chwili, kiedy dziecko zndéw jest zupetnie
zdrowe, dochodzi do rozwigzania konfliktu i wzrost raka
zatrzymuje sie.

Rodzaj konfliktu a choroba

Germanska Nowa Medycyna upatruje podtoza konfliktéw na rdznych



gruntach. Mogag one dotyczy¢ zdrady, np. konflikt frustracji
seksualnych, wutraty dziecka, bliskiej osoby (konflikt
separacyjny) lub wynika¢ z niepowodzen w sporcie, pracy, a
nawet stania sie ofiarg kradziezy lub oszustwa.

Dr Hamer uwaza, ze wiekszos¢ przerzutéw lub nowotwordw
wtérnych jest spowodowana strachem zwigzanym z rakiem, lub
strachem zwigzanym ze $miercig, wynikajgcym 2z samego
rozpoznania raka lub ztego rokowania. Z reguty poczucie
beznadziejnosci, rozpacz i chroniczny stres uniemozliwiaja
leczenie raka i innych chordéb, ale nie sg ich przyczyna.
Prawdziwa przyczyna raka i innych chordob tkwi w nagtym,
nieoczekiwany szoku traumatyczny, na ktéry nie jestesmy
emocjonalnie przygotowani. Dlatego tez leczenie raka i innych
chorob w Germanskiej Nowej Medycynie nie opiera sie na
standardowych formutkach: ,nie mozemy dla Pana nic wiecej
uczynic¢”, ,poddamy Pana naswietlaniu”, ,musi Pan bra¢ chemie”,
,musimy dac¢ teraz morfine”, ,musimy operowa¢ na zdrowym
organie”, tylko skupia sie na wyzwoleniu pacjenta od szoku
konfliktowego, od panicznego strachu i na wyjasnieniu
wszystkich wystepujgcych w tym zakresie powigzan.

Germanska Nowa Medycyna odrzuca chemioterapie,
napromieniowanie, morfine traktujgc je jako totalng
katastrofe, ktdéra mogg sprowadzi¢ na pacjenta. Dopuszcza
jednak leczenie operacyjne dobrane indywidualnie do sytuacji
pacjenta oraz podawanie 1lekdw, ktorych =zadaniem jest
ztagodzenie lub unikniecie komplikacji w naturalnym przebiegu
zdrowienia.

Konflikt 1 choroba

Ponizej prezentujemy liste niektoérych przyktadowych relacji na
gruncie szok konfliktowy a chorujacy organ/schorzenie:

— Kosci — brak poczucia wtasnej wartos$ci, niska samoocena.

— Kora nadnerczy — niewtas$ciwa droga, zty kierunek zyciowy.



— Pier$ lewa (u praworecznych) — konflikt dotyczacy dziecka,
domu, bycia matka.

— Pier$ prawa (u praworecznych) — konflikt z partnerem lub
innymi bliskimi osobami.

— Pecherz moczowy — konflikt w interesach, rywalizacja.
— Szyjka macicy — ciezka frustracja.

— Jelita 1 przetyk — nieumiejetnos¢ pogodzenia sie z
zaistniatg sytuacjg (,przetkniecia jej i strawienia”), gniew.

— Serce — dtugotrwaty, zalegty konflikt.
— Nerki — brak checi do zycia.
— Watroba — strach przed gtodem.

— Ptuca — strach przed umieraniem lub uduszeniem, w tym strach
przed kims innym.

— Wezty chtonne — utrata wtasnej wartosci.

— Skéra (czerniak) — problem z akceptacjg siebie, utrata
integralnosci.

— Ucho Srodkowe — problem z uzyskaniem waznych informacji.

— Prostata — konflikt seksualny, zdrada.

— Sledziona — wstrzasajace zranienie emocjonalne lub fizyczne.
— Zotadek — dtugotrwaty gniew i zto$¢.

— Jajniki — konflikt straty.

— Macica — konflikt seksualny.

— Tarczyca — uczucie bezsilnosci.

— Cukrzyca i hipoglikemia — kobiety: lek i odraza, mezczyzni:
konflikt oporu i zmagania sie z czyms.



— Zawal serca — walka o terytorium lub jego zawartosc.
— Hemoroidy — konflikt tozsamosci, gniew.

— Stwardnienie rozsiane i paraliz — niezdolnos¢ do ucieczki
przed problemem, uporczywe trzymanie sie czego$, niewiedza.

— tuszczyca — konflikty separacyjne dotyczgce matki, ojca,
rodziny, domu, przyjaciét lub zwierzat domowych.

Doktor Hamer za sformutowanie i ogtoszenie teorii Germanskiej
Nowej Medycyny zostat pozbawiony prawa wykonywania zawodu,
wyklety przez medyczny Swiat, a nawet na pewien czas przebywat
w wiezieniu. On sam jednak pragnie wierzy¢ w to, ze kiedys
tradycyjna medycyna sie ,nawrdéci” na dobrg droge, a poczatkiem
tego beda jego odkrycia:

Medycyna akademicka, ktéra tak bardzo ceni sobie swojg rzekomag
naukowos¢, musi wreszcie zadad sobie pytanie, czy sama nie
zboczyta juz dawno z drogi nauk przyrodniczych. Ale przez to,
ze teraz w medycynie po raz pierwszy zostaty rozpoznane
fundamentalne Prawa Natury (co w innych naukach przyrodniczych
miato miejsce juz dawno temu), miataby ona teraz pierwszy raz
realng szanse stad¢ sie prawdziwg nauka przyrodniczg we
wtasciwym tego sensie.
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