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Fachowa opieka potoznych nad
kobietami czesto pozostaje tylko na papierze — alarmuje
Najwyzsza Izba Kontroli.

Formalnie 84 proc. kobiet w ramach podstawowej opieki
zdrowotnej objetych jest pomocag potoznej. Jednak jak
sprawdzita NIK, dla wielu kobiet opieka okazuje sie tylko
rejestracja.

Wedtug NIK to wina systemu, ktéry ,nie gwarantuje wydatkowania
Srodkéw publicznych w sposéb celowy i oszczedny”. NFZ na
opieke sprawowang przez potozne wydaje rocznie 260 mln zt. Az
85 proc. sSsrodkéw z Narodowego Funduszu Zdrowia to
wynagrodzenie ,za gotowos¢” potoznej, a tylko 15 proc - za
wykonang i1 udokumentowang prace.

— Potozne realizuja tylko czes¢ zadan, do ktdéorych sg
zobowigzane. W ograniczonym zakresie prowadzg edukacje
przedporodowg 1 opiekujg sie kobietami po operacjach
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ginekologicznych — méwi ,Rzeczpospolitej” Jolanta Stawska,
dyrektor delegatury NIK w Krakowie, ktéra prowadzita kontrole.

Czym wiec zajmujg sie potozne, ktdére w ramach swoich
obowigzkéw powinny m.in. pomaga¢ w przygotowaniach do porodu,
zapewnia¢ poradnictwo w zakresie odzywiania w czasie ciazy,
laktacji i dotyczgce szczepienh oraz przeciwdziatania chorobom
nowotworowym i HIV?

— Najczesciej swojg aktywnos¢ ograniczajag do rutynowych wizyt
u matek z noworodkami — wyjasnia Stawska. Zdarza sie, ze na te
wizyty nie biorg nawet materiatéw medycznych, bo ich nie majj.

Kontrolerzy zwrécili uwage, ze niektdére potozne informowaty
NFZ nawet o kilkunastu wizytach u pacjentek w potogu dziennie.

Dokumentacja z tych wizyt byta jednak niekompletna: na jej
podstawie nie sposdb stwierdzié¢, czy i jakie czynnosci
wykonaty potozne. Brakowato w nich informacji o zdrowiu matki
i dziecka — wytyka izba.

W raporcie kontrolerzy podkreslajg réwniez, ze dostep do
opieki potozniczej jest nierdwnomierny.

W woj. opolskim opieka potoznych objeto niewiele ponad potowe
ubezpieczonych kobiet i noworodkoéow, gtdédwnie z powodu braku
kadry. Duzo lepszy dostep do potoznej majg mieszkanki duzych
miast niz wsi.

Leokadia Jedrzejowska, konsultant krajowy w dziedzinie
pielegniarstwa ginekologicznego i potozniczego, uwaza, Zze na
lepszg prace potoznej wptynetoby zrdéznicowanie stawek na wsi i
w miescie. ,Na wsi koszt dojazdu do pacjentek objetych opieka
znacznie przewyzsza oferowane przez NFZ stawki” — napisata do
NIK, odnoszgc sie do zarzutédw po kontroli.

NIK przeprowadzit*a kontrole w ubiegiym roku w pieciu
oddziatach NFZ i u 22 sSwiadczeniodawcéw. Przyczyna kontroli
byt wzrost wydatkéw na te Swiadczenia o 35 proc. w skali kraju



(do 260 mln z%).
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