FDA ostrzega przed
transfuzjami ,,mtodej krwi”

22 lutego 2019

Amerykanska Agencja Zywnoé$ci i Lekéw (FDA) oficjalnie
ostrzegta konsumentdéw przed przetaczaniem krwi od mtodych
ludzi w celu rzekomej poprawy ich zdrowia. W rzeczywistos$ci
Agencja uwaza, ze jest to bardzo zty pomyst, poniewaz nie
zebrano jeszcze wystarczajgcych klinicznych dowoddéw na
efektywnos¢ takich zabiegdéw, a sama procedura niesie za soba
duzo niebezpieczenstw.
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Peter Marks, dyrektor Centrum Badan i Biologii w Agencji
Zywnoéci i Lekéw ostrzegt wszystkich przed przetaczaniem sobie
»mtodej Kkrwi”, wuznajgc, ze takie terapie nie maja
udowodnionych korzy$ci zdrowotnych. Same zabieg uznat
natomiast za potencjalnie szkodliwy, a kliniki oferujgce takie
ustugi oskarzyt o oszukiwanie pacjentoéw.

Koncepcja mtodej krwi jako czynnika hamujgcego proces
starzenia sie pojawita sie juz na poczatku XXI wieku, kiedy
przeprowadzane na myszach badania przyniosity pozytywne
rezultaty. Obecnie w Stanach Zjednoczonych istniejg juz nawet
specjalne kliniki, takie jak np. Ambrosia Medical, ktéra
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oferuje transfuzje krwi za 8000 dolardw. Zatozyciel placéwki
wyrazit przekonanie, ze ich zabieg odwraca efekty starzenia
sie, lecz nie ma na to zadnych naukowych dowodéw.

Badanie przeprowadzone w 2017 roku wykaza*o, ze mtoda krew
podawana 18 pacjentom chorym na Alzheimera, nie przyniosta
praktycznie zadnych pozytywnych efektéw. Metoda okazata sie w
tym przypadku nie tylko nieskuteczna, ale réwniez
niebezpieczna. Agencja kazdego roku odnotowuje kilkadziesigt
zgonOw, nastepujgcych w wyniku powiktan po transfuzjach.
Naukowcy jasno stwierdzili, ze nie ma rzetelnych danych
potwierdzajgcych skutecznos¢ tych praktyk, wiec poparli FDA w
apelu do firm o powstrzymanie sie od Swiadczenia ustug do
czasu przeprowadzenia dalszych badan.

Autorstwo: ZychMan

Na podstawie: TheVerge.com
Zdjecie: Sabinurce (CCO)
Zrédto: ZmianyNaZiemi.pl



https://www.theverge.com/2019/2/19/18231673/young-blood-fda-warning-aging-plasma
https://pixabay.com/pl/krew-red-krwinek-czerwonych-91170/
https://zmianynaziemi.pl/wiadomosc/amerykanska-agencja-zywnosci-i-lekow-ostrzega-przed-transfuzjami-mlodej-krwi

