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,Kiedy opieramy nasze poczucie wartosci na tym, jak wypadamy
na tle innych, uzalezniamy je od czego$, co jest zupetnie poza
naszg kontrolg” — wyjasnia dr Tim Bono, autor ksigzki ,When
Likes Aren’t Enough”. Podobnego zdania sg inni naukowcy
badajgcy wptyw socjalmedidow na ludzka psychike. Korporacja
Facebook idzie jednak w zaparte, podajgc do publicznej
wiadomos$ci, ze zycie mtodych stato sie lepsze dzieki portalom
takim jak , Facebook” czy ,Instagram”.

Waszyngton, na Kapitolu na posiedzeniu komisji ds. handlu trwa
przestuchanie przedstawicielki Facebooka. Antigone Davis,
szefowa wydziatu Facebooka odpowiedzialna za bezpieczenstwo,
odpowiada na pytania odnoszgce sie do wptywu portali
spotecznos$ciowych na psychike mtodych obywateli. ,Instagram
jest jak ten pierwszy dzieciecy papieros, (..) a Facebook
zachowuje sie tak jak przemyst tytoniowy, oferujgac go
wczesnie, by ztapa¢ (dzieci — red) na haczyk” — przekonuje
demokratyczny senator Ed Markey.

,Facebook rutynowo przedktada zyski ponad bezpieczenstwo
dzieci i wiemy, ze jego zachowanie jest nie do obrony. Jak
mozemy w takiej sytuacji ufaé¢ Facebookowi?” — pyta inny
Demokrata, senator Richard Blumenthal. Wskazywat przy tym, ze
mimo Swiadomosci szkodliwo$ci swojej platformy, korporacja
dgzyta do stworzenia specjalnej wersji ,Instagrama” dla
jeszcze mtodszych dzieci, ponizej 13. roku zycia. Ostatecznie
prace nad ,Instagram Kids” zostaty wstrzymane, ale dopiero po
publikacjach ,Wall Street Journal”. Blumenthal cytowat takze
ekspertéw Facebooka, ktérzy w badaniach sugerowali, ze mtodzi
uzytkownicy czujg sie uzaleznieni od ,Instagrama”, a platforma
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przyczynia sie do wpadania przez nich w ,spirale” probleméw
psychicznych.

Co ciekawe, niepokéj wyrazali rowniez deputowani Partii
Republikanskiej, tradycyjnie przychylnej wielkiemu biznesowi.
Senator Marsha Blackburn zarzucita gigantowi, ze aktywnie
przyczynia sie do zwiekszenia probleméw mysli samobdjczych
wéréd dzieci. Dodata przy tym, ze firma aktywnie stara sie
przyciagng¢ nieletnich, zachecajac starsze dzieci, by
»rekrutowaty” swoich mtodszych kolegéw i rodzenstwo. Cytowata
tez plany marketingowe portalu nt. promocji anonimowych kont
dla dzieci, ukrytych przed ich rodzicami.

Co na to pani z Facebooka? Jesli stoicie, chwycie sie czegos
stabilnego. Davis odrzucita niemal wszystkie zarzuty
politykéw. Stwierdzi*a m.in., ze cytowane przez ,Wall Street
Journal” badania byty wyjete z kontekstu, dodajgc, ze
wiekszos¢ badanych nastolatkéw stwierdzita w badaniu, iz
»Instagram” nie szkodzi, lecz pomaga im w uporaniu sie ze
swoimi problemami. Jedynym wyjgtkiem z 12 badanych obszaréw
byto samopoczucie na temat wtasnego ciata: w tym przypadku 1/3
badanych dziewczynek stwierdzita, ze ,Instagram” bardziej
szkodzi niz pomaga, a tylko 22 proc. uznato, ze pomaga.

,Pracujemy bez wytchnienia, by wprowadza¢ wtasciwe polityki i
zwiekszaé¢ bezpieczenstwo dzieci” — powiedziata Davis, dodajac,
ze jest dumna ze swojej pracy, w wyniku ktorej stworzono np.
algorytmy AI identyfikujgce tresci dotyczgce samobdjstw i
umozliwiajgce usuwanie tres$ci nt. zaburzen zywieniowych.
Zastrzegta, ze ,Instagram” usuwa konta dzieci ponizej 13. roku
zycia.
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