Everest na sniadanie
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Kilka dni temu w telewizji $niadaniowej TVN wystgpit mtody
cztowiek, ktéry w ramach komercyjnej wyprawy wszedt na Mt.
Everest. Przypadkiem niby wspomnia*, ze jeden z cztonkéw jego
grupy zostat w sSniegu i lodzie na zawsze.

Nie mam nic przeciw temu chtopcu, ktéry przyznat, ze
przygotowywat sie przez trzy lata, chodzgc po niespecjalnie
wysokich i %*atwych gérskich drogach. Wrecz przeciwnie, dobrze
mu zycze, ale zastanawia mnie, dlaczego nikt nie organizuje
przeptywania kanatu La Manche dla ludzi nieumiejgcych ptywac?
Albo, dlaczego nie namawia sie do przebiegniecia maratonu
kogos, kto dostaje zadyszki podchodzac Tamkg?

Zadna powazna organizacja alpinistyczna nie wystataby na
wyprawe w Himalaje, Karakorum, Hindukusz, czy Pamir cztowieka
z zaledwie trzyletnim stazem gérskim wytgcznie na tatwych
drogach. Robig to komercyjne firmy sSwiadomie i cynicznie
robigce kase wiedzgc, ze czes¢ ich klientdéw zginie. Na wszelki
wypadek ptatnos¢ jest z gory.

I tu przejdziemy do tematu, dlaczego ci ludzie na takich
wyprawach ging. Zaraz ustysze, ze alpinisci tez ging. Tak, ale
rzadko w zupeitnie %atwym technicznie terenie. Alpinisci
atakujg trudnosci, ktdérych turysta nawet nie potrafi sobie
wyobrazi¢. To tak, jak bysmy poréwnywali utoniecia przy
ptywaniu we wzburzonym morzu z utonieciami w wannie.

Turysci na wyprawach komercyjnych ging gtéwnie z dwdch
powoddw. Sg za stabi fizycznie i nie potrafig ocenid
niebezpieczenstwa, bo nie majg dosSwiadczenia. W sporcie
funkcjonuje takie pojecie jak ,przektadnia”, czyli stosunek
sity do wagi ciat*a. Dlatego drobna dziewczyna moze by(¢
praktycznie silniejsza od rostego chtopa. Méwimy wiec o sile w
takim znaczeniu.


https://wolnemedia.net/everest-na-sniadanie/

Turystom, zwtaszcza mtodym, moze sie wydawaé, ze sa silni, bo
pakujga na sitowni i biegajg nad Wistg. Pozwole sobie postuzyd
sie przyktadem z innej dziedziny. Prowadzitem przez ok. 20 lat
treningi sportdéw walki. Na grupe poczatkowg zgtaszali sie
m.in. mtodzi ludzie przekonani o swojej sile i sprawnosci, bo
na przyktad potrafili zrobié¢ 20 pompek. Wielkie by*o ich
zdziwienie, gdy dowiadywali sie, ze ,tu sie mniej niz 50 nie
robi”, a w grupach zaawansowanych sto lub dwie$Scie nie jest
sensacjq.

I tu wtasnie chodzi o te proporcje. Rozmawiatem nie raz z
turystami, ktorzy uwazali, ze ,znaja gory”, bo byli na Rysach,
albo na Mt Blanc (kilkaset metréw nizej niz baza pod
Everestem). Ci ludzie nie rozumiejg, ze o gbérach nie maja
nawet bladego pojecia.

Doswiadczony alpinista wie, ze na zejscie potrzeba tyle samo,
a czasem wiecej sity, niz na wejscie. Wie, kiedy trzeba
zrezygnowa¢ ze szczytu i zawrdécié¢, by nie zostad¢ tam na
zawsze. Turysta tego nie wie. Nie wie tez, ze pozorne ,wygody”
na wyprawie komercyjnej stuza zyskowi firmy, a nie jego
bezpieczenstwu. Na przyktad, na klasycznej wyprawie zaktada
sie kolejne obozy i poreczowki, samemu. Nosi sie namioty,
sprzet i inne graty na wtasnych plecach, zdobywajgc w tym
czasie aklimatyzacje i kondycje. Turysta, ktdédremu wszystko
zaniesli tragarze, ma duzo mniejszy wysitek, ale wcale nie
jest to dla niego dobre. Bo gorzej sie aklimatyzuje i nie
nabiera sity. Firmie zalezy na tym, by wepchng¢ go na szczyt
jak najszybciej, a jego ewentualne zwtoki sg tylko pozycjg w
arkuszu kalkulacyjnym.

Dlatego ja bym powiedziat temu chtopcu: Mia*es chtopie wiecej
szcze$cia niz rozumu. Chcesz wchodzi¢ na o$miotysieczniki, to
najpierw zréb pare porzgdnych drég zimowych w Tatrach i w
Alpach. WejdZz najpierw na kilka szesciotysiecznikéw. Powspinaj
sie pare lat zimg. Przebiegnij pare razy maraton, poszwendaj
sie po pétnocnej Mt. Blanc lub Matterhornu i dopiero wtedy
zabieraj sie za co$ wiekszego. GOry sg, gdzie sg i przez pare



lat nie znikng, a Ty bedziesz miat szanse tez nie zniknac€.
0 ocenie moralnej tych firm nie pisze, bo jest oczywista.
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