Europejska mapa raka — Polacy
umieraj!

30 listopada 2019

Europejska mapa raka, a doktadniej mapa obrazujgca umieralnos¢
na nowotwory w poszczegdlnych krajach Europy, zosta%a
zaprezentowana przez Eurostat — Europejski Urzad Statystyczny.
Przykre dla nas informacje sg takie, ze pod tym wzgledem
Polska niestety znajduje sie w niechlubnej, Scistej czotdwce
tego zestawienia.

W zamieszczonej na ,Twitterze” infografice Eurostat zobrazowat
ilosci os6b umierajgcych na raka na 100 000 mieszkancéw w
catej Europie. Juz na pierwszy rzut oka widaé¢, Zze réznica
miedzy wschodem a zachodem Europy jest olbrzymia.

Niestety w tym zestawieniu Polska i inne panstwa wschodniej
Europy nie maja sie czym pochwali¢ i wypadaja bardzo Zle.
Wedtug badan NIK i WHO w Polsce rosnie liczba zachorowah na
raka, a sama S$miertelnos¢ jest zatrwazajgco wysoka. Kazdego
roku na nowotwdr umiera w Polsce ok. 100 tys. oséb. Wedtug
szacunkow do 2025 r. rak bedzie najczestszg przyczyng zgonéw
Polakdw.

Dlaczego zachdéd Europy moze pochwali¢ sie statystycznie nizsza
umieralnoscig na raka? Przyczyn takiego stanu rzeczy jest
kilka.

Po pierwsze chodzi o szybkos$¢ i dostepnos¢ do diagnostyki raka
na wczesnym etapie jego rozwoju. W raporcie NIK z 2018 roku
pt.: ,Dostepnos¢ i efekty leczenia nowotwordéw” dowiadujemy
sie, ze: ,Duze znaczenie ma wczesne wykrycie choroby
nowotworowej. NIK w 2017 r. wykazata, ze odsetek pacjentow,
ktérzy przezyli co najmniej trzy lata, od pierwszego
rozpoznania nowotworu, w przypadku osob z chorobg wykryta
podczas badan przesiewowych, byt o ponad 20 punktéw
procentowych wyzszy, niz w przypadku pozostatych pacjentow,
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ktédrzy nie uczestniczyli w takich badaniach”. Polacy wcigz
wolg przyjmowal strategie ,lepiej nie wiedziec” niz by¢
Swiadomym swojej choroby i podjgé¢ z nig walke.

Po drugie chodzi o dostepnos¢ i skutecznos¢ leczenia
onkologicznego. Podczas gdy w Polsce NFZ na wszystkie choroby
i leki wydaje kilkanascie miliarddéw euro rocznie, na Zachodzie
taka sume przeznacza sie tylko dla pacjentdéw onkologicznych.
Poza tym u nas pacjentowi nie daje sie mozliwo$ci wyboru -
albo chemioterapia i naswietlania, albo nic i pozegnaj sie z
zyciem.

Onkolodzy sg sceptycznie nastawieni do alternatywnych metod
leczenia nowotwordw. Kiedy styszg o wlewach dozylnych z
witaminy C, z kping i pogarda odsytajg pacjenta do domu. A ten
potem rozpoczyna terapie na wtasng reke lub szuka pomocy wsrod
osrodkéw poza granicami kraju, w bardziej cywilizowanych i
otwartych na nature panstwach.

I w koAcu fakt wiekszej umieralnosci na nowotwory we
wschodniej Europie wigze sie z dostepem do produktow gorszej
jakosci, szczegdélnie jedzenia i kosmetykdéw, ktdre zatruwajg
nasze organizmy.
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