Etnograf o symbolach
wielkanocnych - palmie,
jajku, soli

20 kwietnia 2025

Ze Swietami Wielkanocy zwigzane sg takie symbole jak palma,
jajko, sol, chrzan. 0 znaczeniach tych symboli opowiada dr
Katarzyna Waszczynska z Instytutu Etnologii i Antropologii
Kulturowej UW. Wyjasnia, ze symbole te z jednej strony wywodza
sie z religii chrzes$cijanskiej, z drugiej — siegaja tradycji
poganskiej.
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NadejsScie Swigt zapowiada palma wielkanocna. ,Zgodnie z
tradycjg chrzescijanskg palma to zardéwno symbol meczenstwa,
jak 1 triumfu. Tradycyjnie uwazano jg tez za symbol sit
witalnych, zycia, corocznego odnawiania roslin” — méwi
cytownana na stronie UW dr Katarzyna WaszczyhAska z Instytutu
Etnologii i Antropologii Kulturowej UW.

Poswieconej palmie przypisano niezwyka moc, majgca ochronid
domostwa przed ogniem. Dawniej zanoszono tez palme do
pomieszczehA gospodarczych, wierzac, ze ustrzeze zwierzeta
przed ztem. A gdy po raz pierwszy wyprowadzano krowy czy owce
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na pastwiska, delikatnie uderzano je palemkg, by dawaty duzo
mleka czy weiny. Rolnicy pod pierwszg skibe wktadali gatagzki
wyjete z wielkanocnej palmy. Ten rytuat miat uswiecic¢ ich pola
i dodac¢ ziemi zyciodajnej energii.

Tradycyjna palma wykonana jest z roslin zimozielonych, np.
bukszpanu badZz tui, witek wierzbowych zakonczonych puchatymi
baziami (kotki wierzbowe), przyozdabiajg ja kwiaty. ,Mniej
wiecej do potowy XX wieku szczegdélne znaczenie przypisywano
kotkom wierzbowym. Sadzono, ze zjedzenie poswieconej bazi
chroni przed bdélem gardta. A rosliny zimozielone, np. bukszpan
czy Swierk, majag zaklete w sobie zycie wieczne” — wyjasnia dr
Waszczynska.

Jes$li chodzi o zwyczaj S$wiecenia pokarméw, to jak czytamy w
informacji UW, byt on praktykowany juz w XVI wieku. Na Pomorzu
oraz terenach nazywanych od XIX wieku Mazurami, Swiecenie
pokarmoéw zaczeto upowszechnia¢ sie jednak dopiero po II wojnie
Swiatowej. ,Na wsiach oprécz tradycyjnych pokarméw dawniej
Swiecono tez pokarm dla zwierzat oraz wszystko to, co rolnikom
gwarantowato przetrwanie: wode, kasze jaglang, bulwy kartofli,
gars¢ zboza do siewu” — méwi badaczka.

Dodaje tez, ze w tradycji Swiecenia pokarméw mozna
zaobserwowa¢ pewng zmiennos$¢. ,Dawniej gospodynie,
przygotowujagc koszyczek do posSwiecenia, wktadaty do niego
baranka z masta badzZz cukru, a takze: chleb, kotacz, mieso,
wedliny, jajka, s6l i chrzan” - méwi dr Waszczynska i
podkresla, ze najwazniejsze w sSwieconce sg soO0l i chrzan,
symbole nawigzujgce do meki Chrystusa. S61 ma podwdjne
znaczenie odwotujgce sie do meczenstwa i oczyszczenia.
,Podczas wieczerzy sederowej, odbywajgcej sie w trakcie
trwajgcego wtasnie zydowskiego Swieta Pesach, réwnie istotne
znaczenie ma stona woda 1 chrzan. Przypominajg one o ciezkich
doswiadczeniach, jakich naréd zydowski doznat w niewoli
egipskiej. Nalezy tu zauwazy¢ nawigzanie do wspdlnej tradycji
judeo-chrzescijanskiej” — ttumaczy antropolozka.



Jesli chodzi o symbolike jajka, to siega ona starozytnos$ci i
mitow kosmogonicznych. Jajko to prazrédto naturalnego zycia,
ktéore zawiera w sobie tajemnice. Symbolizuje rozwdj, zdrowie,
energie, a w chrzesScijanstwie - zmartwychwstanie. ,Znéw
pojawia sie tu element dwoistosci. W sensie religijnym
postrzegamy jajko jako symbol zycia i zmartwychwstania, w
kulturze jest kojarzone z budzacg sie do zycia przyroda,
zyciodajnoscig, obfito$ciag, dostatkiem i szczesciem” — méwi dr
Waszczynska. Dodaje tez, ze moc jajka moze zosta¢ zwiekszona.
Jednym ze sposobdéw jest zdobienie jajka. I tak na przyktad
jajka czerwone i zielone kojarzone sg z zyciodajnos$cij.

»Smigus i dyngus maja dwa odrebne znaczenia. Smigus moze by¢
mokry i wigze sie wtedy z polewaniem woda, ale moze by¢ tez
suchy — wtedy kojarzy sie ze smaganiem witkami wierzbowymi.
Wierzono, ze uderzenie kogo$ witka wierzbowa zapewni mu
szcze$cie i zagwarantuje odradzajgce sie zycie. Dyngus oznacza
zas wykup. Jesli oczekiwalo sie na wiosennych kolednikodw,
ktéorzy sktadali wielkanocne zyczenia, to trzeba byto da¢ im
dyngus w postaci pisanek czy ciasta” — opowiada dr
Waszczynska.
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