Epigenetyczne podstawy
homoseksualizmu?
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Nowe badania przeprowadzone nad braé¢mi bliZnietami sugeruja,
ze gtoéwnag przyczyng wystepowania homoseksualizmu mogg by¢
zmiany epigenetyczne. To by wyjasniato, dlaczego od wielu lat
nikomu nie uda*o sie znalez¢ genu odpowiedzialnego za
orientacje seksualnag. Zmiany epigenetyczne prowadza do
modyfikacji pracy gendéw bez mutacji samych gendw, wiec w tym
przypadku poszukiwanie zmutowanych gendw odpowiedzialnych za
homoseksualizm jest z géry skazane na porazke.

Badania, ktérych szczeg6towe wyniki zostaty zaprezentowane
podczas dorocznego spotkania American Society of Human
Genetics (ASHG) przeprowadzit zesp6t z laboratorium Erika
Vilaina z University of California w Los Angeles (UCLA).
William Rice, genetyk z UC Santa Barbara, ktéry w 2012 roku
wysungt hipoteze, ze to zmiany epigenetyczne determinuja
homoseksualizm, chwali osiggniecia swoich kolegdw, ale
przypomina, ze nic nie zostato przesadzone, gdyz to wstepne
badania oparte na matej prébce.

W 1993 roku zespdét Deana Hamera z Narodowego Instytutu Raka
ogtosit, ze gen homoseksualizmu prawdopodobnie znajduje sie w
regionie Xg28 chromosomu X. Wiele zespotow naukowych probowato
wowczas odnalez¢ ten gen, ale nikomu sie nie udato. Badania
nad bliznietami wskazywaty za$, Ze sama sekwencja genetyczna
nie moze by¢ petnym wyjasnieniem homoseksualizmu. Okazuje sie
bowiem, Zze w parze meskich bliznigt jednojajowych jes$li jeden
z braci jest homoseksualistg, to szanse, ze i drugi nim
bedzie, wynoszg jedynie 20-50 procent.

Pojawity sie wiec sugestie, ze dominujgcag role odgrywa tu
epigenetyka. W czasie zycia nasze DNA poddawane jest dziataniu
réznych czynnikéw chemicznych, ktdére nie zmieniaja samej
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sekwencji nukleotyddéw, ale moga np. wtgczad¢ i wytaczad
niektore geny. Wiekszos¢ takich zmian jest kasowana w jaju i
plemniku, wiec powstajgcego ptodu zmiany epigenetyczne nie
dotyczg. Jednak, jak sie okazuje, nie wszystkie takie zmiany
Sg usuwane przed rozpoczeciem nowego zycia 1 dzieci moga
dziedziczy¢ po rodzicach pewne cechy epigenetyczne. W 2012
roku William Rice i1 jego koledzy opublikowali artykut, w
ktérym stwierdzili, Zze przekazane pewnych zmian
epigenetycznych przez ojca cérce lub przez matke synowi moze
spowodowal, ze dziecko bedzie homoseksualne. Szczegdlnie wazna
jest, ich zdaniem, wrazliwos¢ ptodu na testosteron, co moze w
przypadku dziewczynek prowadzi¢ do 'meskiego’, a w przypadku
chtopcéw do 'zenskiego’' mézgu i powodowal pocigg do osdb tej
samej pitci.

Teraz Tuck Ngun z laboratorium Vilaina przetestowat* wzorce
metylacji w 140 000 regionach DNA u 37 par jednojajowych
bliznigt ptci meskiej w ktdérych jeden z braci byt homo- a
drugi heteroseksualistg, oraz u 10 par w ktdérych obaj bracia
byli homoseksualistami. W ten sposob udato sie zidentyfikowad
pie¢ obszardéw, w ktorych zmiany w metylacji gendéw byty bardzo
blisko powigzane z orientacjg seksualng. Co ciekawe, zmiany te
wystepuja w genach peinigcych bardzo rézne funkcje: jeden z
nich jest odpowiedzialny za przewodnictwo nerwowe, a inny
bierze udziat w funkcjonowaniu uktadu odporno$ciowego.

Uczeni, chcgc sprawdzié¢, na ile wazne jest ich spostrzezenie,
podzielili pary, w ktéorych tylko jeden z braci by%
homoseksualistg, na dwie przypadkowe grupy. Nastepnie
sprawdzali wzorce metylacji i orientacje seksualng w jednej
grupie, a po6zZzniej, na tej podstawie, prébowali przewidzied
orientacje seksualng w drugiej grupie. Okazato sie, ze sg w
stanie z niemal 70-procentowg dokt*adnosScig przewidzied
orientacje seksualnga mezczyzn z grupy kontrolnej. Uczeni
podkreslajg, ze uzyskane przez nich wyniki mozna odnies¢
wytgcznie do badanej grupy i nie mozna ich przektadac na
catos¢ populacji.



Obecnie naukowcy nie wiedzg, dlaczego u jednojajowych bliZniagt
wystepuja roznice we wzorcach metylacji. By¢ moze wynikajag one
np. z umiejscowienia obu ptodéw, co moze powodowal nieznaczne
réznice w przeptywie krwi czy dostarczanych substancjach
odzywczych.

Specjalisci mowiag, ze konieczne jest przeprowadzenie wiekszej
liczby podobnych badan, a szczegdélnie przydatne bytoby
zdobycie dowodu na zwigzek pomiedzy zmianami epigenetycznymi a
wrazliwoscig na testosteron w zyciu ptodowym.
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