Epidemia COVID-19 nie jest
zjawliskiem wyjatkowym

30 marca 2020

Epidemia koronawirusa z roku 2020 nie jest dla historyka
zjawiskiem wyjatkowym, ale zaledwie epizodem w dtugich
dziejach zmagan cztowieka z niewidzialnymi gotym okiem
patogenami — twierdzg naukowcy z Uniwersytetu tdédzkiego.

Zofia Rzeznicka z Centrum Ceraneum Uniwersytetu tdédzkiego oraz
Teresa Wolinska, Pawetr Filipczak i Kirit Marinow z Katedry
Historii Bizancjum tdédzkiej uczelni przypominajg, ze jeden z
najwczes$niejszych, znanych opiséw epidemii w krajach basenu
Morza Srédziemnego pochodzi z Iliady. Mowa tu o ,straszliwej
zarazie, ktorg rozgniewany Apollo rzucit* na wojska, dowodzone
przez kréla Agamemnona, oblegajgce od wielu lat Troje”.

,Smiertelne zniwo uszczuplito krolewska armie w takim stopniu,
ze dziesigtego dnia epidemii jeden z gtdéwnodowodzacych,
Achilles, zwotat narade, po ktdérej zapadta decyzja o odwrocie
spod Troi. Uwazano, ze opuszczenie miejsca dotknietego zaraza
bedzie jedynym sposobem, aby unikng¢ $mierci” — zwracajg uwage
historycy.

Wedtug nich, prawdopodobnie najlepiej opisang epidemig czaséw
starozytnych jest ta, ktéra wybuchta w Atenach w latach 20. V
wieku p.n.e. Zrédtem byta podobno Etiopia, skad zaraza poprzez
Egipt i Libie, trafita do Pireusu, portowego miasta lezgcego
opodal Aten. Dotykata nie tylko chorych, ale takze ludzi
pozbawionych ,chordéb wspétistniejgcych”, zaczynata sie
gorgczka, po czym pojawiato sie przekrwienie oczu 1 ust,
wreszcie katar i silny kaszel. Do tego mogty dojs¢ bole
brzucha, nudnosci i wymioty. Przy tym wszystkim, ciato
nabierato sinego 1 czerwonawego koloru, pokrywato sie
pecherzami oraz wrzodami.

Ci, ktdérych omineta $mierc¢, nie zdrowieli zupeinie, cierpigc
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na gangrene konczyn, choroby oczu, tracili takze pamie€.
Jednak drugi raz juz na nig nie zapadali.

Zdaniem historykéw, polityczne skutki epidemii byty bardzo
rozlegte — depopulacja Aten zmniejszyta potencjat zbrojny tego
panstwa, w efekcie przyczynita sie do upadku hegemonii
atenskiej w Swiecie greckim.

»Identyfikacja +zarazy atenskiej+, mimo catkiem precyzyjnych
danych, przysparza ktopotdw; od kilku lat przewaza jednak
hipoteza, ze byt to tyfus” — méwia naukowcy.

Pierwsza Sredniowieczna pandemia, zwana potocznie dzuma
Justyniana, swg nazwe zawdziecza bizantynskiemu cesarzowi
Justynianowi I Wielkiemu (527-565 n.e.), za panowania ktdrego
zostata zdziesigtkowana populacja cesarstwa. Najczesciej
przyjmuje sie, ze by*a to dzuma dymienicza, wystepujgca w
postaci klasycznej i ptucnej. Dyskusyjne jest takze
pochodzenie pandemii, ktdéra przyszta albo z Etiopii, albo z
Indii. Swoim zasiegiem objeta nie tylko obszar Bizancjum, ale
takze terytoria Persji i ziemie zamieszkane przez
barbarzyncoéw.

Bizantynscy autorzy, opisujacy epidemie, dostrzegli pewien
schemat jej rozprzestrzeniania sie — zawsze zaczynata sie na
wybrzezu, a stamtad postepowata w gtab ladu.

tdédzcy historycy zwracaja uwage, ze zachowaty sie szczegdtowe
opisy przebiegu tej choroby, ktére pozwolity, ,z duzym
prawdopodobienistwem zidentyfikowa¢ dzume”. Mowa tu przede
wszystkim o goraczce, atakujacej nagle, w trakcie zwyktych
czynnos$ci. Po kilku godzinach *agodnego przebiegu nastepowato
gwattowne pogorszenie stanu zdrowia. Widocznym symptomem byto
obrzmienie wezt*déw chtonnych w pachwinach i pod pachami, a
takze zmiany koo uszu i na udach. Niektorzy zapadali w
odretwienie — wydawato sie, ze $pig — i nie troszczyli sie o
zaspokajanie swych potrzeb. Mieli tez trudnos$ci =z
przyjmowaniem pokarméw. Inni popadali w maligne lub dotykat



ich obted. Cierpieli na brak snu i mieli urojenia.

Pierwszy atak epidemii w Konstantynopolu trwat cztery
miesigce. Poczatkowo smiertelnos¢ nie by*a szczegdédlnie wysoka,
lecz potem gwattownie wzrosta, by osiggnal nawet 10 i wiecej
tysiecy oséb dziennie.

Dla wspdtczesnych najbardziej charakterystyczng cechg epidemii
byta jej nieprzewidywalnos¢ i nieobliczalno$¢. Zagrozita
wszystkim ludziom bez wzgledu na ich status spoteczny, miejsce
zamieszkania, styl zycia, zawdd, budowe fizyczng czy wiek.
Zarazie towarzyszyty fenomeny spoteczne i psychologiczne -
plotki o demonach w ludzkiej postaci, ktdére dotykajgc ludzi
powodowaty ich zachorowania, lub opowie$ci o proroczych snach
zapowiadajgcych ofiarom, ze dotknie je choroba.

»Powaznie potraktowal trzeba informacje o skutkach spotecznych
i gospodarczych pandemii: opustoszenie wielu doméw, zachwianie
tradycyjnego ukt*adu spotecznego, braki w zaopatrzeniu,
zrywanie wiezi spotecznych. Niektdre miasta i wsie wyludnity
sie” — méwig naukowcy.

Przypominaja, ze najstynniejsza jednak pandemia dzumy
dymieniczej, dzi$ znana pod nazwg ,czarnej smierci” szalata na
Swiecie w latach 1347-51. Zrodzong w Azji Centralnej chorobe
wywotywata bakteria yersinia pestis, ktéra zamieszkiwata w
jelitach pchet zerujacych na rdéznego rodzajach gryzoniach. Za
sprawg mongolskich najeZzdZcéw oraz europejskich kupcow
poruszajgcych sie Jedwabnym Szlakiem plaga dotarta w 1347 r.
najpierw do genuenskiej Kaffy na Krymie, nastepnie do
Konstantynopola, by stamtgd droga morska osiggngé¢ Sycylie oraz
wybrzeza Italii i potudniowej Francji. Stad, w ciggu czterech
lat, opanowata niemal cat*g Europe. Co ciekawe, %askawiej
potraktowane zostaty m.in. ziemie polskie.

Réwniez pdznosSredniowieczna medycyna byta bezsilna, a jedyna
rozsadng radg dla tych, ktérzy zarazy pragneli uniknagé, byta
rekomendacja Guy de Chauliaca, nadwornego medyka papieza



Klemensa VI - ,uciekaj szybko i daleko, a wracaj powoli”.

Przyczyn plagi dopatrywano sie w splocie dziwnych zjawisk
astronomicznych i klimatycznych, dziat*alnos$Sci mocy
diabelskich, ktore zatruwaty powietrze, karze boskiej za
ludzkie przewinienia. Rozprzestrzenianiu sie zarazy
towarzyszyt strach i panika. W Niemczech 1 we Francji szerzyt
sie fanatyzm religijny. Na nowo wybuchaty przesladowania
Zydéw, oskarzanych o zatruwanie zbiornikéw wodnych. Niewazne,
ze odsetek ofiar wsréd nich byt taki sam jak ws$rdd
chrzescijan.

Szacuje sie, ze pandemia z lat 1347-51 zmniejszy*a populacje
Swiatowg z 450 do 350 mln, przy czym Chiny stracity potowe,
Europa ponad jedna trzecig, a Afryka jedng 6sma ludnos$ci.
Wedtug réznych szacunkéw Stary Kontynent miatby utracié¢ miedzy
17-28 mln, a nawet 40-50 mln mieszkancédw. Dzuma z lat 1347-51
wyludnita Europe spowalniajgc jej gospodarke na wiele lat.

,Paradoksalnie tragedia ta przyczynita sie jednak do postepu w
sferze nauki 1 stosunkach spotecznych. Bazujac na swoich
osobistych doswiadczeniach zwigzanych z opieka nad chorymi Guy
de Chauliac napisat dzieto posSwiecone chirurgii, ktére stato
sie fundamentem ksztat*cenia przysztych lekarzy w Europie
tacinskiej na nastepne 300 lat” — podkreslajag historycy.

Pandemia powracata, z nieco mniejszg mocg, w latach 1361-62,
1368—69, 1375 i 1390-91. Smiertelno$¢ przy kolejnych nawrotach
spadata, ale 1 tak przyczyniata sie do znacznej depopulacji.
Nawroty dzumy pojawiaty sie co jaki$ czas do potowy XVIII
stulecia, a nawet i pézniej — yersinia pestis zaatakowata znéw
w roku 1900, gdy zostata przewieziona drogg morska z Hongkongu
do Los Angeles, gdzie zabita 122 osoby.

Dlatego — jak méwiag naukowcy z Uniwersytetu %*ddzkiego -
epidemia koronawirusa z roku 2020 nie jest dla historyka
zjawiskiem wyjatkowym, ale ,zaledwie epizodem w dtugich
dziejach zmagan cztowieka z niewidzialnymi gotym okiem



chorobami”.

»Cho¢ wydarzenia biezgce nie dobiegty jeszcze konica, nie
bedzie duzym ryzykiem konkluzja, iz epidemie europejskie, bez
wzgledu na epoke, panstwo i spoteczenstwo, ktdérych dotykaty,
posiadaja pewne cechy wspdlne: przychodzg z zewngtrz, obnazajg
niemoc medycyny, zmieniajg bieg wydarzen politycznych, gteboko
przeksztatcajg sytuacje spoteczng i gospodarcza” — konkluduja
historycy.
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