Elektryczna stymulacja mozgu
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Naukowcy z Uniwersytetu w Oxfordzie po przeprowadzeniu
najnowszych badan stwierdzili, ze staby sygnat elektryczny
moze poméc zwiekszy¢ umiejetnosci matematyczne w ciggu
(zaledwie) kilku miesiecy! Czy kazdy z nas bedzie mégt poddac
sie takiej ,terapii”?

Zaproponowana przez zesp6t badaczy unikatowa technika polega
na umieszczeniu elektrod na skdérze gtowy. Stosujgc
~Przypadkowy szum elektryczny do stymulowania cze$ci mézgu”,
mozliwe jest podwyzszenie zdolnos$ci matematycznych dowolnej
osoby. Technika ta jest cat*kowicie bezbolesna, nieinwazyjna 1
stosunkowo tania. Nalezy do grupy technik o nazwie
~przezczaszkowej stymulacji elektrycznej” (TES).

Naukowcy poprosili 51 studentdow o wziecie udziatu w
eksperymencie (25 uczestnikow brato udziat w gtownym
eksperymencie, pozostate 26 osdéb stanowito tzw. grupe
kontrolng). ,Okazat*o sie, ze zaledwie po pieciu dniach
szkolenia uda*o nam sie doprowadzi¢ do dtugotrwatej poprawy
funkcji poznawczych mézgu”, podkresla dr Roi Cohen Kadosh z
Wydziatu Psychologii Eksperymentalne] Uniwersytetu
Oksfordzkiego. Stan ,poprawy” zdolno$ci matematycznych trwat
jeszcze przez szes¢ nastepnych miesiecy.

Zdaniem ekspertéw, pomyst powszechnego zastosowania techniki w
specjalistycznych klinikach jest jak najbardziej realny.
Pomystodawcy beda musieli pokona¢ jednak kilka przeszkod
natury spoteczno-etycznej, finansowej oraz naukowej. Dodaja,
ze ,jesli wyniki badan beda szty nadal w pozytywnym kierunku,
mamy nadzieje, ze uzyskamy bezpieczne 1 tanie narzedzie
stymulacji zdolno$ci poznawczych. Bedziemy mogli poméc dziecku
w kazdej klasie matematyki, jak i starszemu pacjentowil
cierpigcemu na choroby neurodegeneracyjne” — dodaje dr Kadosh.


https://wolnemedia.net/elektryczna-stymulacja-mozgu/

Naukowcy nie sg jednak pewni, czy ,wystrzeliwanie pojedynczych
tadunkéw do mézgu” nie bedzie powodowaé z czasem ,wypalania
neuronéw w obszarach mézgu, ktdére otrzymywaty tego typu
stymulacje”. Konieczne stajg sie zatem kolejne badania 1
testy. Niejako przypadkiem okazato sie, ze elektryczna
stymulacja mézgu pomaga takze pacjentom, ktorzy cierpig z
powodu silnego b6lu. Dostarczanie energii elektrycznej przez
czujniki na czaszkach pacjentéw z przewlekta migreng daje im
ulge i zmniejsza bgdZ w ogdéle pozbawia bdlu.

Czy tego typu narzedzia stymulacji mbézgu maja szanse
upowszechnienia? Czy kazdy z nas bedzie moégt zostacd
matematycznym geniuszem?
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