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Rola autora tego artykutu jest uzmystowié¢ czytelnikom, ze
elektrorecepcja jest kluczowa umiejetnoscig, ktdéra nalezy
Swiadomie rozwija¢ i trenowac, aby zy¢ w sposdéb mozliwie
najpetniejszy. Niestety braki edukacyjne w tym zakresie,
zbierajg swoje brutalne zniwo w obecnych czasach. Stawiana
jest teza, ze opisywany zakres ma wptyw na dojrzatos¢ zaréwno
jednostkowg, ale takze kolektywng w postaci pielegnowania
wtasciwych praktyk ustroju demokratycznego.

Elektrorecepcja jest starozytng modalnos$cia sensoryczng, ktdéra
wyewoluowata wedtug zatozen ponad 500 miliondéw lat temu.
Wedtug wiedzy naukowej zdolno$¢ ta bywata utracana, aby
kolejno ponownie ewoluowa¢ i tak wiele razy w rdéznych grupach
istot zywych. Modulacja elektrorecepcyjna oparta jest o
roznorodne zakresy zdolnosci postrzegania falowania
promieniowan, czestotliwosci wibracyjne, podatnos¢ na impulsy
czy posiadane specyficzne narzedzia sensoryczne. Wspdétczesna
wiedza biologiczna w zakresie elektrorecepcji zostata
ustabilizowana w XX wieku, kiedy to w latach 50 zoologowie
zlokalizowali i przebadali organy elektrosensoryczne u ryb
(receptory amputkowate Lorenziniego) nadajgc szerszego
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kontekstu catemu pojeciu. Neurobiologia jest jedng =z
najszybciej rozwijajgcych sie aktualnie nauk. Obiektem jej
zainteresowania jest uktad nerwowy i wszelkie przejawy jego
aktywnosci. Cho¢ obecnie umiejscawia sie jg na styku wielu
obszardow nauki, to jej rzeczywiste korzenie wywodza sie z
pogranicza trzech obszardow: nauk przyrodniczych, nauk o
zdrowiu, a takze nauk weterynaryjnych.

Biezgcy stan dobrze wyraza sentencja: ,Elektrorecepcja staxa
sie jednym 2z najbardziej odkrywczych obszardow badan
neuronalnych podstaw zachowania, a neurobiolodzy uznajg jag za
modelowy uktad sensoryczny do badan eksperymentalnych. Dzieki
badaniom nad elektrorecepcja badacze zdobywajg rozlegtg wiedze
na temat przyczynowosci catego uktadu sensorycznego, od
biologii molekularnej po obliczenia, komunikacje 1
zachowania”.

Panta rhei! — wszystko ptynie i jest w ciggtym ruchu.
Elektrorecepcja to naturalny dla wszystkich istot zywych zmyst
rejestracji zmiennych $rodowiskowych. UmiejetnosSci te stuzg w
celu petniejszego badania 1 postrzegania otoczenia.
Sensoryczne zdolnosci elektroreceptywne istot zywych
rejestrujg przeptywy impulséw elektrycznych (elektrorecepcja);
ale takze pozwalajg im wytwarzac¢ energie elektrycznag
(elektrogeneza). Elektrorecepcja jest przejawem 1innej
naturalnej potegi, czyli transmisji elektromagnetycznej i tak
jak tam jej dualizm polega na magnetyzmie doSrodkowym oraz
elektrycznosci wytadowan zewnetrznych 2z danego pola.
Geomagnetyczne sSrodowisko zycia planety Ziemia sprzyja
zachodzgcym procesom. Elektrorecepcja obok generatordéw pradu
zmiennego, energii odnawialnej, przesytu S$wiattowodowego,
komputeryzacji kwantowej, czujnikéw oscylacyjnych oraz innych
wspétczesnych odkry¢ nalezy do sfery ewolucji sygnatu
elektrycznego. Z tego wynika, ze elektrorecepcja jest
kluczowym napedem ewolucyjnym. Elektrorecepcja jest zdolnoScig
definiujgca inteligencje cztowieka jako taka. Swiadomie
odbierane 1 nadawane 1impulsy elektryczne, zaawansowana



wrazliwos¢ zmystowa czy intuicja pozostaja nadal dominujgca
potega sprawczg, niedoscigniong w swoim ogdélnym potencjale dla
inteligencji elektronicznej.

W zakresie elektrorecepcji u roslin gtdéwne role spetniaja
naczynia wtoskowate, fotoreceptory i chtonki komérek
korzennych majgce kluczowy wptyw na ich symbioze prorozwojowa
(np. plankton, rafa koralowa, Scidtka lesna), gdzie na czele
wysuwa sie proces fotosyntezy (np. w celach rozbudowy kwiatow,
lisci, owocoOow: dwutlenek wegla + woda + ATP), oraz
fototropizm. Zwierzeta takze podlegajg naturalnej symbiozie,
natomiast ich elektrorecepcja jest juz duzo bardziej
zaawansowana. Posiadany uktad nerwowy potgczony z mézgiem i
tzw. kotwicg sygnatu (stopami, ogonem) pozwala im odbierad
rozbudowane impulsy Srodowiskowe. Przyktadem sg ptaki zyjace w
powietrzu, potrafigce odczytywal¢ pole magnetyczne tak
okreslajac swojg lokalizacje (percepcja magnetyczna), czy tez
ryby odczytujgce fale elektryczne transportowane przez wode
(echolokacja) lub kamuflujgce sie w celu ukrycia przed
drapieznikiem (bioluminescencja). Ssaki naziemne posiadaja
takze szereg receptordow poznawczych (np. elektrostatyka
siersci, zmysty instynktu i intuicji) pozwalajacych im
doskonale adaptowaC sie do zycia. Ssaki uzywajg mechanizméw
elektrorecepcji w celu zapewnienia bezpieczenstwa, znajdowania
zywnos$ci, komunikacji socjalnej czy nawigacji przestrzennej
(np. propriocepcja). Wsrdéd nich natomiast najbardziej
rozbudowana jest elektrorecepcja cztowieka.

Jak wskazuje Dieter Broers, niemiecki biofizyk i filozof, w
ciele cztowieka istnieje okoto 200 narzgddéw, ktdére dziatajg na
zasadzie oscylatordéw, czyli uktadéw fizycznych generujagcych
drgania. Na uwage zastuguje fakt, ze uktady te nie majg jednej
czestotliwos$ci, ktdéra bytaby wspdlna dla wszystkich organdw.
Dieter Broers przyrownat nasze ciato do orkiestry
symfonicznej, sktadajacej sie z wielu instrumentéw, z ktdrych
kazdy wydaje inne tony. Cztowiek posiada caty zestaw
receptordéw, ktore to w postaci elementarnej moga byl w



prawdzie mniej rozwiniete niz u zwierzat czy ros$lin, natomiast
jako catoksztatt tworzg pakiet bezkonkurencyjny i dominujacy w
catej naturze. Zrozumienie ich dziatania jest jak opisanie
Swiattoczutych biatek z oka — daje nam wglad w catkiem nowy
zmystowy Swiat. Rejestracja czopkdéw oczu i kolejno transmisja
sygnatdéw elektrycznych do mézgu, to tylko jeden z wielu
sposobdw doswiadczania Srodowiska naturalnego. Po odkryciu
,galwanizmu” (jak pierwotnie nazywano to zjawisko) istniata
do$¢ popularna prezentacja polegajgca na roztadowywaniu
elektrycznosci wokét ciata. Kiedy wytadunek znajduje sie w
poblizu oka, wida¢ jasne Swiatto. Kiedy wytadunek jest blisko
ucha, stychac¢ ryk. W poblizu stép wyczuwalne jest taskotanie.
Te efekty sensoryczne wynikajg ze stymulacji komdérek nerwow
czuciowych przez wytadowania galwaniczne. Rozwinieta
umiejetnos¢ elektrorecepcyjna jest dla cztowieka warunkiem
zachowania homeostazy organizmu, wszak ciato cztowieka jest
Swietnym przewodnikiem elektrycznosci. Umiejetnosci
rejestracji oraz nadawania impulséw elektrycznych stanowia
kwintesencje wsplipracy z cata natura, jako ze planeta Ziemia
funkcjonuje w polu elektromagentycznym stonca, bezustanku
przyjmujgc i transferujgc sSwietlisty naped.

Elektrorecepcja poprzez swoj wptyw na sktad elektrochemiczny
organizmu (miedzy innymi regulujgc prace uktadu hormonalnego 1
obiegu limfatycznego) powoduje molekularny tuning dna. W
przypadku szerokiego korzystania z tej naturalnej zdolnosci
mutacje dna sa wtasSciwe i korzystne — w wyniku petnej
relaksacji neuromied$niowej wystepuje Swietny metabolizm i
polaryzacja komérkowa, natomiast w przypadku zaniedban
niestety jest wrecz przeciwnie. Proces zycia w swoim zaraniu
opiera sie o cykle zasilania swietlistymi wartosciami. Na tej
planecie 0 najwyzszej Zzrodlanej jakosci
czystosci/kalorycznosci sg zasoby ognia, powietrza, wody,
ziemi oraz ich pochodne. Nalezy nauczy¢ sie kompleksowego
korzystania z tych Zrodet.

Tak zwane , lewe kalorie” zastepujgce pierwotny naped powoduija



deficyty bilansu homeostazy, wiecej sit* przeznaczone jest na
ich metabolizm, anizeli dostarczajag do organizmu. To w
perspektywie dtugoterminowej prowadzi do bezsilnosSci — obok
znuzenia, depresji 1 innych tozsamych komplikacji, powodujac,
ze szybko umyka mtodziencza lekkos¢ zycia, a w to miejsce
pojawia sie ociezato$¢ i demencja starcza. Co wiecej, bez
wtasciwego przyswojenia umiejetnosci elektrorecepcji,
nastepuje przeskok z cyklu rozwoju do cyklu rozktadu z
pominieciem kluczowego procesu osiggniecia dojrzatosci. Brak
zagwarantowania sobie swobodnej przestrzeni dziatania, oraz
dostepu do swietlistych sit natury sprawia, ze zycie nabiera
ksztattu wegetatywnego/biernego przetrwania zamiast aktywnego
rozkwitu tetnigcego owocami. Obrazowo wyglagda tak jak drzewo
ze stabo wyksztatcong korong, bedzie mizerne i wiotkie przez
caty okres swojego zywota wytwarzajgc nikte plony.

Ludzie posiadajg naturalng zdolnos$¢ wykrywania obecnosSci
przemian energetycznych w swoim otoczeniu. Wynika to
bezposrednio z elektrycznej natury ich komérek nerwowych, a
potrafig to w mniejszym lub wiekszym stopniu wszystkie istoty
zywe majace system nerwowy (bedacy zazwyczaj najwiekszym
uktadem w ich organizmach). Uktad nerwowy ma swojego
zawiadowce, czyli mézg, gdzie w kazdym milimetrze szesSciennym
tkanki kory mdézgowej jest dwanascie razy wiecej potgczen
sensorycznych niz wszystkich ludzi na Swiecie. Aktywny wptyw
elektrorecepcyjny moze by¢ indywidualny: tu mozna sSmia%o
stwierdzi¢, ze kazdy cztowiek jest kowalem wtasnego losu (jest
w centrum swojej rzeczywistosci); a takze kolektywny, czyli
jako multiplier potencjatow réznych pol elektrycznych
wptywajgcych na dane $rodowisko np. obowigzujgcy ustroéj
panstwowy, motywacja w firmie czy organizacji lub atmosfera w
publicznym centrum handlowym. Procesy podejmowania decyzji sa
takze oparte o zdolnosSci elektrorecepcji stanowigce fundamenty
sktadowe systemu moralnos$ci (pamieci przezy¢ i doswiadczen,
wnioskowania przyczynowo-skutkowego, obserwacji i intuicji
sytuacyjnej, wyczucia jako$ci, dostrzegania umiaru, wptywu
przydatnosci i pozytecznos$ci). Decyzyjnos¢ wspierana zmystowq



rejestracjg impulsow elektrycznych, stanowi orez prawdy i
mitosci, gdyz takowa praktyka znaczaco pomaga unikaé btedéw i
wybiera¢ to co jest najbardziej wtasciwe.

Elektrostymulacja rzeczywisto$ci ma miejsce na przyktad w
trakcie proceséw komunikacji. Zamiary, mys$li, stowa sg tu
kluczowymi narzedziami sprawczymi. Czyny stanowig ich wzorcowag
realizacje. Informacja bedgca w obiegu niosgc ze sobg
specyficzny zakres wartosci stanowi takze kluczowg platforme
poznawczg. Juz sama informacja usSwiadamiajgca nam kluczowe
zaleznosci moze mie¢ moc uzdrawiajgca. Elektrorecepcja to
informacja odebrana czuciem zmystowym. Jej zadaniem jest
potgczy¢ cztowieka z poktadami jego peilnego potencjatu
(rozwija¢ talenty, pomdéc zbudowal relacje petne wzajemnego
zaufania 1 szacunku, umocowa¢ w zdrowiu 1 rozruchu
zrecznosciowym, ustanowi¢ fasady wiedzy i zasady moralnos$ci).
Wsparcie docelowego porozumienia uzupeiniajg umiejetnosci
przewidywania wydarzeA oraz zachowah (np. dziatan
wspotpracownikow, ruchdéw przeciwnika w trakcie gry), a takze
zakresy synchronizacji telepatycznej. Elektrogeneza to takze
umiejetnosci pracy z <czasem, <czyli precyzyjnych
wielowymiarowych wyobrazen, synestezji i planowania sytuacji w
nadchodzgcej przysztosci. Bedgc Swiadomym potegi oddziatywania
terazniejszego — czemu uwage przydajesz, tym sie stajesz, jest
to kluczowa praca z wtasng uwagg i koncentracjg. Powszechne
zasady funkcjonowania wyrazone poprzez uzgodnione prawa 1
ustroje takze stymuluja rzeczywistos¢ w sposdéb znaczacy.

Niestety elektrorecepcja cztowieka zbyt czesto napotyka na
opory i zwarcia swobodnych przeptywéw sit generujace kolejno
rozliczne dysfunkcje. W tych czasach cztowiek narazony jest na
stresy fizjologiczne wynikajgce z réznych czynnikéw. Do niech
miedzy innymi nalezg zatrucia toksynami, przekwaszania ptynu
wewngtrzkomérkowego co prowadzi do stopniowej depolaryzacji
komoérek, ekspozycja na emocje generujgce strach, obawy,
watpliwosci i ztudzenia (np. btad algorytmiczny) Llub inne
korelacje bez potrzeby angazujgce uwage. Brak powszechnej



nauki w zakresie sensoryki uczuciowej, powoduje zaniedbania
poznawcze destabilizujgce na rzecz stricte umystowego
postrzegania rzeczywisto$ci. Ze wzgledu na brak petnego
czerpania z naturalnych pierwotnych Zrdédet, owa
powierzchowno$¢ z czasem sprowadza na samo dno. Powstajgce w
trakcie schematy ego rozumu uznawane sg za pewniki, cho¢ w
rzeczywistosci sg powaznymi btedami, szkodliwymi ztudzeniami,
tematami zastepczymi i zaprogramowaniem specyficznych reakcji.
Pielegnowane tego typu ograniczenia sg takze ogdélnym przejawem
braku wtasciwej pokory oraz otwartosci do nauki w celu
osiggniecia petnej dojrzatosci. Brak stosownych praktyk
prorozwojowych wspéttworzy mentalnos¢ ofiary — a tam wedtug
naturalnych zaleznosci juz czeka kat, aby wyperswadowal szkody
biernej postawy poddanstwa i ulegtosci. Co gorsza, zaczyna
napedza¢ sie tzw. ,self sabotage”, czyli innymi stowy
samodojazd moralny, wynikajgcy z braku samoakceptacji, wtasnej
pozyteczno$ci i zagtuszonej negacjami woli wyzwolenia sie.

Skoro w zdrowym ciele jest zdrowy duch, to przestawiajac
réwnanie tylko zdrowy duch (zmystowo$¢ elektrorecepcyjna)
zagwarantuje zdrowie ciato, czyli brak dojrzatosci osobistej =
zniewolenie materialne. Powielane schematy zniewolenia
szeregujg cztowieka w mniej preferencyjnym srodowisku do
osiggania sukcesdw, ale niestety w taki sposdéb przejawia sie
brak umiejetnosci interpretowania sygnatéw uczuciowych. Tego
status quo widac¢, stycha¢ i czu¢ miedzy innymi w tak
powszechnej depresji 1 problemach natury psychicznej.
Elektrorecepcja stawia nacisk na odpowiedni zarzgd sitami
pozwalajgcy osiggal lepszg wydajnos¢ w kazdej dziedzinie
zycia. Kluczowa jest nauka profilaktyki w zakresie zarzadzania
wtasng uwagg — nadal wystepujgca jest sktonnosé¢ do
pielegnowania zamartwiania sie, karmienia watpliwosci i
wtasnych stabosci czy podzielnosci uwagi, zamiast wnioskowania
przyczynowego i zasilania rozwigzan naprawczych. Blokady mogg
powstawaé¢ z wielu przyczyn i jest to najczesciej kwestia
indywidualnych decyzji, dziatan oraz kolejno ich konsekwencji,
ale, ogdtem rzecz ujmujgc, jest to brak podatnosci i otwarcia



na regenerujgce wptywy energetyki sSwiatta stawiajgce cztowieka
poza procesem odnowy. Blokady w odbiorach elektrorecepcji
przejawiajg sie takze jako powszechna prokrastynacja.

Ci ktérzy ,zyja sobie” na socjalistycznych przywilejach to
typowa orkiestra ,Titanica”. W takiej dryfujagcej tajbie
silniki sa juz zapowietrzone, a na horyzoncie wida¢ gore
lodowg w postaci putapki Sredniego dochodu. Zarobki wschodnie,
a ceny zachodnie? Deficity populacyjne, a brak inwestycji
strategicznych? To, ze Polska jako panstwo generuje straty i
dtugi, to oznacza brak proponowania i egzekwowania wtasciwych
reform ustrojowych. Ewolucja demokracji z putapu niepeinego w
format cywilizowanej dojrzatosci to wdrazane reformy, a nie
paralizujgce wszystko bunty, strajki, rewolucje i wojny.
Zawsze tatwiej jest zniszczy¢ niz zbudowacC. Polska ma idealne
warunki do zaproponowania kluczowych przemian, bo jest jedng z
najmtodszych demokracji Swiata. Natura jest bezwzgledna i w
swojej potedze wspiera tylko czujne, pozyteczne i pracowite
jednostki: istoty zywe maja rozwija¢ zdolnosSci sensoryczne,
aby umozliwiaé dalszy rozkwit swojego gatunku! Zyjemy w
przestrzeni wszechswiata mozliwosci. Wiedza w tej dziedzinie
jest na wage ztota. Doskonaty przejaw czystego uczucia (z
wewnatrz) i korzystnej informacja (na zewngtrz) to zakres
najwiekszego mozliwego bogactwa! Praktyka elektrorecepcji to
trening poszerzania wtasnego potencjatu i elastycznos¢ na
zachodzgce zmiany. Osiggniete bezpieczenstwo i dojrzatosd
osobista, generujg wieksze prawdopodobienstwu sukcesu w kazdej
dziedzinie zycia. Dom to miejsce, w ktédrym zyje sie bez
strachu. Elektrorecepcja to klucz do otwarcia tych drzwi.
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